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一、思维导图概述

思维导图是20世纪60年代托尼·巴赞提出的一种记录笔

记的方法。它从一个中心概念开始，发散出与之相关联的子概

念，随着思维的不断深入，这些子概念的分支也就逐渐增多，

并继续向下一层级发散，最终形成一个有序的发散图，即思维

导图。[1]

思维导图能通过文字、符号、图片、等形式将所学内容

展示出来并且能够强化各知识点之间的联系，让学生更好地理

解、记忆和运用地理知识，提高中学生的创新思维能力，开发

大脑的发散思维和创造力。

二、思维导图的绘制

（一）教师示范绘制

在应用思维导图的初期，学生对思维导图这一概念并不

是很清晰，这时候就要发挥教师在课堂教学中的主导作用，为

学生做示范引领。在黑板上进行示范绘制的过程中对思维导图

的绘制方法和要点进行讲解，让学生对思维导图形成初步的认

知。

（二）学生独立完成

经过教师的示范和讲解，学生对于思维导图的绘制方法和

用法有了初步的了解。这时，教师可以结合实际情况让学生大

胆尝试，自己动手绘制思维导图。学生独立自主绘制思维导图

的过程是训练逻辑思维能力、整合所学知识的过程，也是锻炼

学生动手能力和提高审美情趣的过程。在学生自主绘制的过程

中对学生的闪光之处及时给予积极肯定的评价，也可以进行小

组展示，小组间互评，促进学生间的沟通与合作。

三、思维导图在初中地理教学中的运用

（一）课前预习

地理学科是学生升入初中后新接触的学科，有些知识较为

抽象难以理解，因此有效的课前预习非常重要。一个高效的课

前预习必然是带着一定问题和思考做出的行为，老师可在课前

布置一定量的问题让学生自主阅读课本，思考并解决问题。[2]

此时，学生就可以利用思维导图进行预习。如在学习“青藏地

区”时，教师明确中心主题为“高寒”，进而在预习的过程中

学生会发现青藏地区为何“高寒”，这里的“高寒”会对当地

人们的生活习惯、民风民俗、农业生产有何影响。以青藏高原

高寒的自然环境特征为主线绘制思维导图，可有效地帮助学生

理清教学知识脉，开拓学生的发散思维能力，提高专注力，从

而提高学生的预习效果。

（二）课时梳理整合

由于课堂教学时间有限，而地理知识相对来说比较抽象。

而教师在教学过程中通过让学生绘制思维导图，可有效地帮助

学生理清知识脉络，开拓学生的发散性思维能力，并提高学生

学习的注意力，从而提高学习效率。[3]教师在课堂讲授的过程

中可以将所讲知识内容结合学生课前预习所绘制的思维导图，

并标注出知识的重点、难点。针对这些问题对学生进行详细的

讲解，有助于培养学生的良好课堂学习习惯。

（三）课后复习

在传统的复习过程中，教师经常通过留作业的形式帮助学

生强化对知识的理解和记忆，学生往往处于被动复习的状态，

不利于学生思维能力的培养。思维导图教学方式的运用，将复

习的方式更加简单化，

将零碎的知识系统化整理起来，可以增强复习效果，在给

学生复习带来新鲜感的同时，提高地理知识的复习效率，利用

较少的时间复习更多的知识。[4]

如在复习中国地理的北方地区部分时，学生可以利用思

维导图将书中北方地区的四部分内容进行绘制，将北方地区中

不同地区的位置、自然环境、农业、工业、文化等方面进行绘

制，从而形成知识体系，便于理解和记忆。

四、结语

思维导图是一种高效便捷的学习辅助工具，能够帮助学生

将复杂的地理知识系统化，将知识更直观、系统的展现。教师

可以在地理课堂中引导学生使用思维导图，提高学生的自主学

习意识，训练学生的发散思维，培养高素质的地理人才。
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