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教育天地

作业是高中学习阶段中必不可少的一个环节，作业设计

的初衷就是为了让学生可以在课下也进行知识的学习，并且

通过作业能够巩固课堂学过的知识，提高知识的理解程度。

传统作业的设计形式大多有着较多的作业量，学生在课下本

来休息时间就少，还有着庞大的作业压力，这种现象严重影

响了作业的有效性。在设计作业时教师可以适当减少量而增

加作业的质量，并且要提高作业的趣味性，让学生能够自主

地去完成作业。对此，本文有以下几点看法。

一、提高设计作业时的针对性

在一般的作业布置当中，教师在课堂结束后都会布置

大量的作业，通过大量的作业来锻炼学生的熟练度，这种想

法是正确的，但是大量的作业只会压榨学生的课下时间，让

学生对作业的完成产生厌烦感，并且这样的作业布置方式容

易将一些重点内容给忽略到，即使学生完成了大部分作业但

是完成的却都是一些简单、无关紧要的内容，大大地浪费了

学生的时间。教师在进行作业的设计时，要具有一定的针对

性，对课堂的教学内容进行分析，能够设计出相应的作业，

帮助学生巩固课堂的知识。【1】

比如，在教学“气压带与风带”这个知识点时，通过

课堂上的讲解学生可以知道地球一共有四种气压带和四种风

带，这些气压带和风带是这一节课的重点内容，也是需要学

生可以重点理解的知识点。教师在进行作业的设计时，就需

要针对气压带与风带这个知识点进行研究，作业的设计不需

要多，只需要精炼即可，通过对少量作业的思考提高对知

识的理解才是最理想的状态。例如教师可以设计这样一个作

业：“总结各个气压带对环境所带来的影响，并且通过气压

带之间的关系分析各个风带风向的原因。”这节课教师只需

要布置这一个作业即可，不需要大量的作业，让学生能够在

作业中针对性的学习即可。

二、提高作业完成中的趣味性

传统的作业都是以一种书面作业为主要的形式，长期这

样会导致学生对作业的兴趣不高，影响作业设计的有效性。

趣味性的课堂能够让学生主动地投入到学习当中，提高课堂

上的学习效率，作业的设计同样遵循这个原理，通过趣味性

的作业形式来吸引到学生的注意力，帮助学生更好地完成作

业。教师在设计时要对作业的形式进行创新，摆脱传统的书

面形式，尽量能够增加学生的动手操作流程，从而能够增加

作业设计的趣味性。【2】

比如，在教学“自然界的水循环”这个知识点时，在这

一节课当中学生能够对水循环的过程有一定的了解，水循环

是指自然界的水在水圈、大气圈、岩石圈、生物圈四大圈层

中通过各个环节连续运动的过程。教师在设计这节课作业时

就可以尝试性地摆脱传统的书面作业，设计这样类型的作业

形式：“根据对水循环的理解，能够尝试性地画出自然界中

的水循环图示，注意将四大圈层全部融入图示当中。”这个

作业形式是一种新型的作业类型，它在完成的过程中具有一

定的趣味性，并且还需要动手操作，能够准确画出四大圈层

在水循环中的位置，通过这样的方式来设计作业，提高作业

的有效性。

三、联系生活实际设计作业

地理它与实际生活有着密切的联系，生活当中处处都

有着地理的知识和地理现象，一座小山一条湖泊都是一种地

形地势，这些现象在生活当中随处可见。在设计作业的过程

中，教师就可以将作业的内容与生活相联系，让作业当中充

满生活的元素，帮助学生提高对地理知识的认知，让学生能

够认清地理知识在生活中的重要性。并且生活元素可以让学

生在学习时感受到生活的氛围，可以引导学生主动进行作业

的思考，能够主动地去完成作业。

比如，在教学“交通运输方式”这一知识的教学中，在

讲解完这节课的知识后，教师可以设计一个作业，这个作业

要与生活实际相联系，例如：“通过向家长请教，总结交通

运输方式并且分析优缺点。”学生通过家长的描述可以得知

五种主要的运输方式，分别是铁路运输、公路运输、水路运

输、航空运输和管道运输。这几种运输方式各有各的优点，

但是也各有各的缺点，比如航空运输这种方式优点非常明显

就是速度快，但是缺点就是能耗大、运费高。通过这个作业

让学生在生活中也能进行知识的学习，提高学生的学习效

率。

总之，在高中地理学科当中，传统的作业方式无疑加大

了学生的学习压力，压缩了学生的自由娱乐时间，这种作业

的设计方式会使学生对作业产生一种厌烦感，导致学生不会

自主地完成作业，严重浪费学生的学习时间。作业的设计需

要教师进行研究，善于发现学生的学习需求，将作业的设计

形式变得更加有趣，能够贴近生活实际，可以吸引到学生的

注意力，引导学生主动地投入到作业的学习当中，培养学生

的自主学习能力，促进学生在地理学科中的学习效率。
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[摘 要]在高中的学习阶段中，作业是一个重要的学习方式，它能够帮助学生巩固学习的知识，提高自己的学习效率。在高中地理的学习

当中，地理需要学生记忆的知识非常多，只在课上记忆这些知识是不现实的，而作业就可以让学生在课下学习时有学习的目的，增加学生的学

习时间。作业的设计要进行研究，通过创新作业的设计形式来提高作业的有效性，增加作业这种学习方式的作用。因此，本文就高中地理作业

设计的有效性进行研究，从而提高学生的学习效率。
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