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理论研究

0 引言
传统节日绘本能提升幼儿的阅读兴趣，结合可靠情感教育

引导方式，使得正确、积极的情感思想有效建立，利于幼儿的
健康成长。

1 突破局限，优选传统节日文化绘本
1.1 整合资源
在传统节日绘本的优选中，需要多思路搜寻方式，探索传

统节日文化内涵，拓宽节日文化的影响力，创新节日文化内涵
教育内容，获得优秀信息资源，一般要将传统节日文化绘本所
能获得的资源可靠整合，比如将家庭、社区、图书馆、学校资
源统一分析整理，丰富绘本资源。借助互联网搜索，利用信息
化数据提取的技术，打破绘本资源桎梏。中秋节作为重要的传
统节日，具有丰富的绘本资源，在绘本选择中要充分结合幼儿
的实际生活，进行针对性提取，保证绘本阅读需求。

1.2 多题材互补
多题材互补机制的探索，可以融合不同题材的优势特点，

博采众长，为丰富幼儿情感，提升幼儿认知，提供更加生动、
切合的题材保障，比如在中秋节的传统节日绘本选择中，将
《伊伊，中秋节快乐》以及《中国传统节日故事·中秋节》的
内容结合，其中在《伊伊，中秋节快乐》信息题材方面，包含
做月饼、吃月饼、看灯展等中秋习俗，对传说只是提及，未展
示细说，以《中国传统节日故事·中秋节》作为细节补充，细
致地讲述了中秋节传说故事。

2 有效阅读，初探传统节日文化内涵
2.1 倾听幼儿心声
传统节日文化内涵丰富，在传统节日绘本的选择中，需要

关注幼儿的精神情感状态，根据幼儿的现状表现，科学选择绘
本，实现绘本的情感引导价值，而倾听幼儿心声，能够为传统
节日文化内涵的渗透提供有效条件，要建立与幼儿之间的有效
沟通机制，通过沟通交流，获知幼儿真实的情感思维，选择幼
儿感兴趣的方式，提高幼儿在节日绘本阅读中的乐趣。中秋节
蕴含着丰富的思想内涵，幼儿受到其家庭生活环境和自身性格
特点的影响，在情感和知识方面存在着个体间的差异，需要教
师有效掌握幼儿对中秋节的思想认识，为绘本阅读活动开展提
供有效支持。

2.2 精读泛读结合
中秋节绘本阅读活动的开展需要充分激发幼儿的参与积极

性，有效投入到阅读活动中，实现对绘本内容和思想的理解，
在阅读过程中要将精度与泛读进行有效结合，充分发挥绘本情
感 内涵，提升教育效果。例如在《团团圆圆吃月饼》的阅读
中，教师要指导幼儿进行故事的整体阅读，并对“团团圆圆”
中蕴含的家人团聚的思想内涵内容进行精读。

2.3 注重提升阅读细节发现能力
传统节日情感教育落实，应能做好绘本内容的把控，在

能力培养方面，要提升阅读能力，挖掘节日文化内涵，在不断
完善阅读细节，提高阅读发现能力，教师要强化引导，鼓励幼
儿进行积极的阅读思考，如在《伊伊，中秋节快乐！》的阅读
中，绘本内容较为丰富，教师要引导幼儿提取其中的重点内
容，结合自身生活经历，体会节日文化内涵情感，给幼儿注入
正确的价值认知思想。

3 多元拓展，体验传统节日文化魅力

3.1 打破资源限制
中秋节阅读绘本较为丰富，而在实际的阅读活动中，幼

儿园并不能对相关的绘本进行全面的配置，存在一定的资源限
制，为拓展幼儿的阅读能力，增进幼儿的良好情感建设，就要
扩大资源的获取能力，充分挖掘传统节日的文化魅力，丰富文
化内涵，使得幼儿的情感建设探索更加深入，幼儿能通过深入
的情感教育，获得更加纯粹、可靠的情感教育体验。要打破资
源限制，就要做到对现有的传统文化资源有效整合，加强绘本
资源的流动，加强家庭资源的利用，提高资源的使用频率和价
值，便捷可靠的获得资源优势，丰富传统节日绘本，有效满足
幼儿情感需求。

3.2 开展创造性阅读
阅读拓展对于发挥传统文化教育魅力，引导幼儿建立良

好的情感认知具有重要意义，在幼儿创造力挖掘中，应能鼓励
幼儿拓展情感思维，激发幼儿思考积极性，教师对幼儿的传统
节日绘本阅读心得有效倾听，给予科学的情感引导建议，实现
幼儿情感教育水平的有效提升。要提升中秋节情感教育的创造
性，结合绘本内容，积极开展各种中秋题材的文化活动，如制
作灯笼、欣赏歌舞等，将情感教育融入丰富的教育活动中，在
参与过程中，注重引导幼儿发散思维，解答幼儿疑惑，将各种
情感文化内容直接到位的传递。传统节日绘本阅读拓展，不能
只停留在绘本上，需要与生活可靠结合，将绘本中表达的情感
与现实结合，为提升幼儿的参与性，获得实践体现的参与信
息，可以组织亲子假日活动，由故事爸爸、故事妈妈讲述中秋
绘本，制作月饼、开展闽南博饼游戏。在《伊伊，中秋节快
乐！》的阅读中，借助其中的互动游戏，开展游戏活动，强化
亲子情感。

4 深入阅读，增进幼儿积极的情感体验
深入阅读需引导幼儿感受绘本阅读中的乐趣，培养幼儿深

入阅读的习惯，首先应提升幼儿的传统节日绘本兴趣，主动在
绘本题材选择上，符合不同幼儿的个性化需求，同时结合不同
幼儿个体的情感认知情况，进行有效的情感阅读体验引导，可
通过共同交流，获知幼儿的情感思维想法，提升幼儿的阅读效
应，获得阅读工作开展中的积极引导效应。在《团团圆圆吃月
饼》绘本阅读中，教师要引导幼儿对绘本中的家人团聚的情感
进行有效的结合，丰富幼儿情感体验。

5 结语
传统节日绘本阅读要能发挥较高的情感教育优势，需要突

破传统节日绘本的内容限制，优化文化内涵，探索有效阅读模
式，提升幼儿的阅读参与价值。应建立多元化阅读拓展模式，
发挥文化的魅力，打破资源限制，提高幼儿情感建设发展的创
造力，同时鼓励和引导幼儿在传统节日绘本阅读中进入深入阅
读模式，获得良好的情感体验，提升情感教育价值。
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基于传统节日绘本的幼儿情感教育开展策略
——以中秋节为例
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[摘 要]传统节日绘本作为幼儿情感教育的重要载体，利用传统节日文化的情感内涵，可创设幼儿情感教育环境氛围，提升

幼儿深入思考理解有关情感的能力，真切的感悟各种情感思想，帮助幼儿建立可靠的思想认知品质。因此要积极利用好传统节日

绘本的价值，探索可靠的情感教育模式，拓展阅读方式，提升引导教育效果。
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