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一、小学生在班集体活动中遇到的问题

小学生在班集体中，会因为心理因素和性格特点等，

具有不同的表现，存在一定的差异性。这就加大了班主任管

理学生的难度，需要班主任合理调控，仔细分析学生的问

题，对学生进行科学培育。部分学生在班集体中，缺乏与他

人交往的热情和经验，不懂得尊重他人，导致交际活动的范

围十分狭窄，不利于长远发展；部分学生面对班集体活动的

时候，会下意识地选择逃避，或是认为自己没有什么出彩之

处，参加班集体活动也是做无用功。这些错误思想的存在，

影响了学生在班级中的表现，部分学生在班集体中，存在不

好的习惯，不能适应班集体；还有部分学生无法准确定位自

己，难以树立成长的自信。

二、小学班主任班级管理的有效策略

（一）建立有效的沟通机制——了解学生的心理动态变

化

学生与班主任一样，都是班集体的构成者。班主任在管

理学生的时候，不能一味地用自己的威压去压制学生，引起

学生的反感，而是要用自己的爱感化学生，让学生真正意识

到自己是班集体的一员，使学生自觉融入到班集体中。学生

只有转变了内心的想法，才会认可班集体，才会发挥自己在

班集体中的作用。由此，小学班主任探究班级管理的有效策

略时，要懂得建立有效的沟通机制，了解学生的心理动态变

化。

（二）开展班级交流活动——打造温馨的班集体

班主任为学生组织班级交流活动，不仅能够增强学生之

间的凝聚力和默契感，还能够培养学生的责任意识，让学生

为班级的发展而努力。学生围绕班级管理建设进行讨论，能

够清晰地认识到自己在班集体中的位置，端正自己的态度，

找到与自己兴趣相投的伙伴。由此，小学班主任探究班级管

理的有效策略，要懂得组织学生开展班级交流活动，打造温

馨的班集体。

（三）明确班级奖惩制度——规范学生的行为习惯

学生是需要鼓励的，是需要有一个目标支撑着自己走

下去的。班主任设置奖惩制度，能够让学生意识到，做得好

是可以得到奖励的，而做得不好则要接受批评，使学生自觉

约束自己，规范自己的行为。学生在班主任的管理下，更

能提高警惕，做一个对班级有贡献的人。由此，小学班主

任探究班级管理的有效策略，要懂得明确班级奖惩制度，规

范学生的行为习惯。但是，部分班主任在奖励学生的时候，

存在明显的个人喜好，久而久之，容易引发学生的不满；还

有部分班主任在批评学生的时候，对学生存有偏见，没有看

到学生进步的一面。这些行为都是不利于班级管理的，这就

需要班主任科学地设置奖惩制度，做到公平公正，让学生养

成良好的行为习惯。班主任可以让学生参与到奖惩制度的设

置中来，让学生大胆提意见，并在汇总学生的意见后，制订

适当的奖惩方案，与学生一起维护，贯彻实行。在这样的状

态下，学生更容易接受也能够信服班主任，认可班主任的工

作。

（四）创设综合实践活动——发挥学生在班集体中的作

用

学生是班级管理的主体，也是班级发展的主体。班主任

要充分发挥学生的主体作用，让学生参与到班级建设中来，

打造具有良好风气的班集体。而如何发挥学生的个性，就是

需要班主任重点思考的问题了。小学班主任探究班级管理的

有效策略，要懂得组织综合实践活动，使学生受到不同程度

的锻炼，提高学生的综合能力，强化学生在班集体中的存在

感，进而突出学生的作用，改善学生的实践状态。

但是，部分班主任在学生进行实践的时候，喜欢打断学

生，认为学生没有按照自己的想法来。这样是不对的，班主

任错误的思想，增加了学生的负担，使得学生不敢再在班集

体中表现真实的自己。这就需要班主任及时反思，不断学习

新的专业知识，跟随时代的发展，为学生提供多样化的综合

实践活动，让学生重新认识自己、定位自己。

（五）加强对班干部的教育管理——营造良好的管理氛

围

班干部是班主任与学生沟通的桥梁，起着连接的作用。

班干部能够将班主任的想法传达给学生，能够将学生的想法

传递给班主任，做两者之间的交流使者。由此，小学班主任

探究班级管理的有效策略时，要懂得加强对班干部的教育管

理，营造良好的管理氛围。但是，部分班干部在管理学生的

时候，没有摆正自己的位置，迷失在了“权力”中，阻碍了

班主任与学生的沟通。这就需要班主任重视起来，认真分析

班干部存在的问题，加强对班干部的思想教育。班主任可以

定期组织班干部进行反思，让班干部对自己近期管理的事务

做一个总结，从中吸取经验教训。班主任也可以组织班干部

围绕班级管理进行讨论，说一说自己在班级管理中遇到的难

题或是发现的小窍门，以此来促进班干部的融合，使其形成

彼此监督、互相帮助的管理机制。

结束语

综上所述，学生的成长就像小树苗的成长一样，不仅需

要雨露阳光，还需要园丁的“修剪”，这样才能长得更加高

大和挺拔。小学班主任对学生进行管理，就像是管理小树苗

一样，有着异曲同工之妙。班集体是学生参与学习、生活的

主阵地，对学生素养提升有着积极的意义。
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探究小学班主任进行班级管理的有效策略
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[摘 要]小学班主任探究班级管理的有效策略，是希望借助有效的管理措施来将学生融合在一起，使学生在班集体中收获与自己志趣相投

的伙伴，共同为班集体的建设贡献力量。学生在有效的班级管理下，能够约束自己的行为，养成良好的习惯，尽快适应班级生活。
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