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语文核心素养包括知识的理解、学习能力、学习感受和文

化素质四个方面。具体的内容有语言的建构与应用、思维的发

展与提升、审美的鉴赏与创造、文化的理解和传承。在内容上

可以看出对学生的核心素养培养需要从学生的主观学习认识和

知识的有效理解和应用上做方向，也就需要在阅读教学、写作

教学；教学活动中与素养内容结合，使学生可以有语言能力的

提升，语文思维的发挥在那，审美情感的升华，文化意识的成

长，提高高中语文教学的有效性。

一、高中语文课堂教学中核心素养的内涵

第一，思维能力培养及应用。在学生学习过程中，最为

理想的学习习惯就是让学生实行自主学习，实现学生的智力开

发，促使学生思维发散。因此，在基于核心素养的教学活动开

展中，需要引导学生积极主动进行思考，实现思维创造性及想

象性的发挥，对于自身在学习过程中存在的疑惑能够干预表

达。而作为教师需要积极调动学生主观能动性，激发学生兴趣

使学生可以自主学习，并且营造良好的课堂氛围，使师生之间

可以实现相互帮助及相互协作，以满足学生的学习需求及核心

素养的培养要求。

第二，语言理解及运用。语言在我们当前的工作及生活中

发挥着十分重要的作用，并且占据十分重要的地位，而汉语属

于我国特色语言文化，高中语文是语言的一门重要课程。在当

前核心素养内涵的要求下，在高中语文教学过程中，不但要使

学生能够进行识字阅读，并且需要培养学生的语言理解表达能

力、实际应用能力，这样才能够使学生将语言更好应用到日常

生活及工作中，满足学生的培养需求。

第三，人文素养的培养。在目前的高中语文教学过程中，

教师需要对学生的语感及语言理解能力、语言思维能力及语言

运用能力进行充分培养。其主要目的为实现学生审美解读能力

的有效提升，这样一来，学生在参与到语文教学的过程中，也

就可以通过对各种文章及作品的合理解读，使自身的文化底蕴

更丰富，帮助学生形成良好的个人品质，有利于学生文化素养

水平的提升，使语文教学过程中核心素养的价值得以实现。

二、高中语文教学中核心素养培养的有效途径及策略

（一）加强教师语文素养

高中语文教师作为学生的传道者，倘若本身的语文核心素

养不强，如何能教出具备语文核心素养的学生。对高中学生来

说，大多数时光都在学校度过，对于语文知识的接触面狭窄。

所以语文教师对学生的影响至关重要，这就要求教师具有庞大

的语文知识库，并且不断扩大和更新自己的知识储备系统。例

如，教师在朗诵《离骚》这一课时，若本身无法体会屈原那种

愤懑不得志的感情以及以死殉国的决心，又如何能带领学生学

好这一课？只有本身拥有过硬的语文素养，才能带领学生体悟

文章所表达的意愿，才能使学生领悟文字的魅力，达到体会文

化传统、提高语文核心素养的目的。

（二）激起学生学习语文的兴趣

兴趣是学习的最大动力，家长和老师出于对升学压力的考

虑，限制学生阅读文学作品，导致许多学生对语文的理解仅在

语文课本上，这就导致许多学生觉得语文学习枯燥乏味。一方

面，教师可以向学生推荐一些文学作品，这样不仅能使学生感

到中华文化的博大精深，提高鉴美能力；还能使学生了解到语

文学习有趣的一面，激发对语文学习的兴趣。另一方面，语文

课堂也可以是生动有趣的。数字化设备的出现给语文学习提供

了新的选择，许多难以描绘的意境完全可以通过数字化设备来

向学生展示。除此之外，在教授课程的同时积极与学生互动，

使学生不仅仅局限于听课，而是成为课堂的主导者。例如，在

教授《罗密欧与朱丽叶》这一课时，教师可以让学生扮演其中

的角色，使他们声情并茂地表现文中每一位角色的语言和动

作。通过角色的扮演，使得教材内容不再浮于表面，理解文章

内涵才能更好地扮演，这样不仅能让学生身临其境体悟每个角

色所具有的情感，而且对学生的思维能力也有较大的提高。

（三）核心素养与教学活动结合

在新课改下的高中语文教学中，教学活动的开展较为普

遍，而且随着教育改革的进行，教学活动逐渐成为语文课程的

主体内容。所以在核心素养下的教学策略上要将素养内容与教

学活动有效结合。策略上开展整本书阅读鉴赏，丰富语文学科

下的主题活动，让学生的核心素养认识有实践性的展现行为，

保证学习中的自主性参与，提升语文主动学习的意识。整本书

阅读鉴赏的开展是以课堂为基础，利用语文知识的特点使学生

对整本书的阅读进行赏析，分析其中的内容。这样学生的语

言、审美、文化和思维都能够在鉴赏过程中得到成长，而整本

书的鉴赏中，多元化的内容也能提高学生的语文知识含量。比

如《红楼梦》这本书的鉴赏过程中，教师可以将文中的语言描

写归为一种活动内容，将文中的中心思想理解和表达归为一种

活动内容，让阅读鉴赏活动的开展保证学生的自主性理解。丰

富主题活动则是设置不同的主题内容，让学生有自主表现的空

间。比如，树立“爱国”主题语文活动，学生在其中可以做朗

诵、写作、阅读赏析等多种方式，以此让学生的语文核心素养

能力有展现的空间。

结语

总而言之，高中语文核心素养的落实能够让学生有综合素

质的成长，也让新课改的实践有具体的方法。在过程中，需要

把握学生自主学习的情况，使教学的开展与学习的过程达成统

一，从而保证教学效果，让学生在其中有自主性的全面发展。
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核心素养背景下高中语文教学策略分析
黄俊

(贵州省安顺市紫云自治县高级中学 550800)

[摘 要]在目前高中语文教学中，对教学活动开展的要求越来越高，不但需要教师有效进行语文课本知识的教学，同时需要

教师对学生的各个方面素质进行有效培养，其中对于学生核心素养的培养就是比较重要的一个方面。语文核心素养教育不仅锻炼

学生学习语文的能力，而且对学生的终身发展以及适应当下社会环境具有重要意义。因此，如何制订高中语文核心素养教育策略

便成为重中之重，对当下高中学生语文素养情况展开探讨并提出建议。
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