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教育天地

苏联教育家苏霍林斯基曾经说过：每一个学生都各自是个

完全特殊的，独一无二的世界。每个学生都有自己的特点，兴

趣，情感和需要，具有不同的发展水平。然而，一个班级肯定

既有好生，又有差生，作为数学老师，是千万不能因为差生学

习不好或表现不好而放弃对他们的培养与转化的。因为后进生

虽不多，但处理得不好的话，却对班级的建设消极影响极大。

我觉得对于“后进生”的转化首先需要我们有足够的“爱

心”“耐心”“恒心”“信心”，归根结底需要我们用“心”

去教育。再次要转化“后进生”就得“对症下药”，现在就我

所教班级出现的几类“后进生”与大家进行交流。

一、针对理解力弱的学困生

“后进生”中数量最多的一种类型就是智力较差，理解

力不强，反应迟钝，缺乏自信心，成绩较差。原因在于学习方

法不对，不善思考、分析问题。对于这样的学生，我们不要放

弃，要用爱心去温暖，用耐心去呵护。像五二班的A同学，她

其实是一个挺乖巧懂事的孩子，但是由于理解能力不强，缺乏

自信心，成绩较差，我先通过加强思想教育，经常与她谈话，

聊天。不是作为一个老师与学生的谈话，而是作为朋友的谈

话，从关心她的生活开始作为突破口。利用课余时间和她聊聊

天，问问她的生活情况。同时，经常谈谈她的学习情况，作业

中的疑难地方，利用课余时间给她辅导。使她感到我们之间的

融洽关系，没有隔阂。促进我们建立良好的关系，从而正确的

引导孩子们积极的学习。再通过实行“优待”政策。课堂上优

先让她回答问题，积极引导她参与课堂教学；分类给她布置作

业，依据教学目标，拟出基本题和提高题，在掌握基本技能的

基础上，鼓励她多做或全做，逐步提高她的学习兴趣；采取尖

子生和她结对的形式，进行一对一地帮助；一个小老师还不够

呢，她在我们班可是有好几个小老师呢，有些小老师解决不了

的问题，那就必须我出马，增加开“小灶”的次数，使之新旧

联系，知识迁移，补过去知识不足，逐步缩小差距。经过这一

年多的坚持，她终于有了很大的进步。

二、针对基础薄弱的学困生

除去智力因素外，有的是自低段开始就基础薄弱，而没

有及时补救，久而久之，造成知识断层，积累的问题越多，造

成很大的学习困难，而逐渐失去学习信心。比如五一班的B同

学，之前经常欠作业，上课也总是不专心，一放学跑得比兔子

还快，一溜烟就不见人影了。之前一直以为她是懒，学习态度

上的问题，通过一次与她的正面谈话，我才了解情况，找出了

问题的根源，原来她连二年级的整除都不会，对于现在的小数

除法，那根本就是听天书嘛，我就算把嘴皮说烂她都不会呀，

所以我就从整数除法、一步一步慢慢地教到小数除法，经过一

段时间的讲解以及练习，终于掌握了除法的计算。之前成绩只

有三十多分，那次帮她解决了除法的这个问题也是临近月考

了，本以为这次她又会给我同样的分数，毕竟试卷上的纯计算

分数不多，没想到的是，她竟考出了六十多分的成绩，对于别

人来说，这个分数并不好看，但对于她来说，是一个很大的进

步，分数出来后我还以小人之心想到“这其中必定有鬼”，特

意单独把她叫到办公室，询问到试卷上的解决问题你都会写？

她回答“我会写啊”，我继续说道，那老师就疑惑了，为什么

之前考试成绩会这么差呢，她回答到“因为之前不会算除法，

即便列出算式，我也算不出来，所以我就干脆不写了”，有了

这次的经历，在以后的学习中，我坚持从学生的问题根源出

发，帮助其解决。

三、针对自控能力差的学困生

还有一类学生天性聪明，但对于学习自由散漫，纪律观念

不强；意志薄弱，自控能力差；懒惰贪玩。比如五二班的C同

学，对于他，我的做法是：一、多提醒。上课时，我密切注意

他的举动，一旦发现不良习惯的苗头，故意提醒引起警觉，或

停顿片刻，引起注意；或用眼神暗示等方法，引起自省。二、

多督促。为了帮助他克服作业拖拉的习惯，每天放学后，我宁

可牺牲自己的休息时间，让他留下完成作业，不但要求做完，

而且要求字迹工整，针对他的某些毛病，不仅请家长协助，而

且请班、组干部协助。三、多培养。我会组织一些小型竞赛

（比如：快速口算竞赛、乘除法笔算竞赛等）给“后进生”创

设获胜的机会，使他们在成功的喜悦中增强学习信心。

四、针对无兴趣学习的学困生

还有一类是对学习无兴趣的，对于这样的“后进生”，

我们需要激励他“想学”的愿望。“后进生”往往是因为对学

习不感兴趣，才导致成绩落后的。因此，我们要通过各种方式

去培养和调动他们的学习兴趣，促进“后进生”学习成绩的不

断提高。比如，多发现后进生的“闪光点”；作业、考试成绩

设立进步奖；多鼓励等措施。像五一班的D同学，之前的成绩

也不是太理想，上数学课也不是很积极，明显感觉对数学不感

兴趣，看到这一现象我立刻采取了措施，即使发现他有微小的

进步，也会给予肯定，并及时告知家长，鼓励他参加有关数学

的活动，给他创造获得成功的机会，让他体验到学习的快乐。

还记得上次的高年级数独游戏比赛，他从全年级97名学生中

脱颖而出，进入决赛，并在决赛中取得不错的成绩，获得了

“三等奖”，当他领完奖回到教室的时候，兴冲冲地跑到我面

前说“老师，这是我第一次上台领奖哦”，此刻我能从他脸上

的笑容感受到他内心的欢喜与自豪感，在课堂讲授新课时我会

从语言上入手，运用形象生动、通俗易懂、幽默风趣的语言吸

引孩子们，增加课堂的感染力，再从课堂模式上下功夫，将传

统的老师讲授，学生学的“灌输式”学习方式转变为“以学生

为主体”的学习方式，利用小组合作学习的形式，让学生通过

动手、动脑、动口，不断加深认识，通过讨论的形式增加孩子

的学习兴趣，让孩子学会思考并且积极主动地参与到学习当中

来。

五、结语

“后进生”的转化一定不能半途而废，必须做到“反复

抓”，对于“后进生”的表现与成绩，我往往会有这样的感

受，有时会给你惊喜，有时会给你惊吓。总之“后进生”的转

化不可能一蹴而就，只要我们能坚持用“心”去教育，一定能

等到花开之时。
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[摘 要]作为一名人民教师，百分之百的人希望自己的学生都是优等生，但每个学校，每个年级，每个班级都会存在一定的

“后进生”，苏霍姆林斯基的教育观点中提到“让每个学生都抬起头来”，因此如何做好“后进生”的转化工作，是摆在我们每

位老师面前的重要课题。
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