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教育天地

新课程标准明确指出“高中生物是一门研究生命及其活动

规律的学科，不仅有着丰富且多元的知识体系，还包含了一些

复杂的思维方程与探究。”而多媒体技术具有多种媒体形式，

如文本、音频、动画、图片以及视频等，可以实现信息的多元

化处理与形象展示。

一、激发兴趣，调动学生生物学习积极性

任何阶段的学生都会新鲜事物有着强烈的好奇心，高中

生也不例外。因此，在日常教学中，如果教师想要改变以往生

物教学的枯燥乏味，让班级学生都能够主动参与到生物教学活

动中，那么教师则可利用多媒体技术来展示相关文本、动画、

图像以及视频等，以此来调动学生好奇心，吸引学生课堂注意

力，让学生能够在教师的思路引导下积极主动的参与到课堂活

动当中[1]。

例如，在进行高中生物《细胞的基本结构》这一章节知识

教学时，本章节教学目标为让学生掌握细胞基本结构，能够说

出细胞的基本结构与功能。在实际教学中，教师则可以借助多

媒体技术开展教学，首先运用多媒体展示出动植物细胞亚显微

结构图，然后让学生观察并按照书中所呈现内容说出动植物细

胞各细胞器名称，如线粒体、叶绿体、内质网……，如学生说

出核糖体这一细胞器，那么教师则可以用鼠标点击“核糖体”

这一细胞器名称。点击之后，多媒体软件的语言功能则会对开

始解说有关于“核糖体”的相关知识，当完成解说之后，教师

可以询问学生解说内容是否正确，如不正确则可以补充。之后

每当学生说出一个细胞器，教师则依次点击，并分别展示细胞

器的详细结构图，让学生进行自主学习与思考，了解各细胞器

功能，直至完全掌握相关知识。

又例如，在教学《细胞的生命历程》《细胞的能量供应和

利用》《染色体变异》等生物知识时，教师都可以借助多媒体

技术将相关知识以三维动画的形式展现出来，并配以音乐；如

此一来，则能够激发学生学习兴趣。

二、优化生物实验教学，提升实验质量

实验既是学生探索生物知识、了解生物现象的重要途径，

同样也是生物教学的一种常用形式。但在以往高中生物教学

中，大多数教师所采用多为演示实验，虽然这是一种有效的实

验教学方式，但在教学中却存在着一定不足之处。例如在“减

数分裂”实验教学时，在以往普遍都是学生在下面看，教师在

上面演示实验操作，而在这一过程中很多学生都无法清楚的看

到生殖细胞的取材和染色体制片的制取以及无法对细胞制片进

行细致观察，从而导致教学效果差。且这一实验根本无法进行

巡回演示，再加上实验仪器的缺失，从而限制了相关生物知识

的实验教学。而多媒体技术在生物实验教学方面的应用则有着

显著优势，能够获得其他方式无法取得的效果[2]。

例如，还是以“减数分裂”实验为例，在实际教学中，

教师则能够从网络中搜索具体的实验视频，播放给学生观看；

又或者教师可以讲具体的实验过程与步骤录制下来，运用多媒

体展示给学生等等；这样一来学生则能够清楚的看到生殖细胞

的取材和染色体制片，并可以对细胞制片进行详细观察。在日

常生物教学中，还有很多生物实验都能够采用多媒体演示的方

式来进行展示，例如高尔基体的电镜观察实验、叶绿体中色素

的提取和分离实验、生物组织中可溶性还原糖、脂肪、蛋白质

的鉴定实验等等。通过实验视频的观看，能够让学生很好的了

解实验的步骤掌握实验的整个操作流程，这是生物实验教学最

基本的要求。在以往的高中生物实验教学中，由于实验限制以

及班级学生人数较多等因素影响，使得教师无法进行巡回演示

或在巡回演示过程中出现顾虑不全的情况，以至于影响到学生

学习积极性；还有的实验步骤过于繁琐，且需要花费大量的时

间与精力，很多教师都选择采用口述的方式来讲解实验，从而

导致学生对实验过程缺乏了解与掌握。但通过多媒体技术的应

用，则能够很好的解决以往实验教学存在的局限性，并能够实

现良好实验氛围的营造，给予学生以多种感官刺激，提升实验

教学质量。

三、突破重难点，加深学生知识理解，实现寓教于乐

在文章的一开始就已经说到过了，高中生物有着丰富且多

元的知识体系，其中的相关概念与知识较为抽象、复杂，如果

单纯地依靠教师的讲解或者是挂图展示，那么不仅无法促进学

生对知识的深入理解，且还容易打消学生的学习积极性。针对

以此，教师则可以借助多媒体技术，结合学生实际情况与课堂

教学内容，发挥多媒体动静结合功能、视听功能来突破重难点

教学[3]。

例如，在进行高中生物《细胞的生活环境》这一生物知识

教学时，本节课所教学的重难点知识为体液的组成、细胞生活

的直接环境、人体内环境的组成及血浆、组织液、淋巴三者之

间的关系，由于人体内环境知识较为抽象，所以教师可以结合

多媒体技术以及实际生活或学生已有知识来开展教学。首先，

教师可以用多媒体给学生展示人体血液细胞外液结构图，然后

教师再引导学生观察结构图并思考血浆、组织液以及淋巴间是

怎样实现动态联系的呢？这个时候教师则可以用多媒体展示当

血浆流经毛细血管时，水和葡萄糖、无机盐、切能够透过毛细

血管壁的物质可以透过毛细血管壁渗出，进入组织细胞间隙而

成为组织液，为细胞提供营养物质的动画演示，以此来促进学

生的知识理解。此外，教师还可以结合草履虫生活在水中这一

生活常见现象来进行讲解，虽然水与血液都是液体，但水属于

外部环境，血液属于内部环境，如果将细胞放在外部环境当

中，那么则会涨破而死。通过讲解学生则恍然大悟，既实现了

重难点知识的突破，又营造了良好的学习氛围。

四、结束语

多媒体技术在高中生物教学中的应用有着重要意义。本文

对多媒体技术在高中生物课堂教学中的优化运用进行了简要阐

述，希望可以给各位教师带来一定帮助。
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[摘 要]新时代下，教学焕然一新，特别是多媒体技术的融入与应用，推动了我国教育的现代化发展。在高中生物课堂教

学中，多媒体技术的应用很好的突破传统说教式教学模式束缚，促进了学生主观能动性的展现以及学生生物学习兴趣的激发与调

动，更是将新课改要求贯彻到底，实现了生物教学与信息技术的紧密结合，促进了高中生物教学的长远发展。
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