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教育天地

新时代，社会对人才的要求开始发生改变，即人才不仅

要具备丰富知识及专业技能，同时还应具备在社会中生存、

发展的必备品质。因此，高中语文教学开始加强了德育教

育，在此背景下，教师必须考虑的一个问题就是如何借助语

文实现德育的有效渗透目的，促使逐步提升思想道德水平。

语文学科涉及的内容较广，同时也与学生认知、实际生活等

具有密切关系，所以教师应对语文教材中广泛的内容进行充

分利用，基于德育元素的挖掘，将德育贯彻落实到课堂教学

环节，推动学生思想道德水平逐步提升的同时，奠定学生全

面发展的基础。

一、挖掘语文教材资源，加强德育教育

通过高中语文教学来渗透德育时，可对教学中每节课、

教材中的每篇课文进行利用，高中教材中的格言名句闻名古

今中外且经久不衰，思想内涵十分丰富，同时文学特色也出

类拔萃，是中华民族传统美德得以良好传播的重要载体，并

且其内也有仁人志士高尚情操及人间真挚情感蕴含其中，所

以教师教学过程渗透德育时，就可对语文教材进行充分利用
[1]。

例如：教学统编版高中语文选择性必修中册《记念刘和

珍君/鲁迅》这一课文的过程中，教师就可借助教材来挖掘

德育元素，先带领学生对刘和珍烈士生命与死难经过进行了

解，之后从课文的帝国主义及封建军阀、反动文人下流无耻

等为德育渗透点，带领学生了解文中主人公所处时代背景的

情况下，使学生将“三·一八”惨烈教训牢记心中，并对当

今的幸福生活报以珍惜态度，引导学生勤奋学习为祖国繁荣

富强而努力，如此一来就在潜移默化中渗透了爱国精神，有

机结合语文教学和德育教育的同时，基于二者的互相渗透，

深化语文学科的育人作用。

二、加强语文阅读写作，渗透德育思想

通过学生作文的写作，能使学生的思维方式及思想品

德等充分反映出来，同时在学生写作作文的过程中，也能进

一步认知社会。所以，对学生高尚思想品德进行培养的过程

中，尤为重要的就是帮助学生正确人生观及社会观等积极树

立起来。基于语文阅读写作来渗透德育思想的过程中，可通

过作为立意及选题等多方面实现德育渗透目的。同时，日常

训练环节还应对学生在生活方面的观察及思考等进行有效引

导，促使学生用日记将生活记录下来，使学生将生活感受表

达出来。

例如：借助作文立意进行德育渗透时，教学《包身工》

（统编版高二语文选择性必修中册）这一课文之后，教师就

可进行作文立意训练，先引导学生从课文出发点，将文本

中呈现的情感挖掘出来，之后教育学生作文中也应将真实

情感表达出来，社会生活中既包含真善美，同时也有假丑

恶存在其中，促使学生明确要通过作文对真善美的人和事进

行歌颂，而对于一些假丑恶的实物来说，应予以批评。后续

环节，教师应对学生大局及责任、集体等意识的树立进行培

养，引导学生对热点问题进行关注，促使学生对社会的关注

力及理解力、感悟力等有效提升。明确作文立意，能潜移默

化引导学生正确对待人生，实现良好思想教育效果。

三、丰富语文课外实践，提升德育水平

在高中语文教学中，一项重要组成部分就是课外活动，

选择学生喜闻乐见的课外活动进行组织和开展，也能确保德

育渗透目的得以良好实现，同时在活动中渗透德育，更能产

生一种意想不到的德育教育效果[2]。所以，高中语文教学环

节，教师德育教育渗透过程应对课外活动进行充分利用，让

学生通过活动这一过程，提升自身的道德素养水平。

例如：教师可在读书征文及朗诵演讲等比赛方面进行积

极组织，借助这些课外活动，能确保学生之间一种争、先、

赶、超氛围有效形成，促使学生通过准备参与比赛的环节，

达到语文实践能力有效强化目的，启迪学生思想。除此之

外，还可借助课外阅读来进行德育渗透，这一过程教师应与

学生年龄特征及兴趣爱好、思想情况等为主要依据，将一些

读物推荐给学生，如《红楼梦》、《古文观止》、当代散文

等都是良好的作品，在引导学生对这些经典学习的情况下，

能促使学生沉浸其中，进而让学生通过阅读形成懂礼仪、敬

父母、诚实等良好品质。

结语

以高中语文教学为载体进行德育教育的渗透，是践行素

质教育的充分体现，同时也是高中语文课堂顺应新课标进行

有效革新的一个重要举措，在融合语文教育和德育的背景，

不仅能深化语文教学价值和德育效果，培养学生人格，更重

要的是还能帮助学生未来生活中的必备道德精神及品质素养

等逐步形成。
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关于高中语文教学中的德育渗透核心思考
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[摘 要]在教育改革深入发展的背景下，教育领域教学工作开始发生巨大变化，即教师通过课堂向学生进行知识传输时，更应高度重视学

生素养提升、良好思维品质形成及全面发展等，基于学习能力、素质水平的全面提升，有效实现成长成才目的。对此，高中语文教学，教师应

有意识地渗透德育，借此为学生学习及发展提供思想方向的指导，促使课堂教学的育人作用最大化发挥。
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