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德育教育

“从小学一年级就开始学习的《思想与品德》，到初中

的《道德与法治》，乃至到高中依然要学习的《思想政治》

科目，大学必考的《思想道德修养与法律基础》，这门学科

一直贯穿着学习生涯，并且会伴随终生，重要性不言而喻。

本文主要对于初中道德与法治的教学实践进行简要分析。

一、自主探究，将道德与法治渗透到生活中

读万卷书，行万里路。”这句话出自董其昌的《画禅

室随笔——卷二》。“读万卷书”是指要努力读书，取得过

人的才学，“行万里书”是要让自己的才识能在生活结合实

际，学以致用。教学也不能只局限于一方小小的教室，尤其

是贯穿于我们全部生活的道德与法治学科。在大数据时代，

信息更迭速度之快，已经不是课本可以比拟的，教师应当利

用新媒体实施教学，将生活中最新事件与课本内容结合，帮

助学生更好的理解课本内容。

培育和践行法治道德，要与日常生活紧密联系，做到

落小、落细、落实，这是课本中对中学生的规范和要求。[1]

教育对道德与法治的建设的重视，也正一步步显现出结果。

中学生道德与法治的践行在各个学校都得到了很好的实践。

2019年教育部进行了一次调查，调查发现，中学生通过学校

捐款的比例高达76.7%，也就是说，学生的捐款行为大多数都

是通过学校组织。“跳蚤市场”在学校的流行，也体现了中

学生对践行善事的热情。将自己闲置的书本、玩具捐献给学

校，卖来的款项帮助更多的人，学校对款项公开透明的的方

式，大大提升了学生的积极性。践行道德，从捐出一只小小

的笔开始，真是做到落细落实。

二、厉行法治，推进法治道路建设

开展法律知识科普，大多数中学是向当地市、镇乡镇或

社区达成合作，定期请当地派出所进行法律科普与宣传，增

强学生的法律意识。在寒暑假，溺水与火灾多发季节，进行

安全教育，教育学生遇到险情时，如何自我保护，并在有限

的能力下，帮助他人脱困。

人教版教材初中九年级在第二单元第四课中，着重介

绍了《未成年人保护法》。初中生是思想和意识成长发展的

阶段，建立了基本的法治观念，但因为年龄小，思想依然不

够成熟。在这一阶段，夯实法律基石，教师应当重点教育。

培养学生对法律的敬畏，增强法律意识。法律具有强制性、

规范性、普遍约束性，具有很强的他律性，需要教师进行

约束和教育。[2]而道德具有很强的自律性，道德是对法律的

补充，法律是道德的最低要求，我国对道德向来都是提倡和

宣传，没有强制性要求，主要依靠道德教育，社会舆论来引

导。很多人不知道，著名的电子商务品牌阿里巴巴就设立了

“阿里巴巴天天正能量”奖项，旨在奖励好人好事，目前已

经有多名初中生入围，可见国家对道德素养的重视。中学生

是祖国的未来，培养中学生法律素养，有利于推进法治道路

建设。相信国家现今对法律意识的重视，教师对学生的谆谆

教导，新的一代，将会更好地遵守法律，维护和谐的社会秩

序。对道德与法治的教育，也应当方法得当，渗透到学生生

活的每一件小事。

三、加强引导，无形中践行道德素养

“中学生志愿者积极开展社区活动，关爱老人儿童，

保护环境等活动，我们每个人都应该像他们那样，从现在

做起，从小事做起，争做负责人的公民。我们倡议：在学

校——在家中——在社会——”这是九年级《道德与法治》

教材第一单元的课后习题。这是一道开放题，重点不是要一

个标准答案，而在于开拓学生思维，引导学生将生活中的小

事与课本结合，告诉学生：道德与法治，在自身没有意识到

的时候，我们一直都在践行。

2019年5月14日，江西宜黄县第三中学在上学路上，将

一位走失的三岁小女孩平安的护送到了派出所。令人惊讶的

是，两位中学生在担心上课迟到的同时，拒绝了路上要帮忙

的路人，坚持要亲自将孩童送到安全的地方。中学生不仅有

着善良的品德，也有着超高法律意识和自我防范意识，这离

不开教师与家长的教导。课本中会教授学生，要勤劳勇敢、

要诚信友善，但具体到生活中的小事，这是课本与教师无法

一一教授的。两名中学生在无人指导的情况下，安全护送儿

童，这是教育中对学生思维的引导、培养学生思维能力的成

果。

四、结束语

我国将初中道德与法治教学渗入到学生生活中的教育成

果显著，教师注重学生思维的开拓和自主思考能力，有利于

培养学生积极主动性，让学生乐于思考。而对道德素养的倡

导和鼓励，也提升了学生骄傲感和自信心，让学生以做好事

为荣，以触犯法律为耻。但是法治社会需要维护，道德素养

道路且长，需要教师与时俱进，耐心教导，在课堂之外，注

重学生身心发展，维护和谐社会。
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[摘 要]随着我国越来越重视中小学思想教育的培养，教育也在改革，学校为响应国家和政府的号召，也为了适应社会的发展，对学生加

强道德与法治的学习。青少年的道德思想能够体现出国家教育事业的强弱，而初中生所处的阶段是培养思想的重要时期，所以教师应该利用好

青少年的这个特殊阶段，因材施教的将道德与法治的知识传授给他们。青少年作为祖国未来的栋梁，应该具有的是综合核心素养，主要在德智

体美劳五方面上严格要求自己为形成全能型人才打下坚实的基础。
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