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培育和践行社会主义核心价值观是贯彻落实新时代中国特

色社会主义思想，落实立德树人的根本任务。社会主义核心价

值观是当代中国精神的集中体现，凝结着全体人民共同的价值

追求。要以培养担当民族复兴大任的时代新人为着眼点，强化

教育引导、实践养成、制度保障，发挥社会主义核心价值观对

国民教育、精神文明创建、精神文化产品创作生产传播的引领

作用，把社会主义核心价值观融入社会发展各方面，转化为人

们的情感认同和行为习惯。坚持全民行动、干部带头，从家庭

做起，从娃娃抓起。深入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思想观

念、人文精神、道德规范，结合时代要求继承创新，让中华文

化展现出永久魅力和时代风采。

因此，在小学各科的教学过程中，有针对性地、有计划

地对学生进行社会主义核心价值体系教育，让学生懂得公民个

人层面的价值准则是爱国、敬业、诚信、友善，学会爱国、敬

业、诚信、友善，进而让爱国、敬业、诚信、友善成为他们初

期人格的一个组成部分，是非常有必要的。

爱国、敬业、诚信、友善教育最基本、最经常的形式，不

是一堂《道德与法治》课，而是各学科常态下的课堂。教师在

教学过程中加入爱国、敬业、诚信、友善的素材、在平时身体

力行的爱国、敬业、诚信、友善示范以及在课后留下的爱国、

敬业、诚信、友善影响，对学生爱国、敬业、诚信、友善意识

的养成都具有潜移默化的作用。所以，学生爱国、敬业、诚

信、友善意识的建立应融入常态的教与学之中，这是教育的客

观规律。

数学作为基础教育的一门重要学科，更应该发挥其在培养

学生爱国、敬业、诚信、友善意识上的作用。《新课标》中指

出，在教学中不仅要发展学生的知识与技能、过程与方法，更

要发展学生的情感态度与价值观。而爱国、敬业、诚信、友善

意识正是养成学生良好的情感态度价值观所必须的。

笔者28年的小学数学教学生涯，积累了一些经验，下面就

让社会主义核心价值观融于小学数学教学中，谈谈自己的看法

与大家分享：

一、极力挖掘，将爱国、敬业、诚信、友善融入数学课堂

当今科技日新月异，对人才的要求更高，需要的不是做

题的“工具，而是有健全人格的健康人才。在以往的教学中，

学校关注智育较多，教师也对本学科知识的传授更为侧重，而

在德育和学生健全人格的培养方面却有所忽视。“师者，所以

传道授业解惑者也。”韩愈在一千多年前就已经对教师的职责

做出了精辟的定义，而“传道”列于首位，因此，教师仅仅关

注学生的智力发展是不够的，更应该在德育上下足功夫。在小

学低年级的数学课堂中，教师应该将数学教育和爱国、敬业、

诚信、友善意识培养结合起来，除了给学生传授知识，启迪他

们打开智慧之门之外，更应该点化他们的身心，培养他们的人

格。让学生在具备良好的道德情操和意志品质的素质之上，更

好地吸收、理解并运用数学知识。

二、运用规律，让核心价值观教育与智育同步发展

和常规学科教育一样，爱国、敬业、诚信、友善教育也

必须遵循一定的教育规律。现在大多数小学生，已经习惯了一

切待遇。比如学生在课堂上对某个数学思想提出了新的见解，

大家一起讨论，使知识得到加深，思维得到发展，从而得到新

的解决问题的方法；教师在课后对学生的作业进行仔细批改，

对部分学生进行提优补差；父母辛苦工作赚钱给孩子创造更好

的环境，下班回家还给孩子进行复习巩固等。他们可能不会主

动地去思考，他们为什么会得到这些。也可能会认为一切都是

自然而然，理所应当的。这种想法不利于学生健全人格的发

展。所以，教师应该适时让学生了解，一切的享有都是有人在

为此付出：同学奉献了自己思维的成果，教师奉献了自己的时

间和关爱，父母奉献了自己的业余时间和精力。使学生在享受

别人的劳动成果时心存感激。这样他们就不会漠视同伴、师长

和父母的付出。在得到的时候学会友善，才能在拥有的时候懂

得付出。为进一步发展学生的爱国、敬业、诚信、友善意识打

好基础。能够更珍惜数学课堂上的学习和课后的复习巩固。然

而。教师在培养学生爱国、敬业、诚信、友善意识的时候，不

能急于求成期望一蹴而就，必须从小事引入，爱国必须先爱学

校、爱班级、爱小组，敬业必须先从学校、班级每一件小事做

起，比如定时关教室的等、拧水龙头、扫地等，帮助学生建立

正确的认识，潜移默化地引领学生内化为爱国、敬业、诚信、

友善。小学阶段正处于人格建立和智力培养关键期，因此，在

小学数学教学的过程中，遵循客观的教学规律，使用恰当的教

学手段，让爱国、敬业、诚信、友善思想闪现在各个合适的数

学课堂教学环节中，可以保证学生品德和智力的同步发展。这

样，也能为学生在成长过程中的各个阶段接受深层次的培养，

奠定良好而稳固的基础。

三、相机融合，让爱国、敬业、诚信、友善素材润物无声

由于学科的特点，在小学数学教材中，大部分德育内容并

不明显。我们知道，没有情感体验的爱国、敬业、诚信、友善

教育是肤浅的。因此，只有让学生身临其境时，他们的感知才

会更深刻。

在小学语文教学中，有着“吃水不忘挖井人”这样明显

的爱国、敬业、诚信、友善素材。但是由于学科的特点，在

数学教材中，大部分德育内容并不明显。数学源于生活，用于

生活，生活是个大课堂，它蕴藏着取之不尽用之不竭的教育资

源。数学教师必须认真钻研教材，充分挖掘其中的教学切入

点，再结合生活中的爱国、敬业、诚信、友善素材，或创造情
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境，或有机渗透，或以身示范，不但能使得教学变得生动、有

趣，让学生活学、活用所掌握的知识，更能逐渐培养学生的爱

国、敬业、诚信、友善意识，进而应用到他们的生活中去。

1.适时渗透、同伴教育

[案例]：《认识钟表》教学片段

教学认识整时后，进行课堂练习。教师用课件同时出示四

幅场景图。并问题：看图说说钟面上各是几时，然后按照从早

到晚的顺序把这四幅图排一排。

图1：天黑了，妈妈睡了。钟面显示11时整。

图2：天亮了，小明在吃早餐，妈妈在帮小明叠被子。钟

面显示7时整。

图3：天黑了，小明睡了，妈妈帮小明盖好被子。钟面显

示9时整。

图4：天微亮，妈妈起床做早餐，小明还没醒。钟面显示6

时整。

学生说出钟面分别表示几时整，并且对场景图进行排序

后，教师让学生再仔细看看这几幅图，说说有什么想法。指名

回答。

生：……

（学生纷纷表示妈妈起得早，睡得晚；小明不乖，自己的

事情没有自己做，还要妈妈给他叠被子；妈妈很辛苦，天刚亮

就要帮小明做早餐。）

师：那么，如果你是小明，你会怎么样？

生1：我起床了要自己叠被子。

生2：吃早饭的时候要跟妈妈说声：“谢谢妈妈！”

生3：我要帮妈妈叠被子。

师：小朋友们真懂事，知道妈妈为了我们早起晚睡很辛

苦，所以我们力所能及的小事要自己做，妈妈为我们做了那么

多事，我们应该和妈妈说一声……？

生：谢谢妈妈！

同伴教育的力量不容忽视，从同学口中说出的道理，学生

更容易相信和接受。让学生在不知不觉中受到感染和触动。小

学数学教学中，可以采取很多这样的教学手法，让学生学会运

用数学知识自发的去判断生活中他人对自己的关爱、付出，懂

得知恩，进而将其吸收为自身的道德标准，成为建立正确人格

的必要条件。

2.创造环境、耳濡目染

教育的环境不仅包括物理环境、心理环境等层面，还包含

着人文环境。学校和教师是爱国、敬业、诚信、友善教育的主

力，可以说，学生在进入社会之前，一直生活在学校的范围之

内，处于各科教师的影响之下，教师的形象和素养，很容易被

学生模仿和吸收。因此，教师更要以身作则，为学生树立起正

确的榜样。

学校也应该构建良好的校风，为学生建立健全人格提供一

个健康的外部氛围。此外，学校和教师，应该不断的寻找和创

设适当的爱国、敬业、诚信、友善教育手段，不仅在课堂上融

入爱国、敬业、诚信、友善教育，更要在课外、在生活中给予

学生指导，要让学生感知到：爱国、敬业、诚信、友善，不仅

仅是对父母、师长，更应该是对身边的所有人和事物。更深入

的讲，是要让爱国、敬业、诚信、友善意识成为建立其他人格

特质的引线。能够使爱国、敬业、诚信、友善行为潜移默化地

影响、浸润身边的人，从而营造出一个良好的爱国、敬业、诚

信、友善氛围，使每个身在其中的人都能得到精神上的熏陶，

最终形成一种爱国、敬业、诚信、友善的习惯。爱国、敬业、

诚信、友善不仅是一种礼貌，还是发自内心的一种健康心态。

常态下的课堂最为隽永。只要能够抓住时机，在数学教

学中展现爱国、敬业、诚信、友善情境，适当地渗透爱国、敬

业、诚信、友善教育，不必大张旗鼓、过分渲染，就能在潜移

默化中，完成对学生爱国、敬业、诚信、友善意识及智力发展

的培养工作。

四、拓展延伸，让爱国、敬业、诚信、友善之心不断传承

爱国、敬业、诚信、友善是无形的，它可以培养于学生的

耳濡目染。教师还可以将爱国、敬业、诚信、友善教学从课堂

延伸到课外，培养学生热爱自然，保护环境以及团结协作诸多

优秀品质，这些都需要在教学实践中有意识地去寻找、发掘。

[案例]《我们认识的数》教学片段

在认识100以内的数之后，让学生说说生活中自己认识的

100以内的数。其中有个练习要学生说说自己的爷爷奶奶，爸

爸妈妈的年龄，只有一小部分的学生能够准确地说出爷爷奶

奶爸爸妈妈的年龄。于是让学生回去询问父母和爷爷奶奶的年

龄，也可以关注一下他们的生日，在生日的时候送上一句问

候，或者自制贺卡，都是一种不错的报答。

数学教学和爱国、敬业、诚信、友善教育，看似不相关

联，但他们是可以有机结合的。笔者认为爱国、敬业、诚信、

友善教育与数学教育相辅相成、互相促进。通俗地讲，让社会

主义核心价值观融于小学数学教学中可以帮助学生感悟到什么

是爱国、敬业、诚信、友善思想，当学生建立起了良好的爱

国、敬业、诚信、友善意识，就会体会到教师与家长的付出，

自己为什么学习，从而表现在行动上，就会自觉的严格要求自

己，认真学习。此时，爱国、敬业、诚信、友善的思想便能促

进数学课堂教学，并能使学生对数学学科认识越来越正确。在

学科上得到进步，在人格上更为健全，形成良性循环。

综上所述，从小学数学教学中，就开始融入爱国、敬业、

诚信、友善意识培养，不仅对学生的智力发展有着良好的促进作

用，更加有利于帮助学生建立正确的价值观念，并为其建立健

全健康的人格打下良好的基础。在这样的前提下，学生爱国、敬

业、诚信、友善意识的成长将会更加自发、正确并且迅速。

数学教育不仅要让我们的学生学会数学知识，更要教他们

学会如何做人，学会怎样爱国、敬业、诚信、友善。要引导他

们明白社会主义核心价值体系教育，可以从简单的语言上的感

谢做起，从我们力所能及的小事情做起，学生通过耳濡目染受

到潜移默化教育。这样，当其成长为一个社会人之后，不仅具

备了健全健康的人格，更掌握了优秀的专业技能，进而回报社

会，成为社会发展的坚实力量。因此，不断研究让社会主义核

心价值观更有效地融于小学数学教学中，是我们每个数学教师

应尽的责任，这对整个教育事业乃至社会发展都将具有深远的

意义。
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