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文体艺术

初中音乐教学的目的是培养学生的基本音乐技能，传授给

学生音乐基础知识，让学生喜欢音乐、爱上音乐，使学生在追

求美的道路上不断促进自身全面发展。 针对音乐作品进行欣

赏，主要分析其创作手法，表现形式以及所蕴含的情感内容，

音乐欣赏能够丰富学生的情感体验，增长学生的情感素养。考

虑到现阶段关于初中音乐欣赏教学存在的不足，在一定程度上

对学生的情感素养成长形成掣肘，因此，有必要探索积极有效

的现场教学策略，以提升学生情感素养为目标，不断改进初中

音乐教学质量水平。

一、感知音乐要素，体会真实情感

音乐节奏会对体验产生直接的影响，尤其是在韵律上的

起伏，因此，针对音乐进行欣赏，往往能够使人获得心理上的

艺术满足，形成对人的情感熏陶。因此初中音乐的教育目标之

一就是对学生进行情感上的熏陶。作为一种常见的艺术表现形

式，音乐所具有的美感十分独特。开展有效的音乐欣赏教学，

能够帮助学生从多角度对音乐作品进行了解，包括音乐的创作

背景情感表达以及艺术内涵等，在上述基础之上，丰富学生关

于音乐作品的情感认知。不同的音乐作品在节奏和音律方面的

差异十分明显，通过节奏的变化，能够感知作品中不同阶段的

情感内涵，故此在实时欣赏教学过程中出了组织，学生对音乐

作品的创作背景以及其他基础知识进行越来越之外，更应当对

其中所蕴含的情感内容进行理解。通过真情实感的体验来提升

学生的情感素养。

二、丰富赏析形式，加深情感理解

音乐欣赏是学生音乐素养提升的有效途经，并且音乐欣赏

可以让学生更好地体会到音乐之美，进而更加深入地享受音乐

学习。因此，对于初中时期的音乐教学而言，不论是否是专门

的音乐欣赏课，教师都可以引导学生对音乐进行一定的欣赏，

让他们感受音乐的美好，同时获得音乐能力的提升。针对音乐

作品进行欣赏，往往会涉及丰富的心理活动，这是一个由外及

内的过程。通过对音乐作品的倾听进行理解，感悟和评价，以

此不断提高学生关于音乐作品的欣赏能力。因此，有必要凸显

学生的主体地位，促使学生更加积极主动的去欣赏音乐作品。

在实际教学过程中，通过引导学生主动赏析的方式让学生去感

知更多风格的音乐作品，如此以来，学生关于音乐作品的欣赏

能力能够得到持续的增长，深化学生的情感体验，帮助他们得

到情感升华。以德沃扎克《大提琴协奏曲》为例，在了解音乐

作品创作背景的基础之上，针对作者所表达的关于祖国的思念

之情，进行深刻领悟，随后演示了关于作品的风格，曲式结构

的学习上。再如在欣赏中国古典乐曲《春江花月夜》期间，可

以展开音乐作品的标题内容的简单分析，然后使用多媒体技术

播放音乐，通过创设情景的方式，让学生更加直观的感受到乐

曲所表达出的形象内涵，采用英画结合的教学方式，丰富学生

的情感体验是使得学生的情感理解能力获得提升。同时，在引

导学生感悟音乐作品情感的过程中，教师也可以参与其中，通

过音乐赏析的方式，建立师生之间良好的情感联系，对于后续

的音乐欣赏教学大有裨益。

三、探索表现形式

考虑到初中学生正处于心理成熟的关键时期，在该阶段

会表现出较为活跃的思想动态，对于新鲜事物有着较强的好奇

心，因此在实施音乐欣赏教学过程中，需要抓住这一特征，激

发学生的主动探究欲望。同时，为了保证音乐欣赏教学内容的

丰富性，教师也可以将音乐节奏和肢体动作进行结合，在音乐

课上让学生随歌起舞，获得更为新奇的学习体验。也可以让学

生发挥自身的想象思维，伴随着音乐节奏做相应的肢体动作或

者是舞蹈。这种学习方式能够帮助学生逐渐形成自己独特的审

美体验，丰富其对于音乐欣赏的方式方法，更加深刻的领悟到

音乐作品中的情感内涵，并且可以通过肢体动作或者是行为语

言的方式进行表达，学习效果良好。

四、强化提升教师专业性

通过音乐欣赏教学的方式，对学生的情感素养进行提升，

离不开教师专业教学的支持，因此，中学教师也需要关注自身

职业素养以及专业技能的提高，才能够更好地承担起音乐欣赏

教学的职责。尤其是在时代不断发展的今天，学生的审美观念

也在悄然发生变化，不同阶段的审美认知程度存在明显差异。

音乐教师必须不断提高自身的审美情绪，紧跟时代发展步伐，

才能够保证初中音乐欣赏教学的专业性。因此，中学有必要为

声乐专业教师提供足够的审美教育进修机会，不断提升自身的

审美水平，同时更新教育理念，能够结合时代特色，创新教学

方式，以改变传统的音乐欣赏教学形式。例如某教师在接受培

训后能够利用《诗经》进行现场唱法教授，该教师教唱、词充

分结合，引导学生感受诗词中的韵律美，提高了声乐教学中学

生审美能力水平。

五、结语

综上所述，音乐欣赏为音乐教育的重要组成部分，对学生

音乐学习兴趣的培养、音乐理解能力的提升等均能够产生重要

影响。情感体验为感知音乐的重要方式，在初中音乐欣赏教学

期间，教师需要加强学生情感体验的相关引导，使学生能够在

音乐欣赏的过程中获得更多情感共鸣，持续提升音乐欣赏教学

的质量，且真正发挥教育育人的作用。
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如何在初中音乐欣赏教学中提升学生的情感素养
曾富婷

(新疆生产建设兵团第六师一0二团学校 新疆 五家渠 831300)

[摘 要]中学阶段的音乐教学有利于对学生的情感素养进行提升，作为中学音乐教师教需要积极思考如何通过有效的欣赏教

学策略助力学生情感素养的丰富。基于此，本文重点探讨关于初中音乐教学过程中欣赏教学对于学生情感素养进行提升的相关策

略，以期对广大的初中音乐教师提供帮助。
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