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德育教育

引言

随着社会的发展进步，当今社会对人才的定义悄然发生着

改变，真正的人才不仅要掌握扎实的专业知识，还要思想品德

过硬。因此教师教学实践不仅要让学生学习并掌握基础知识，

更要提升学生的思想道德水平。学生品德教育是弘扬我国优

秀传统文化的基础，同时也能够使学生通过品德教育来规范自

我。众所周知，物理是非常重要的一门自然学科，因此如何将

德育教育渗透到初中物理教学中来，关系到物理教学改革的成

败。

一、初中物理教学中渗透德育教育的意义

德育融入初中物理教学的目的在于帮助学生建立正确的思

想道德意识，使学生能够以正确的道德观来学习物理知识。这

是因为初中物理学科中涉及的内容包罗万象，从银河宇宙到声

光电，从力、热、电、光到分子原子等微观世界，物理是唯物

主义的，因此通过物理教学能够很好地培养学生的科学素养，

从而形成优良的品德。

二、初中物理学科德育渗透的具体策略

（一）引导学生建立正确的价值观

初中物理课程与德育教育有着高度的统一，利用课程内容

可以有效地实施德育教育，帮助学生树立科学的观念。同时，

初中物理教师也应看到，品德教育不能简单地灌输，靠一味的

说教来完成，而是需要教师根据课程内容，合理设置教学方

式，在教学实践中潜移默化地塑造学生的思想品德，这是一个

长期的过程，绝不能一蹴而就。我们知道，物理是一门自然科

学，它跟我们的生活有着重要的关联，很多课程知识都可以在

生活中得到运用。因此，物理学科能够帮助学生在掌握物理基

本原理以后，运用物理知识去解释现实生活中的物理现象，或

解决生活中的物理问题，这也有助于形成正确的价值观。而传

统的物理教学恰恰忽略了知识转化为技能这一关键环节，因此

也无法对学生进行有效的品德教育。因此，这就要求教师应将

德育与物理教学相结合，不仅要提升学生的知识水平也要提升

德育水平。

物理教师在教学实践中，可以让学生进行互帮互助，特别

是进行物理实验时需要用到较多的实验用品，可以请不同的学

生分别负责不同的实验用品的发放，这样不仅能够高效布置实

验准备工作，也能够使学生在互帮互助中体会合作的价值以及

助人的快乐，这也是帮助学生形成正确价值观的有效方式。

（二）教师以身作则影响学生

“学高为师，身正为范”，这就要求教师不仅要具备专

业扎实的物理知识，还要以教师自身良好的个人素养来为学生

提供榜样作用。因此品德教育无法完全通过知识灌输来完成，

教师应在教学实践过程中通过自身的言行举止来为学生提供积

极正面的引导，这也能够使学生在潜移默化中渐渐以老师为榜

样，形成正确的学习习惯以及良好的品德。因此教师应特别重

视自身在教学中的言行举止，说话方式，甚至个人的衣着是否

得体，动作是否优雅等等，都会对学生的学习产生微妙的影

响。

备课是教师在进行教学之前必须要做的准备工作，备课充

足与否决定着学生的学习深入程度，从而影响着教学质量。因

此教师应积极备课，为学生准备灵活且具有创造性的教学方式

来激发学生的学习兴趣。比如在讲解《摩擦力》时，教师可以

在课堂上来个变戏法，使用小魔术能够激发学生的兴趣以及探

索欲，学生对教师也会产生崇拜感。另外，教学实践时，物理

教师应为学生提供较为宽松的学习氛围，便于教师发挥其个人

魅力，从而激发学生对老师的崇敬，完成德育与物理课程的完

美结合。

（三）从知识中找到德育教育内容

我们不应将物理课程视为枯燥的理论及实验，应积极发掘

物理课程中的德育内容，物理学家的故事为德育教育提供非常

有效的教学素材，为德育教育提供了良好的切入点。因此教师

可以将这类事迹纳入德育教育范畴。比如我国物理学家钱学森

排除万难回到祖国，为祖国贡献力量的事迹，能够极大地激发

学生的民族自尊心自信心和自豪感，从而帮助学生摆脱学习过

程中的畏难情绪。

在教学时，教师应根据课程内容甄选与之相关的物理故

事，不能即兴发挥。比如很多学生对速度的理解不够，教师可

以通过播放赛车或超速导致交通事故的视频资料，来帮助学生

将抽象的理论具体化，这样的教学方式不仅帮助学生理解了枯

燥的知识，也提升了学生交通意识，树立良好的品德。

（四）通过实验培养学生的团队合作意识

物理实验能够提升学生的专注力和观察力，形成科学严谨

的学习观。教师应在实验时有意识地培养其合作意识，使实验

成果体现出集体智慧。

例如，讲解“串联和并联”时，教师可以将学生分组，

各小组分别制作电路。学生们在小组内进行分工，完成个人任

务，从而帮助小组更快完成任务。在这个过程中，学生不仅明

白了分工的重要，还理解了互助的价值，也提升了学生的团队

意识，为步入社会打下基础。

三、结语

综上所述，在社会经济不断进步与发展的今天，社会对于

教育事业的期待越来越高。初中物理教师应当加强教学模式改

革，将更多的德育教学因素整合到初中物理教学实践中。挖掘

教材内容，改革教学方法突出物理教学中的德育内容，培养综

合型人才，促进学生健康成长。
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[摘 要]新教改的逐步推进，对我国基础教育发展起到很大的推动作用，随着教学模式及方法的不断优化，新颖的教学方法

层出不穷，给物理教学实践带来了勃勃生机。因此，借助新教改的不断深化，将道德教育渗透到物理教学当中，通过广大物理教

师的教学实践，对课程进行重新认识和深入研究，使学生达到物理知识和品德教育双丰收的教学效果。本文就如何在初中物理课

堂中，进行德育教育提几点建议。
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