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初中阶段的学生年龄在12岁到14岁之间，这个阶段的学

生已经有了一定的自主学习能力，所以英语教师有必要让学

生在课堂中进行自主学习。因为初中阶段的英语教师可能会

兼顾好几个班级，英语教师的精力有限，教师不可能照顾到

班级中的每一名学生，只有学生养成自主学习的好习惯，才

能够在课堂中掌握更多的英语知识。所以英语教师有必要使

用一些教学手段来促使学生学习一些知识，这样才能够让学

生在有限的课堂时间内掌握更多的知识，从而应对即将要到

来的中考。

一、英语教师要培养学生良好的学习习惯

有一句俗话说地非常好，没有规矩，不成方圆。所以英

语教师有必要在课堂中培养学生的学习习惯，只有学生养成

一个良好的学习习惯，才能保证学生在课堂中的学习效率。

习惯的力量是伟大的，它能够让学生下意识地去做一些对自

己有益的事情，当学生养成了一个自主学习的习惯之后，就

会主动地、积极地参与到英语课堂的学习中。这就要求英语

教师要以身作则，给学生树立一个良好的榜样，这样才能够

让学生进行模仿，从而培养学生的道德品质，让学生养成良

好的学习习惯。

例如，在进行“Don’t eat in class.”一课的讲授时，

我就在讲述本节课的知识时询问班级中的学生不能在课堂中

做什么事情。班级中的学生首先告诉我不能在课堂中吃东

西，因为这是这节课的题目。然后我让学生充分发挥自己的

思维，结合实际的课堂来大胆地说出自己的想法。于是班级

中的学生都开始踊跃地在课堂中进行发言。有的学生说不能

在课堂中睡觉，有的学生说不能在课堂中做一些和课堂无关

的事情……然后我告诫班级中的学生一些良好的行为，以此

来培养学生的学习习惯，这样才能够为学生的学习打下一个

基础保证学生在课堂中的学习效率。

二、英语教师要给学生布置一些学习任务

许多初中阶段的学生没有一个明确的学习目标，很多学

生都是在课堂中毫无目的地进行学习，这就会让学生成为一

个“无头苍蝇”。所以英语教师在进行授课时可以给班级中

的学生布置一些任务，让学生进行更有针对性地学习。英语

教师也可以给学生规定一个时间，让学生在规定的时间内完

成这些布置的任务，这样能够在很大程度上提高学生的学习

效率。但是这样做可能会让学生对课堂学习产生反感，英语

教师要注意使用的时机和频率，这样才能打造一个自主学习

的课堂。

例如，在进行“Why do you like pandas?”一课的讲授

时，我就在课堂刚开始的时候给学生布置了一些学习任务，

我让学生通过本节课的学习使用英语去描写熊猫。在完成了

本节课的讲授后，我发现课堂中还有一些剩余时间，我于是

我就让学生使用本节课所学的知识去描写这个可爱的动物。

于是我就挑选了一些学生，让学生到讲台上来描写这个动

物，被挑选的学生使用英语说出了熊猫的颜色和熊猫的聚集

地。但是许多学生都不知道熊猫喜欢吃的竹子用英语怎么表

达，于是我给学生拓展了这一系列的知识。这样不仅让学生

更深一层次地了解了熊猫这个动物，还增加了学生的知识储

备。

三、英语教师要在课堂中督促学生

初中阶段的学生正处于一个叛逆期，许多学生并不会在

课堂中进行积极学习，甚至还有的学生在课堂中做一些和学

习无关的事情。所以英语教师要监督班级中的学生，让学生

学习一些英语知识，这样才能够保证课堂的教学效率。虽然

英语教师的精力并不能照顾到班级中的每一名学生，但是英

语教师可以在课堂中进行巡视，这样也能够起到一定的威慑

效果。而且英语教师也可以通过这样的方式及时地了解班级

中的学生，这样能够帮助学生解决一些问题或困难。

例如，在进行“Can you play the guitar?”一课的讲

授时，在完成了本节课的教学后，我让学生结合教材中的内

容和同桌进行情景对话。为了监督班级中的学生，我在课堂

中进行巡视。当学生发现我在课堂中进行巡视时，都非常大

声地与同桌进行交流，我的巡视起到了一定的作用。我不仅

监督了班级中的学生，我还在巡视时询问班级中的学生有没

有问题，这样能够让我更加深入的了解学生的掌握情况，从

而能够根据学生的情况进行查漏补缺。这样能够保证学生掌

握本节课所学的知识，从而促进英语课堂地顺利进行。

总的来说，打造一个自主学习的初中英语课堂是非常

必要的，这样能够让学生在课堂中进行自主学习，也能够锻

炼学生的自主学习能力，从而保证学生以后的生活和学习，

让学生能够独立地去获取一些信息或知识。英语教师首先要

培养学生一个良好的学习习惯，只有学生习惯了进行自主学

习，才能够下意识地去进行学习，否则其他的努力都是徒

劳的；因为教师也可以在课堂中给学生布置一些学习任务，

促使学生去进行学习，这样能够在一定程度上提高学生的学

校；英语教师也要在课堂中督促学生，同时也要及时地引导

学生，这样能够让学生准确、快速地掌握一些英语知识。
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浅议如何打造一个自主学习的初中英语课堂
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[摘 要]随着教育水平的不断提升，初中阶段的英语课堂变得越来越丰富，但是许多初中阶段的学生还是喜欢被动学习知识，这就影响了

学生在课堂中的学习效率。所以社会上的很多专家和学者开始呼吁要培养学生良好的学习习惯，让学生在课堂中进行自主学习，这样才能够让

学生掌握更多的英语知识，从而成为一个全面型的人才。所以本文就将结合笔者的教学实践经验，简单地谈一谈如何打造一个自主学习的初中

英语课堂，并提出一些实质性的建议和教学策略，希望能够给广大英语教师提供一些帮助。
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