
·2059·

理论研究

一、引言

对于健康传播的研究是指通过多种方法和途径保障人类健

康和安全的过程，是具有非常丰富的意义，涉及多种知识。目

前健康传播主要是通过传播学和健康科学的交叉研究，由于多

个学科的相互作用，健康传播本身将与不同的环境相关，面临

不同的问题，因此健康传播的内容非常丰富，相关的研究项目

种类繁多，相关研究人员要从各个方面进行分析和思考，得出

相关结论。随着全球变暖问题的加剧，我国生态环境受到了巨

大破坏，这严重阻碍了我国畜牧业的发展，所以畜牧业如何优

化环境，并且有效维持畜牧业的健康发展仍然是有关人员的工

作方向。笔者从以下几个方面探讨健康传播在畜牧兽医实践中

的应用。目前，我国动物健康传播的研究进程相对缓慢，缺乏

对深层次和难题的思考和探索。随着我国经济的不断发展，人

们的生活水平有了很大的提高，人们非常关心自己的健康，尤

其是在食品方面。肉蛋类食品是否符合卫生标准也成为一个难

题，在一定程度上需要加强畜牧兽医领域的健康传播研究。目

前我国畜牧兽医从业人员大多是凭自己的经验工作，专业知识

不强。随着时间的推移，由于社会对感兴趣的领域漠不关心，

畜牧业和兽医的媒体传播能力也有所下降。动物兽医领域越来

越少地接触到社会，健康只能得到信息和更多的关注，没有很

强的普及和传播。

二、健康在畜牧兽医领域的传播作用

2.1增进对于动物健康的研究

通过有关实践的调查可知，动物传染病的发生频率引起了

政府和党的高度重视，卫生宣传也受到政府和有关部门的高度

重视，中央和地方都设立了相应的预防控制部门，开展兽医工

作，以促进健康发展和兽医制度的规范化，不断加强对于动物

卫生水平的监控。首先，对动物传染病进行预防警告。其次，

对动物传染病预防治疗，并且组织检疫等检查。

2.2减少食品对疾病的造成的危险

健康传播从食品生产到餐桌在所有方面都起着重要的作

用。在整个过程中，健康传播可以充分确保食品的可靠性和安

全性。随着相关法律法规的完善，动物性疾病的预防和治疗在

关键措施中发挥重要作用，在一定程度上降低食性疾病的发生

率，消除潜在病菌安全隐患。

2.3药品和水中有害残留物的管理

兽药残留问题直接影响到以下几个方面，首先是人的身心

健康，其次人的生活水平。根据相关实践调查表明，动物体内

残留抗生素等相关药物在食用动物产品后可能产生有害影响。

所以严格控制有害物质的残留是兽医工作的中心任务；其次，

要提高员工职业道德是兽医工作的重点；第三，科学的理念是

医生治病的根本；最后，是进行健康传播知识的学习等。

2.4减少公共疾病的传播

根据世界卫生组织相关报告的分析表明，新人类病原体与

动物和饲料密切相关。这表明，在用健康的观念和传播手段促

进畜牧业健康发展的同时，维护人的身心健康，对加快我国经

济发展起到了积极的作用。

三、健康传播在动物兽医实践中的应用

3.1加强健康宣传教育

鉴于目前的发展趋势，由于兽医领域的宣传力度不够，

这项工作的重要性尚未得到充分认识。为了降低这种情况的风

险，有关部门更加重视，有针对性地提高了人们的健康前景，

加强了对这方面的重视，使之真正渗透到人们的日常生活中。

3.2加强教育重点

现在很多人对畜牧兽医专业的实践领域不感兴趣，在这

种背景下，大学可以建立相应的专业知识。与时俱进，为中国

经济建设提供新鲜血液，引导学生深入研究，全面提高认知水

平，将所学知识运用到今后的工作中，为今后的工作打下坚实

的基础。

3.3建立切实可行的传染病预警机制

为了健康传播的健康发展，必须在全面了解形势的基础

上，建立实质性的预警机制。我们都知道动物传染病的发展

具有突发性的特点，因此必须对动物传染病形势进行第一次的

控制，尤其是当动物传染病发生时，这一机制可以起到预防作

用，在整个过程中，人们可以从一开始就发现传染病的病因，

并在此基础上，以合理的方式进一步扩大传染病的范围。结合

具体情况，充分发挥预警机制的价值，实现传染病疫情的科学

控制。

3.4建立科学合理的体系评价机制

随着传染病的类型多样化，传染病的类型也逐渐增加，健

康传播领域也越来越广，因此，在一定时期内开展评估工作，

为提高卫生沟通的效率，创造有利条件，根据实际情况相应的

预防体要确定制度，在一定程度上，沟通对健康的影响，尤其

是在未来的控制方面，不能缺少人民的积极参与，因此要改善

和优化系统管理体系，促进更有效的健康沟通。

3.5应对动物传染病和突发事件的健康传播理念

首先，媒体要充分反映传染病情况的具体情况，确保报道

的可靠性和迅速性，稳定民众情绪；其次，政府和非政府机构

必须在全面了解具体情况的基础上采取可行的措施和方案要减

少多种传染病的频繁发生，实现对传染病情况的科学控制。

四、结束语

由于人类和动物生活在同一个地球上，我们应该关心动物

的健康，将他们的健康问题和人类健康问题有机地结合起来，

降低疾病传播的可能性，因此，增加健康传播的学习可以使人

们在全面了解实际情况的基础上，采取有目的的措施加强卫生

宣传，建立有效的控制机制，比如传染病状况警示机制，以此

为促进畜牧业的发展，奠定制度基础。
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[摘 要]随着社会的快速发展，动物兽医领域的各项工作取得了前所未有的进展。另一方面，在卫生传播领域，随着学科

概念从国外的引进，我国也对该学科产生了浓厚的兴趣。因此我国通过多种媒体在各个领域宣传健康传播理念，以有效预防和控

制突发性传染病的发生，并且在此基础上发挥畜牧兽医领域的健康传播作用。因此，本文通过探讨兽医实践在畜牧业中的具体应

用，提除了一些优化措施，以期为同类企业的发展提供参考。

[关键词]健康传播；畜牧兽医；应用探讨

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.04.1961


