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教育研究

2017年，新版地理高中地理课程标准颁布，四大核心素养

被正式提出，关于核心素养的研究一直是教育学领域的热点。

地理核心素养主要是指一个人能够应对实际生活中的地理活动

或行为所需要的“核心竞争力”或者“核心胜任力”。本文将

通过地理学发展的视角来分析地理核心素养的确认。

一、地理学发展史

地理学是一门历史悠久的科学，早在《周易·系辞》中就

有“仰以观于天文，俯以察于地理”的说法。[3]它的发展可以

分为三个阶段：

1.古代地理。第一阶段是19世纪以前的古代地理，属于观

察地理，以记载地理知识为基础。古希腊罗马是最早探讨人地

关系的。中国在春秋战国也出现了多种流派的人地关系思想，

并且归纳了中国土地的类型和山地上植物的垂直分布特点，对

土地系统进行了分类。地理相关书籍有方志，方志内容复杂多

样，是记录地方情况的史志，内容包括了哲学、文学、历史、

地理等。西方世界在亚里士多德之后建立了经典地理学，随后

进入了世界地理大发现时期，此时，西方已经将研究聚焦于地

球表面整体规律了，而中国则缺少了这方面的研究。西方地理

学耗费了三百多年，完成了地理技术的革新、科学理论的累积

的，为欧美开启近代地理学做好了铺垫。

2.近代地理学。19世纪到世界第二次大战之间，为近代

地理学时期。近代对科学的要求是要能通过实验来验证真伪，

地理受制于此一直不被承认为科学，德国的洪堡则打破了这一

桎梏，用地域分异规律将地理带入了科学的范畴。李特尔被视

为近代人文地理学之父，他最早阐述了人地关系这一地理学线

索，他认为地理学理念是从差异性中寻找一致性。从近代地理

学的发展史中我们可以发现，无论是洪堡还是李特尔，都强调

了人地关系、综合性以及区域性。

3.现代地理学。二战以后到现在，为现代地理学时期。现

代地理学是在近代地理学的基础上发展而来的，在现代地理学

中，普遍将地球表面看作一个复合系统，而这复合系统在不同

区域又有着区域特征，因此地球表层系统作为地理学的研究对

象，拥有着综合性和区域性特征，人们既需要从宏观上整体看

待，又需要采用区域视角和方式看待，综合性和区域性思想成

为地理学的基本思想。

20世纪大部分时间里，地理在各国的教育体系中地位一

直不高，之后随着国际竞争日趋激烈，人们意识到只有加强各

国间的贸易、往来，才能在多极化世界中取得主动权，无论是

“走进来”还是“走出去”都需要了解其他国家的自然和人文

条件等信息，于是培养具有地理知识、实践能力素养的21世纪

人才成了各国教育迫切需要解决的问题。

首先需要确定的是21世纪人才需要具有什么素养。在

《2016地理教育国际宪章》颁布后，在2017的新版高中地理课

程标准中提出了四个核心素养[7]。

二、地理核心素养与地理发展史

地理学被确立之初，就被定位为是社会科学和自然科学的

交叉学科，主要研究地理要素或者地理综合体的时空分布变化

规律和区域特征的一门学科。

1.人地协调观

在人类科学发展史上，能够长期生存并得到健康发展的

学科都是有独特的社会服务功能的学科。而地理学最重要的社

会服务功能就是培养人正确的看待人口、环境、资源之间的矛

盾。人地协调观就是正确理解看待人地之间的相互影响、对人

地和谐等问题秉持正确的价值观。从地理学的发展史来看，不

论是古代地理还是近代地理，所有关于地理知识获取的最终目

的都是为了认识自然、利用自然，使人类与自然和谐共处，由

此可以看出，人地关系一直是地理学的主线，所以我国地理核

心素养将人地协调观列为了核心素养的中心。

2.综合思维

从古代地理到现代地理，地理学的研究从研究者的周边地

区到一个国家再到一个区域，对地理特征的研究逐渐延伸到整

个地球表层系统。面对诸多陆地表层要素，地理学既要研究单

要素又要研究单要素的作用关系还要研究全要素的系统行为，

整体研究成了必须的办法。[1]因此综合思维成了地理学的核心

素养。中学核心素养中的综合思维包括要素、时空、尺度三个

维度的综合。培养了学生综合分析的能力，为形成人地协调观

奠定思维基础。

3.区域认知

虽然从地理学发展史的角度来看，地理学研究的对象为由

地理要素组成的地理综合体，但随着时间和空间的变化，地理

综合体具有时空分异规律，所以区域特征也是地理学的重要研

究范畴。因此区域是地理学重要的研究视角和研究单元。中学

地理的区域认知核心素养包括用区域的方式认识，和认识区域

两方面含义，与地理学的发展不谋而合，为培养人地协调观奠

定了视角基础。

4.地理实践力

纵观地理学发展史，不论是开始测算地球形状，还是地理

大发现时期的地图绘制，或是洪堡的野外考察，所有地理科学

成果，无不是科学家们通过在实践中探究得来的，空有思想没

有具体的实践，是无法得到成果的，因此，中学地理课程标准

将地理实践力列为了核心要素之一，要求学生们要具有行动能

力和意志品质，这也是培养新世纪人才的重要要求。地理实践

力作为脚手架，将综合思维、区域认知二者与人地协调观连接

起来。在具体的实践当中运用区域的视角和方法，跨尺度、多

要素地去思考，最后形成正确的人口观、资源观。
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地理学发展史视角下的地理学科核心素养探究
米乐
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[摘 要]从地理学发展史角度来看中学地理核心素养的提出是有迹可循的，人地关系是地理学发展的主线；地球表层系统的

综合性和区域特征决定了需要用综合的思维，区域视角和方法去看待它；地理学的发展中科学家们通过各种实践，发现地理现象

和规律，这体现出地理科学的实践性特色。由此可见，四个素养的提出与发展史息息相关。
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