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数学学科在社会中的地位变得越来越高，许多家长和

学者都开始关注学生的数学水平，因为数学知识是学生进行

更深一层次学习的基础。但是小学阶段学生的学习效率不是

很高，因为这个年龄段的学生不能很好地约束自己的行为，

许多学生会在课堂上做一些和学习无关的事情，这就浪费了

数学课当中宝贵的时间，也降低了学生在课堂中的学习效

率。所以作为教师要使用一定的方法来让学生参与到数学课

堂中，这样才能够提高学生的学习效率，促进数学课堂的进

行。

一、数学教师要带领学生进行课前导入

每天都会有许多新鲜的事物出现在学生的眼前，学生需

要掌握的知识也变得越来越多，所以很多数学教师就会跳过

课前导入的环节，直接进入到课堂教学部分，这样虽然能够

在一定程度上让学生掌握更多的数学知识。但是也会浪费课

堂刚开始时的一段时间，因为小学阶段的学生比较贪玩，学

生会在课下放飞自己的思维，学生也不能快速地将自己的思

维从课下转移到课上就会浪费掉课前的一段时间。所以数学

教师有必要带领学生进行课前导入，这样不仅能转移学生的

注意力，也能让学生进行简单的预习。

例如，在进行“认识人民币”一课的讲授时，我就带领

着班级中的学生进行了课前导入，我给学生展示了一张面值

为5元的人民币，当我展示了这张人民币后，学生都表现得非

常积极。然后我让班级中的学生说一说，自己见过哪些面值

的人民币。然后班级中的学生就开始了讨论，当学生讨论完

成后，我给学生展示了一些其他面值的人民币，这样增加了

学生的生活经验，让学生能够更好地进行生活。我通过带领

班级中的学生进行课前导入，激发了学生的学习兴趣，让学

生明白了数学知识在生活中的重要性，从而让学生积极地参

与到数学课堂的学习中。

二、数学教师要带领学生进行随堂练习

带领学生进行随堂练习是非常有必要的，但是许多教

师会让学生在课下进行练习。但是许多学生都不会主动地去

进行练习，因为这个年龄段的学生自制力比较差，所以教师

有必要监督班级中的学生，让学生使用本节课所学的知识去

进行练习，这样能够让学生更加牢固的掌握本节课所学的知

识，也能够提高学生解决问题的能力。不仅如此，让学生

进行随堂练习还能够转换学生的思维，让学生以一个更良好

的态度去学习下面的内容，从而提高学生在课堂中的学习效

率。

例如，在进行“20以内的进位加法”一课的讲授时，我

就在完成了课堂教学后提问了班级中的学生，但是我发现并

不是所有的学生都能很好地掌握本节课的知识。当我发现这

个情况后，我就带领班级中学生进行了随堂练习，我给学生

出示了一些练习题，让学生使用自己在本节课中所学的知识

来解决这些题目。当学生遇到困难时，我还及时的帮助学生

解决这些困难，这样能够让学生更好地进行学习。我通过带

领班级中的学生进行随堂练习，不仅让学生及时巩固了所学

的知识，也让学生应用这些知识解决了一些问题，提高了学

生解决问题的能力。

三、数学教师可以对班级中的学生进行提问

几乎所有的教师都会在班级中对学生进行提问，因为这

样能够让学生保持精神的集中，从而认真地学习课堂中的内

容。但是许多学生会在教师进行提问时保持沉默，所以数学

教师要适当地表扬和鼓励班级中的学生，这样才能够让学生

树立起自信心，从而更加积极地去学习数学知识。而且教师

也可以通过提问来了解学生的掌握情况，这样能够让教师根

据学生的情况来制定相应的教学计划，从而对学生进行更有

针对性地教学。而且进行提问也能够让学生加深对相关知识

的印象，让学生能够长时间地掌握这些知识。

例如，在进行“上、下、前、后”一课的讲授时，在

完成了课堂教学后，我就对班级中的学生进行了提问。我提

出的问题非常简单，就是让学生说一说自己的周围都是有哪

些学生。这样的提问方法能够营造一个很好的学习氛围，让

学生在课堂中进行高效学习。而且对学生进行提问也能够让

我及时地了解学生的掌握情况，从而根据学生的情况来制定

下一阶段的教学计划。我通过提问来让学生掌握这些方位名

词，这样能够为学生以后的生活打下坚实有力的基础，保证

了学生的生活质量。

总的来说，在小学阶段构建一个高效的数学课堂是非常

有必要的，这样才能够让学生更加高效地在课堂中学习数学

知识，从而提高学生的数学能力，为学生以后的学习打下坚

实有力的基础。数学教师可以带领学生进行课前导入，这样

能够让学生简单地预习本节课所要学习的知识，从而加快学

生的学习进度；数学教师也要带领班级中的学生进行随堂练

习，这样能够让学生及时巩固所学的知识，从而提高学生的

相应能力；数学教师也可以对班级中的学生进行提问，通过

提问来让学生加深对相关知识的印象，并根据学生的答题情

况来进行强化性的教学。
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[摘 要]随着社会经济的不断发展，数学这门学科受到了社会人士的重视和关注，越来越多的目光投入到了数学课堂中。在这样的情况

下，越来越多的数学教师开始使用一些教学方法来提高学生的学习效率。但并不是所有的数学教师都能取得一个良好的教育效果，一些教师甚

至还影响了正常的教学进度，耽误了班级中的学生。所以本文就将结合笔者的教学实践经验，简单地谈一谈如何构建一个高效的小学数学课

堂，并提出一些实质性的建议和教学策略，希望能够为广大数学教师提供一些帮助。
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