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德育教育

初中思想政治课具有一定的学科特殊性，在教学当中需

要做到理论与实际相结合，通过政治课堂教学的方式让学生

确立自身的世界观、人生观和价值观，做到知与行的统一，

进而培养学生养成独立思考和解决问题的能力。在初中开设

思想政治课程的主要任务有两个，第一是要全面提高学生的

政治理论素养，第二是树立高尚的思想道德观念，提高学生

的政治觉悟水平和认识社会适应社会的能力。

一、创新政治课堂教学模式

初中政治教学课堂应当富有创造性和表现力，为了有效

促进德育教育，在平时的课堂教学当中，除了进行理论知识

的传授外，还可以围绕某一社会热点事件谈谈自己的看法。

通过分析某一事件学生能够说出自身的想法与看法，让政治

课堂真正变成学生自己的课堂。教师也能够在学生各抒己见

的过程当中，了解学生的真实想法和内心活动，从而充分的

了解学生，对症下药，进行个性化德育教育。促进学生德育

教育的培养和发展。【1】

例如，在学习《遵守社会规则》一课的时候，对于规则

意识的讲解，可以利用实际生活的内容进行解读，每当放学

的时候，学校门口的交通状况就会变得十分拥堵，和往常相

比，每当放学的时候，交通状况会混乱不少，校园门口有许

多开着私家车或者骑着电动车和自行车的家长在校园门口等

待学生放学，这些家长将校园门口围得水泄不通，校园内的

许多学生却出不来，针对这样的状况，教师可以让学生来出

谋划策，说一说如何才能改变这种混乱的局面，通过对这一

类问题的探究和学习，能够让学生对加强社会规则意识的必

要性有一个深刻而又全面地认识，从而促进学生形成自己的

规则意识，有助于道德品质的培养和提高。对于学生而言，

尽早养成良好的规则意识，对日后有着深远的影响，这样的

基础道德习惯能够影响学生的一生，对未来学生自身在社会

中的生活体验、情感体验奠定一定的基础。

二、培养学生社会实践能力

初中政治教学注重的是学生的实践能力，在实践的过

程中，培养学生的人生观、世界观和价值观，同时在教学的

过程中通过感悟进行学习，新课改本身对于教师传授知识的

要求已经从传统的硬性灌输理念转变为以学生为主体的自我

探究方式。这种学习方法打破了传统的教学理念和方式，给

予了学生更大的自主空间，学生能够通过实践和体验，深化

对知识的学习和理解，从而培养学生的责任感和使命感。提

高学生思想的素质，培养学生的良好品德和健全的人格。因

此，教师在政治教学过程中根据不同的内容进行筛选，让理

论和实践相结合。

例如，在学习《守望精神家园》一课的时候，教师可以

搜集与传统文化相关的图集，通过这样的图集让学生了解中国独

特的文化，也可以在周末组织学生去参观历史博物馆，在教师的

引导下明白对优秀传统文化应当注重保护、发展、传承以及创新

的内容，同时结合生活实际、社会实际中的事件进行融合教学，

帮助学生树立起文化自信心。这样的方式能够让学生切实了解生

活当中的思想政治。政治教师需要对于教材当中的案例进行一一

分析，并结合学生的生活实际情况以及具体案例进行分析和总结

规律，帮助学生能够将教材知识转化为生活当中的实际行动。使

得课本知识能够帮助学生解决生活中的难题，使政治知识能够更

加适应学生的日常生活，贴近校园生活，从而激发学生的学

习兴趣。

三、开展德育主题班会活动

初中政治课堂学习的内容相对较多，并且学生作为课堂

的主体，应当发挥出重要的作用。思想政治课不是开展德育

内容的全部，政治教学应当注重多样化的学习模式，对于初

中学生来说，每周一次的班会总结，是很好地能够开展德育

主题活动的机会。在主题班会上，教师能够重点培养学生的

道德素养以及思想素养。发掘学生综合能力差异以及个性化

差异，针对不同学生的德育需求开展个性化培养。最终达到

提高学生的思想品质素养的目的。【2】

例如，在学习《做守法的公民》一课的时候，在本周的

班会课上，可以给同学找一个法律专题的讲座，让学生在班

会时间里学习法律知识，从生活当中的点滴出发，让学生明

白法律在每一个人的身边。教师需要向学生普及一些法律相

关的内容和规范制度，让学生明白法律是全社会需要共同遵

守的行为规范，当自身权益受到侵犯时要及时拿起法律的武

器。因此要作为一个合格的公民，要谨遵法律要求，积极预

防违法犯罪，学会用法律维护自身权益，提高守法用法的意

识和自觉性。

总而言之，利用好初中思想政治课程能够有效发挥出

思想道德培养的积极作用，从而有效提高学生的政治学科素

养，思想觉悟以及道德水平。在开展文化知识教学的同时要

帮助学生首先成为一个全面而完善的人。初中政治教学是一

个循序渐进的课程，作为一名初中政治教师，在重视课堂教

学的同时，应当对学生的生活给予关注，重点培养学生的思

想道德品质，并且将理论与实践相结合，促使学生的德育教

育全面发展。
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[摘 要]随着我国新课程标准改革的不断推进和深化，政治教师应当对德育部分给予足够的重视，把政治学科知识与立德树人相结合是思

想政治课教学提出的新理念。所谓立德树人，就是应当先立德，然后再树人。本文主要从创新政治教学模式，培养学生的社会实践能力，以及

利用班会培养立德树人理念三个方面展开分析和探讨，从而在政治课堂当中渗透立德树人的发展理念。
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