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教育天地

引言
初中阶段学生思维逐渐趋于成熟，同时也是学生奠定学习

基础，掌握学习方法的关键阶段。语文学习难度在不断提升，
涉及的内容也越来越复杂，导致学生学习压力有所增大。但在
实际教学中，很多教师仍然以应试教育的理念开展语文课堂，
主要让学生背诵、练习等方式完成语文知识学习。这使得语初
中语文课堂较为形式化，学生缺乏联系实际生活的意识。初中
语文教师应当意识到语文课堂中存在的问题，合理的展开生活
化教学方式，促进初中语文教学效率的提升。

一、初中语文教学生活化存在的问题
（一）教师对生活化教学重视程度不够
在初中阶段的教学中，部分教师认为语文知识比较简单，

又是学生的母语，所以只需要按照这书本上的内容进行讲解，
学生大致的了解之后通过背诵、阅读就足够，生活化教学方式
并没有实践必要。正是因为教师存在这样的想法，所以错误的
认为不用花费太多的精力在课程的改革上。正是因为汉语是学
生的母语，与学生生活联系紧密，所以教师运用生活化教学方
式，能够达到事半功倍的效果。

（二）教师在教学过程中并没有结合实际
部分教师在开展初中语文教学时，没有结合学生实际的生

活或列举实际的案例，导致学生学习兴趣并不高。教材书本上
虽然包括生活化教育内容，但教材的内容是通用的，书中的例
子可能与学生实际生活相差较远，学生在学习的过程中难以感
同身受，导致学习效率较低。学生课上不积极，教师讲课很费
劲，教学效果自然难以有所提升。

二、从教学内容中洋溢出生活的气息
一节课程如何才能吸引学生学习兴趣呢？一个良好的开端

就是成功的一半，所以教师可以从课前导入环节入手，善于将
本节课程教学内容与学生实际生活进行联系，将学生学习目光
吸引到语文课堂当中。在以往教学中，教师在课前导入环节大
多是让学生自行阅读文本内容，学生的思维可能并没有在课本
内容是上，课前导入环节比较单一。实际上的，很多语文教学
活动，都需要结合学生自身生活经验，在体验的过程中得到感
悟。因此，教师需要发掘学生性格特点，构建生活化的语文课
堂。

比如，学生在学习《济南的冬天》时，教师就可以从“冬
天”一词入手，留给学生一定的思考时间，让学生在阅读课文
之前，想象自己眼中的冬天是什么样子的？在学生的认知里，
南方和北方的冬天有什么差异等问题。以学生作为课前导入环
节的主人翁，在互相讨论的过程中学生情绪也会被带动起来。
有的学生认为南方与北方冬天最大的差异是“雪”，北方可以
堆雪人、打雪仗等；有的学生认为南方和北方冬天最大的差异
是“暖气”，北方人冬天进门需要脱衣服，但是南方人冬天进
门得穿衣服…

教师在学生讨论之后，引入一个问题：“居住南北不同
地区的人们是不是也想体验以下不同的冬天呢？”之后，教师
引入本节课程《济南的冬天》，和学生一起探究老舍先生笔下
对于济南冬天的看法。经过课前导入环节，学生对于本节课程
内容产生了非常大的兴趣，并使学生在阅读的过程中带入自身
生活经验，感受到大自然的神奇之处。最后，教师也可以让学

生结合自己的经验，描写一篇“自己眼中的冬天”为主题的文
章，让学生以“生活”为笔，书写出高质量的文章。

三、从情境教学中得出的生活感悟
学生生活经验、认知能力是教师开展生活化教学的重要

依据，教师在设计教学内容时，需要找准讲解内容与学生实际
生活中的链接点，设计情景化的教学模式，从而吸引学生的目
光，激发学生主动性的同时，也能让学生在阅读的过程中得到
更深层次的感悟。因此，在课中教学时教师应当帮助学生让学
习的内容走进学生的生活。

比如学生在学习《回忆我的母亲》一课时，书中记叙了作
者母亲的生平，属于回忆性的散文，文中的母亲是一个平凡而
又伟大的妇女形象。全文运用细腻的写作手法，描写了母亲勤
劳聪慧、坚强不屈的品质。教师在讲解本篇内容时，可以引导
学生仔细的阅读文章内容，之后教师可以引导学生联想自己生
活中的母亲，母亲有哪些特点，做过什么令你记忆深刻的事情
等。不同的学生会有不同的答案，教师可以让学生在阅读文章
的过程中，勾画出文中所体现母亲不平凡的句子或段落，感受
母亲深沉的爱。通过这样的方式，让学生将文章中的内容照进
自己的生活，促进生活化教学模式落实到实际的语文教学课堂
当中。

四、从多媒体中获取直观的生活画面
在初中语课本中，很多课文中都蕴含着浓厚的生活色彩，

为能使学生在学习上更有主动性，教师需要将文章内容延伸到
实际生活当中，让学生能够近距离的感受生活，将文中具有生
活气息的景象与实际生活相联系，使学生沉浸在课文渲染的氛
围当中。基于此，教师可以运用多媒体视频达到这一目的。

比如，学生在学习《北京的春节》一课时，为能更深入让
学生体会春节的感觉，教师可以运用多媒体视频，让学生直观
的看到北京人是怎样过春节的，也让学生进入到春节热闹、欢
乐的氛围当中。在经过多媒体视频的铺垫之后，教师再让学生
阅读课文，使学生感受老舍先生笔下北京的春节是怎样的，在
语言的描述上有何不同。紧接着，教师可以让学生在实际生活
中是怎样过春节的，有哪些风俗习惯，与北京的春节有什么不
同等。学生们畅所欲言，整节课程都洋溢着浓厚的节日氛围，
学生在这样的氛围中自然学习效率也会有所提升。

五、结语
生活化教学法实际上就是将实际生活中的案例、情境等，

带入到语文课堂中，感受文章字里行间生活的痕迹，深化语文
课堂，同时也提升学生与语文课堂之间的联系。教师融入生活
化教学内容，不仅能够丰富语文教学课堂，还能提升学生对于
生活的热爱程度。让学生从文章中找到自我，并运用自己学习
到的知识内容，去丰富自己的生活。
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活引生活之水 激活语文课堂
——初中语文生活化教学实践方法分析
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[摘 要]教育源于生活，生活也离不开教育，语文是一种语言类的教学科目，在实际生活中的运用非常广泛，也是学生学习

其他科目的基础。因此，运用实际生活开展教育，能够拓展教育渠道，使语文课堂充满生活的活力。教学合一的教学方式，属于

生活法、也属于教学法。本文探究生活与教育之间融合的实践策略，以初中语文作为主要探究内容展开讨论，活用生活之水，来

使语文课堂充满活力。
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