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教育研究

引言

小学生的数学思维培养是小学数学教师开展教学工作的主

要内容，教师应该引导学生仔细分析具体的数学问题，并让学

生在解決实际题的过程中认识数学知识。本文就思维深度的小

学数学教学方法进行了初步分析，并提出了几点教学建议。

1.创设生动情境，点燃思维火花

传统模式下的数学课堂，其主要构成环节非常单调，这些

并不利于学生高阶思维的发展和提升，因此需要教师不断创新

优化教学理念，以此打造多元化的教学情境，使其有助于激活

学习兴趣。多元化的情境也可以帮助学生分析复杂的问题，建

立更直观、更形象的直接感知，改变数学问题原本晦涩难懂的

呈现方式，赋予其生动性、形象性，既能够缓解学生的学习压

力，也有助于降低学习负担。例如，在引导学生学习“角”的

过程中，可以首先为学生提供自主学具，两根小棒以及一根钉

子，让学生自主完成一个角的制作。在经过反复尝试以及激烈

的讨论之后，学生们研究出了几种不同的做角的方法：其一，

将两根小棒和钉子相连，就能够形成一个角；其二，将两根小

棒重叠放置，用钉子固定重叠的一端等等。在这一过程中，每

根小棒所代表的实际上就是角的一边，也就是一条射线；二者

的连接点就是钉子，也就是角的顶点，这种做角的方法是以静

态延伸至动态，能够感受数学探究的重要价值，也能够促使学

生实现高阶思维的发展和提升。反复操作过程中，也能够对思

维形成有效的锻炼，能够对角的静态概念以及动态表现形成个

性化感悟。

2.创设问题情境，点燃思维火花

针对高阶思维能力的培养与发展，传统的死记硬背的方式

显然已不可取，需要教师结合教学内容设计一连串具有启发性

的问题，通过问题的引导，学生可以逐步经历由易到难的探索

过程，实现对知识的深入探究以及内化。例如，在教学多边形

相关的知识———梯形面积的计算时，可以首先设计具有启发

式的提问：大家是否还记得三角形面积的计算公式？它是如何

推导的呢？通过这些问题能够触发学生，回顾三角形面积的具

体推导过程。这样当学生在探究梯形面积的计算过程时，便会

自主联想到之前的学习推导思路，对梯形进行变式处理。沿着

这一思路还可以继续对学生思维进行启发：在平行四边形中，

底和高究竟是如何得到的？在这两个图形之间，底和高存在怎

样的关系？其与面积之间又存在怎样的关系？当学生可以逐一

解决这些问题之后，就能够对梯形面积的计算方式达成共识，

也能够牢牢掌握这一知识点。二、进行有效点拨，促进思维拔

节自新课改全面推行之后，当前的数学课堂需要彻底抛弃满堂

灌的教学模式，不仅要精讲，也要在这一过程中向学生传授正

确的学习方法，还要找到合理有效的点拨方式以及点拨视角，

而这些任务的顺利完成需要教师具备前瞻性认知。

3.在“疑惑”处点拨，引发思维冲突

对于链式思维这种方式而言，具有典型的逻辑性以及生长

性，需要教师准确把握这一特点，找到合理的思维生长点，这

样才能够了解学生的思维特点，才能够充分尊重其思维方式，

并结合有效的举措推动思维的高阶发展。思维冲突实际上是推

动思维不断进阶的无穷动力。具体教学过程中，教师不仅要关

注学生的思维发展，还要能够引发学生的思维冲突，需要准确

把握思维发展区间，在其内设置一连串问题，使学生的思维能

够在问题的引领下拾阶而上，得到进一步发展和提升。例如，

在教学“复式条形统计图”时，教师的普遍做法就是先向学生

呈现“复式条形统计图”，既简单便捷，又随手可得；然后告

知学生其与“单式条形统计图”之间的区别；最后呈现具体的

问题，由学生展开自主分析。这种简单的呈现方式和讲解公

式，实际上并不利于促进数学思维的真正发生，而学生也只是

在这一过程中掌握了一个新的统计工具。接下来就是对这一工

具的机械模仿以及被动的套用，既不能体会其真实含义，也难

以触及知识本质。为了能够彻底改变这一格局，教师根据学生

的已有认知，创设“惑境”，以此引发学生的思维冲突，使其

先跳一跳才能最终摘到“桃子”。

在导入环节，教师仍然利用多媒体，呈现两张不同的“单

式条形统计图”，分别是五（1）班男、女生跳绳成绩：优

秀、良好以及及格的人数。要求学生根据这两张图谈一谈自己

的想法。通过对比，学生们发现在两张统计图中包含了很多相

同的元素，例如优秀、良好以及及格三个不同的等级，那么，

是否可以对其进行合并？在多媒体的辅助下，我将两张图进行

直接合并，直条和直条简单的靠在一起，此时学生们产生了疑

惑，这种直接的拼凑呈现很容易混淆，怎样改变这一状态？有

学生提出可以选择不同粗细的直条，也有学生认为可以结合虚

实的呈现方式，还有的学生认为应当呈现不同的颜色以实现有

效区分。根据学生所提出的各种意见，教师要求他们通过电脑

操作进行实现。之后学生们发现如果以粗细进行区分明显缺乏

了美感，如果以虚实进行区分绘制起来难度较大，只有选择不

同的颜色，操作既简单又美观大方。基于上述教学案例可以发

现，教学过程不应该只关注对新知的灌输，而是要为学生创设

探究的机会和平台，让学生主动发现知识本质，而且在这一过

程中学生的思维也会呈现出链式生长的格局，不仅能够通过实

践操作，掌握绘制技法，也有效地提高了解决问题的能力。

结论

教师应该重视小学数学教学方法的创新过程，并在教学中

注重教学重难点的把握，帮助学生理解教材内容，提高对小学

数学知识的认知水平。同时，教师应该注重培养学生的数学思

维，让学生在生活中挖掘数学知识，了解数学问题的本质，找

到数学学习的乐趣。
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[摘 要]数学是展开思维训练的最佳学科，“数学是思维的体操”这句话便能够直观的呈现。可见，数学能力的核心在于数

学思维，但是针对数学学科的学习并非简单获取知识，同时还包括对学生思维技能的训练，使其思维品质得以发展。在小学数学

教学中，强化思维训练也与素质教育的基本精神相吻合，因此，教师要善于运用以下策略引导学生开展思维训练，以此促进他们

数学思维能力的提升。
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