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当今世界，人才资源最为宝贵，各国对于人才的培养也

日益重视。在此背景下，在中国新一轮课改当中，处于基础

地位的就是“核心素养”。在实际地、具体地落实培养过程

中，又提出了“学科核心素养”。如在《普通高中历史课程

标准（2017 年版）》中，明确指出“历史课程要将培养和

提高学生的历史学科核心素养作为重心，使学生通过历史学

习逐步形成具有历史学科特征的必备品格和关键能力。”[1]

历史核心素养主要包括五大素养：“唯物史观”“时空观

念”“史料实证”“历史解释”和“家国情怀”，而时空观

念是学习历史的基础。时空观念是指在特定的时间联系和空

间联系中对事物进行观察、分析的意识和思维方式。任何历

史事物都是在特定的、具体的时间和空间条件下发生的，只

有在特定的时空框架当中，才可能对史事有准确的理解。只

有对历史事件有了正确的认识，才能对历史进行学习、分析

和借鉴。就如 2019 年历史高考大纲中的规定显示，时空观

念的培养最基础但也最必要，在新出的高中历史部编版教材

中也明显体现了对时空观念素养的重视。

广东省2020年下半年开始启用“统编版”新教材，分为

《中外历史纲要（上）（下）》两册，与以往的岳麓版、人

教版等版本教材大为不同。在旧教材中，主要采用专题史的

编撰方式，在时间上跨度大，容易导致学生时空观念混乱，

达不到预期的学习效果。而部编版教材按照时间顺序，系统

地将古今中外的历史编排，恢复了以时间为中心的历史教学

传统，这样编排方式的改变更加凸显了历史五大核心素养中

的时空观念，将每个事件都与当时的时代背景紧密联系结

合，方便学生记忆以及搭建清晰完整的历史框架。

因此可见，在新课标、新教材、新高考当中，时空观念

素养日益重要。但在目前的学习中，也存在不少问题。比如

学生在日常学习中不重视时空观念，没落实时序关联、中外

联系，历史事件时间顺序混乱。在教学当中，教师容易忽视

对学生时空观的培养，课堂教学形式单一，学生兴趣不高等

情况也是频频发生。那么应该如何在部编版教材之下落实时

空观念素养的培养呢？笔者认为可以从以下这些方面入手。

一、充分利用好部编版教材

部编版教材是以时间顺序进行编排的，本身就凸显出

时空观念，要培养学生的时空观念首先就要充分利用好新教

材。在每节课开始前教师可以先从目录开始讲起，目录本身

就是一个清晰完整的历史框架，从目录开始，可以让学生将

具体历史时间置于宏观历史之下，从而构建时间线索。在具

体每一课内容，教师在实际的课堂中要呈现清楚、逻辑的时

间线索。还有课本后面的大事年表，更是直接明了说明哪一

年发生了什么具体事件，有利于推动学生时空观念的形成。

二、巧用时间轴梳理时间线索

在学习历史的过程中，学生可以通过横向或者纵向的

历史时间轴来展示某一事物的发展变化，但不是所有历史知

识都一定要通过时间轴的形式来学习，而是要在恰当的课程

中巧妙地运用时间轴，才能起到事半功倍的效果。比如在学

习近代史的时候，事件非常多，时间空间线索容易混乱，像

部编版教材《中外历史纲要（上）》新增了北洋政府统治时

期，这时就可以利用时间轴，将北洋政府统治时期发生的历

史事件进行梳理，直观地展现了历史的发展情况，促进学生

的深度学习。

三、结合地图培养学生空间观念

关注历史时间的同时，不能忽略空间观念，空间观念的

培养又离不开历史地图。而且近年高考中，时空结合的地图

出现的频率也越来越多，因此在平时的地图教学中，通过历

史地图上的点、线、面，加深学生的时空印象。比如统编版

教材《中外历史纲要（下）》第6课《全球航路的开辟》，

充分利用教材的辅助资料——历史填充地图册，让学生根据

课本知识进行自己动手填写。如果只是教师单一地讲授迪亚

士、哥伦布、麦哲伦等航海家的航海路线，一会比较沉闷，

二则是学生被动接受知识，比较容易忘记。但通过学生自己

动手去找地图之后，会更加直观了解当时的航线和国家。

四、运用思维导图概括历史

历史事件不但很多，而且有时一个事件比较复杂，如

果单纯只用语言描述，不仅描述的语言文字多而且不利于学

生记忆理解。思维导图可以将不同的事件串联起来，还可以

将复杂的事件简单化，利于学生理解记忆。比如统编版教材

《中外历史纲要（下）》第9课《资产阶级革命与资本主义

制度的确立》，当讲到英国君主立宪制的确立、发展、完善

时，离不开议会、首相、内阁这些关键机构，如果用文字表

达彼此之间的关系，比较难以理解，但如果以思维导图的形

式来分析，则一目了然。

综上所述，随着核心素养的提出与热议，新课标与新教

材的诞生，高中历史对教师、学生的要求也在不断提高。我

们不能仅停留在历史的基础知识层面，还要关注学生的历史

核心素养。而时空观念作为历史学科核心素养的基础之一，

在实际的教学过程中，教师要充分利用好新教材，采用时间

轴、地图、思维导图等多种形式，渗透时空观念，结合其他

素养，帮助学生培养历史学科素养。
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[摘 要]随着”核心素养”概念的提出，在高中历史教学当中教师越来越关注学生的历史学科核心素养，而作为历史核心素养之一的时空

观念，在新课标、新教材体现出对其重视。本文从实际教学出发，阐述了时空观念素养的概念、重要意义以及当前部编版新教材的情况，通过

对以上内容的分析从而探讨在新教材中如何有效培养学生的时空观念素养。
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