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古诗词有着丰富的文化内涵和历史气息，不同时期的诗人

在不同的时代背景下对国家充满抱负和希望，他们的爱国精神

值得后辈学习。在过去的语文教学中，教师为了满足应试教育

的要求，来创设教学内容，这样就违背了教育初衷。为了让学

生在学习古诗词有浓厚的兴趣，真正地走进诗人，走进当时的

背景，教师就要在古诗词教学中不断改革和进步。以下，笔者

总结几点有效教学策略：

一、创设古诗词意境，提升学习兴趣

传统的教学中，教师常常一句一字的领读，引导学生识记

考试要点以及背诵重点词语字义，教学主要为各种考试准备，

忽略了学生学习兴趣的培养，以及学生在古诗词中发展学生的

审美能力及美好情感。这样的教学方法抑制了学生的情感，也

不利于培养学生的文学素养。没有引领学生从深层次体会古诗

词的意境美以及诗人当时处于的时代背景有着怎样的情怀，学

生不能走进诗人的内心深处，所以学习古诗词时也就无法体会

作者的心情，也难调动学生学习兴致，最后，学生之前的种种

疑问也不了了知了。

例如，在学习《念奴娇.赤壁怀古》这首古诗词时，教师

可以抓住课前时间，利用好这期间给学生布置这样一个作业，

引导学生搜集一些有关诗人苏轼的一些事迹，让学生对苏轼的

事迹以及人物的性格有所了解，同时还要熟悉周瑜这个人物形

象，加深印象，这样就会在学生内心树立一个个形象，也能减

少教师一味地说教，变成学生自主探究学习，教师在课上可以

围绕苏东坡这个人物来展开，教师可以采用多媒体进行辅助教

学，运用多媒体向学生展示一段忧愁悲愤的背景及音乐，让学

生身临其境地体会作者当时被贬却志向被消磨的心情，接着在

进行内人转折，让学生认识苏轼是如何做到心胸开阔，洒脱的

生活态度。

二、在朗诵过程中强调鉴赏的重要性

学生学习古诗词过程中不仅仅要掌握写作手法，还要引导

学生通过有效的朗读来对古诗词内容有更深入的理解和领悟。

在教学时，教师要求学生掌握朗读的方法和技巧，在朗读过程

中熟悉和理解古今异读的字词，让学生对古人在措词方面给以

敬仰，并且从汇总学到古人的聪明智慧，最后，学生在教师的

有力指导下进行朗读。为了在朗读中学生兴趣保持下去，教师

可以让学生一对一互相听读，这样来活跃朗读气氛，教师还可

以让学生主动进行朗读表演，学生可以加入自己的情感，将古

诗词内涵表演出来。通过这种相互分享相互促进和进步的教学

方式，来提升学生对古诗词的鉴赏能力，使学生从热爱古诗词

到自己会编写古诗词。

例如，在教学《蜀道难》这节内容时，教师可以让学生

进行全篇通读，让学生在读的过程中学会如何对各个内容划分

节奏，并且能在读中掌握每句话的语气和语调，由此来整体把

握这首古诗词的感情基调，同时还要对学生进行扩展式学习，

教师可以根据这首古诗词的节奏向学生提出问题，让学生带着

问题探究，尝试着自主去理解和感悟古诗词的内容及寓意，从

而不断积累古诗词鉴赏的方法。另外，为了学生的情感迸发出

来，教师还要通过多媒体画面、视频、音乐等资源，加深学生

对古诗词鉴赏的情感，增强他们的朗读体验感，让他们通过日

记积月累挖掘古诗词的学习价值。

三、采用分层教学方法，注重学生个性发展

传统的高中语文教学气氛沉闷，单调，教师在课上苦口婆

心地讲，学生表现出的却是情绪低落，甚至有学生在课桌上昏

昏入睡，对语文学科难以滋生出兴趣来。因此，教师应该从高

中生自身抓起，首先要了解学生的学习兴趣和需求，要在学习

中多倾听学生的心声，知道他们内心渴求什么，同时还要找到

学生之间学习差异，接受知识的能力，采取分层教学方法，来

引导学生作为学习的主体，将课堂时间多给学生来利用，让学

生在课上有限时间及时吸收和掌握学习方法。另外，教师还可

以采用分组教学方法让学生在学习古诗词时进行合作学习，同

时还可以对每组学生进行学习任务的分配，让每个组的学生都

能有学习机会，这种方法适合每个学生，也会让学生感受教师

的关心及对每个学生的一视同仁。

例如，在学习《雨霖铃》这首古诗词时，教师可以将平

时在理解能力、掌握知识程度及不同基础的学生进行分组，对

于基础较薄弱的学生来说，教师可以将学生分为一组，引导他

们从基础的古诗词写作手法方面入手，学习诗人写作技巧和手

法；学习基础强一些的学生可以进入讨论组，教师可以给学生

罗列出各种各样的问题，让学生进行讨论探究，以此来深度挖

掘诗人的写作背景，感悟作者当时的心情。就分层教学而言，

学生不会在学习中产生自卑心理，而且教师照顾到每个学生的

心理感受，学生会对教师产生好感，感恩教师的辛苦付出，渐

渐地学生的学习进度和理解能力有所提升，也找到了 古诗词

学习的乐趣。

总之，高中语文古诗词鉴赏的方法不是单一的，而是多样

化的，只要教师在教学中充分发挥教学效果，就能使学生在学

习中不断进步。学好古诗词，可以提升学生的审美能力，同时

也能提升学生的文化素养。所以，教师不要将学生固定在古诗

词学习的背诵和默写狭小空间内，应该引领学生像考古专家一

样，去挖掘古代诗人当时的兴趣爱好及自身价值的体现，同时

和现代诗人进行对比，汲取营养，这样才能真正学会鉴赏古诗

词的意境美、获得情感及正确的价值观。
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[摘 要]古诗词是中华文化及历史的见证，体现了我国文化及历史的博大久远，在高考语文中古诗词鉴赏知识占据的部分很

大，因此，重视高中语文古诗词鉴赏教学，对提高教学质量，学生备战高考都非常重要。本文笔者从多个方面渗透，立足高中语

文古诗词鉴赏教学实际，探究出有效的教学策略，希望为高中语文古诗词鉴赏教学质量的提升及学生学习能力的发展提供实质性

帮助。
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