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阅读写作

在新课改革模式下，如何有效实施整本书阅读教学已经

成为大部分高中语文教师比较头痛的一件事情。要想应用整本

书阅读教学来提高学生的语文学习效率，教师就需要认识到目

前教学中所存在的问题，并且分析出相应的策略，来提高学生

的语文学习效率。因此教师要不断创新教学手段，在语文教学

中，正确引导学生进行学习，促进学生提高阅读能力。

一、在高中语文整本书阅读教学中所存在的问题
在高中语文整本书阅读教学中，教师使用恰当的教学方

式，引导学生进行整本书阅读，以此来扩大学生的阅读知识，

并在整本书阅读的教学活动中帮助学生建立阅读知识框架，让

学生找到适合自己的阅读技巧，促进阅读能力的提高。如果教

师结合学生的实际生活来展开整本书阅读教学活动，不但能使

学生全面性地阅读，还能增加学生的阅读集中力和技巧，使学

生在阅读整本书的过程中能更有效地理解文章内容以及文章结

构，进而获得大量语文知识，提升自身的文化素养。

从上述发现，高中语文教师在开展语文整本书阅读教学

中依然存在很多问题：1.教师常常以传统的教学模式来进行讲

课；部分教师在整本书阅读教学中，过多对于学生进行教学指

导，缺乏自我思考问题；2.部分教师在开展整本书阅读教学活

动中，只让学生阅读课本知识，并没有让学生阅读课外书籍或

者文学作品，这样会使学生丧失文学知识的收获，导致部分学

生寻找不到合适的阅读技巧。

二、加强高中语文整本书阅读教学效率策略
（一）适当进行阅读活动，丰富学生阅读知识

在进行整本书阅读时，主要目的是为了引导学生对语文

课本知识进行详细阅读。但是这样的阅读教学方法，对于目前

的学生来说，过于单一和枯燥，导致学生注意力不在阅读教学

中。因此，在开展整本书阅读教学时，教师需要丰富自身的教

学手段，正确引导学生进行阅读。在实践教学过程中，教师进

行趣味性阅读活动，有效调动全体学生的参与度，能在一定的

程度上帮助学生减轻枯燥的阅读压力，并在过程中积极鼓励学

生寻找适合自己的阅读方法，丰富自身的阅读知识。例如，教

师可以引导学生多课外书籍，如《傲慢与偏见》《战争与和

平》等，促进学生获取新的知识，构建知识框架，丰富自身的

阅读能力。

（二）运用科学方法，拓展学生阅读视野

在整本书阅读教学活动中，阅读课文就是学生直接获取知

识和教师开展活动时的教学工具，这样的阅读教学效率很低。

所以，在展开整本书阅读教学活动时，教师应当使用科学教学

方法对不同阅读书籍进行选择，并且结合学生的学习情况和兴

趣爱好，有针对性的安排一些有内涵、有文学的阅读书籍，进

而来培养学生的语文文化修养。同时，教师也可以安排一些文

言文书籍让学生进行阅读，可以让学生领悟到前代人们的伟大

理想和博大情怀。例如，教师可以引导学生了解我国的传统文

化知识，如《论语》《大学》《诗经》等都是我国的优秀文学

作品。通过了解我国传统文化精髓，拓展学生阅读视野，提升

学生语文阅读能力。

（三）合理与同学分享阅读效果

在整本书阅读教学过程中，教师不但要重视学生的阅读知

识进程，还需要激发学生学习的主动性，并引导学生阅读完之

后可以与同学进行分享，在分享的同时，能够帮助自身收获新

的知识。因此，教师在开展整本书阅读教学中，将全体学生进

行全面的了解，真实明确学生的内在想法，并与学生进行互动

交流、阅读分享，促进学生阅读能力的提升。例如，教师在开

展整本书阅读教学活动中，学生自己可以提前准备一个书本，

将自己学习过程中所倾听到的知识和优美的语句抄写到书本

上，随后可以在课下的时间与其他同学进行阅读分享，分享的

同时，可以拓展学生阅读视野，丰富语文知识，使文章思路更

加清晰。

（四）师生之间进行互动交流

新课程改革下提出，在高中阶段的语文教学中，教师要利

用整本书阅读教学，促进学生语言表达能力的提升。在语文整

本书阅读教学过程中，教师要在课堂中与学生进行互动交流，

并且要充分体现出学生的主体地位。俗话说，教师是教育的天

职，学生对教师具有一定的倾向性，认为教师是全知全能，无

所不知的。身为高中语文教师，需要认真的看待每一个学生，

并与学生进行有效沟通，真实了解学生的学习情况，进而开

展更有效率的整本书阅读教学。另外，在语文整本书阅读教学

中，教师可以将理论知识与实践生活相结合，以此来提高学生

学习效率，提升课堂教学质量。例如，在讲解《荷塘月色》一

课时，教师可以学生一起阅读本篇文章，分析作者朱自清先生

如何描述这片荷塘的美景。同时，教师以小组合作的教学方

式，让学生们进行自由分组，分组完之后，教师可以让学生们

讨论文章最后一段内容，学生们讨论、分析完之后，每个小组

安排一名学生来课堂进行讲解。这样的教学方式会让课堂充满

生动活跃的气氛，并激发学生学习兴趣，提升课堂教学效率。

（五）使用科技信息教学设备

随着科技信息的发展下，多媒体教学设备逐渐在高中语

文整本书阅读教学中广泛应用，还为教学活动增加了趣味性

环节，使整本书阅读教学以生动活泼的形式呈现出来，使学生

对阅读教学产生了更强烈的兴趣。在目前很多APP都可以用来

听书，比如云听APP受到很多学生的关注。语文教师在教学活

动中，可以为学生布置一些听书任务，进而巩固学生所学的知

识。随着科技信息教学设备地不断流入，在高中语文教师的使

用下，它可以把零散的内容整理到一起，并且让学生轻松地理

解知识，找出知识的重难点，来标记出来，加以牢固。科技信

息技术设备应用到语文教学中能够起到非常好的作用价值。

结语
总之，高中语文教师在教学的过程中，引进整本书阅读教

学方法，能够提高学生阅读能力，促进学生文学素养的提升。

如果教师在整本书阅读教学活动中，巧妙计划教学活动，科学

性地选择课外书籍以及引导学生进行阅读分享，促进学生获取

新的知识。这样的方式不但能提高学生学习效率，还可提升整

本书阅读教学质量。同时，在语文教学中，教师需要不断创新

教学手段，创设出符合学生的教学目标，以此来提升课堂教学

质量。

参考文献
[1]都平.高中整本书阅读教学策略研究[D].山东师范大

学，2019.

[2]杨晓丽.高中语文“整本书阅读”教学策略分析[J].考

试周刊，2020(56)：49-50.

新课改模式下的高中语文整本书阅读教学分析
范坤余

(江苏省泰兴市第一高级中学  江苏 泰兴 225400)

[摘 要]随着我国教育事业的不断发展，高中语文阅读教学受到越来越多人的关注。高中语文整本书阅读教学能够提高学生

的语文表达能力和审美能力，因此教师在教学中重视培养学生阅读能力，让现代化教学手段融合其中，以此提高学生学习成绩。

文章主要讲述新课改革模式下的高中语文整本书阅读教学分析。
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