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理论研究

2021年5月19日，笔者在陵川一中500班进行了人教2019A

版数学必修第二册8.6节内容《直线与直线的垂直》公开教

学，听课评课的教师有实验中学和陵川一中高一的数学任课教

师。对于这节公开课，笔者感触良多，现将讲课过程受分享一

下，以便互相学习共同提高改进教学。

1.立足新课改，聚焦新教材，做好充分准备
如何讲好这节公开课，把课上成精品课，示范课呢？笔者

做了充分准备。在研读教材后，笔者采取了把8.6节《空间直

线、平面的垂直》与8.5节《空间直线、平面的平行》进行了

知识结构类比。问题一：同学们，请你们告诉老师第八章第五

节内容是什么？（空间直线，平面的平行。学生们回答铿锵有

力。）问题二：这节内容分几小节内容来讲解，他们分别是什

么？（分三小节，分别是直线与直线平行，直线与平面平行，

平面与平面平行。学生回答很好）问题三：今天咱们学习第八

章第六节：《空间直线、平面的垂直》，如果让你们安排课

程，你们会安排几节内容来学习，它们分别是什么呢？笔者通

过让学生回顾8.5知识结构自行总结得出8.6内容的知识结构。

这个做法比较好，问题的提出符合学生实际，学生参与性强，

积极性很高。当前，数学教学的症结在于“目中无人”，教

师只是“讲给学生听” “做给学生看”，而没有“让学生自

己做”。因此我们常常会听到学生说："老师讲的我都懂，但

我自己做就不会了。"那么，怎样进行数学课堂教学，才能让

学生理解数学本质，学会数学思考，学会研究问题的一般方法

法？笔者不论在实中的磨课还是在一中的公开教学，学生都有

很好的反应。积极思考进行探索，充分调动了学生学习的主动

性。授人以鱼不如授人以渔，授人以渔需要真本领，教师不做

充分的备课是很难取得让人满意的效果。

2.数学是一门思维的课程
课堂教学中，笔者在课本两个例题的基础上增加了一个

跟踪训练题。如图所示，在三棱锥A-BCD中，AB=CD，AB丄CD，

E，F分别为BC，AD的中点，求EF与AB所成的角。通过这个题让

学生总结提高升华。课本中的两个例题都是以正方体为载体，

通过平行四边形对边分别平行来进行平移，把异面直线转化为

相交直线求角。跟踪训练题中，基本模型变成了三棱锥，E、F

分别为BC，AD的中点，这样求两异面直线所成的角，作辅助线

平移就只能用三角形的中位线来进行平移了，对课本内容进行

了深化拔高而又不突兀。笔者提示：AB，CD垂直且相等这个条

件如何使用，EF，AB所成的角如何求作等问题让学生思考，随

后笔者又让学生前后四人为一小组充分讨论，并且自己也加入

到学生的讨论中帮助学生释疑解惑。很快有些小组有了想法能

够解决问题了。笔者又把已解决问题小组的成员抽调出来帮助

有困难的小组解决问题，共同提高，分享解题的快乐。学生们

理解了会做了，能否很好写出来正确达呢？几何题的证明书写

是个难点也非常重要。笔者让两个学生在黑板上板书，针对学

生反映出来的不足进行点评。思维在交流，快乐在传递，成果

在分享。很快，同学们攻克了难点，喜悦之情溢与言表。学生

的数学思维得到了提高，这个做法可以借鉴推广。

3.学生有反应，教师有激情，学习有效果
课堂中学生们的积极思考，探索新知的渴望就是教师的不

竭动力，学生的态度直接影响到教师的情绪，这是一个互动有

利的交流，这样的交流让教师更有激情，让学生学生更兴奋，

学习效率更高。教师有激情，学生有回应。这是一种具大的力

量，这是一种相信的力量，这是一种彼此幸福信任的力量，这

种力量有助于教师教学，这种高度的专注思维更有利于学生再

登高峰，思维更活跃。学生思考不积极，被动思考，甚至推也

不动，只会让教师陷入浮浅的知识传授，学生只会陷入到简单

的知识接受模仿，思维简单机械没有创新，不利于学生教师的

提高。学生主体性的形成，既是教育的目的，也是教育成功的

条件。教育所要培养的生动活泼主动发展的个体，是具有主人

翁精神的全面发展的人，而不是消极被动、缺乏主动性和责任

心的下一代；要培养主动发展的人，就必须充分调动个体的主

动性，不能想象，消极被动的教育能够培养出主动积极发展的

人来。但同时个体身心的发展并不是简单地由外在因素施加影

响的结果，而是教师、家庭、社会等外在因素通过学生内在因

素起作用的结果。没有个体主动积极的参与，没有师生之间的

互动，没有学生在活动过程中的积极内化，学生的主动发展是

难以实现的。想尽一切办法调动学生学习的积极性吧，这将让

教师和学生更幸福，学习效率更高。

4.评课教师的肯定是对作课教师的一种莫大鼓励
当笔者在黑板上板书垂直（相交垂直，异面垂直）时，评

课老师认真写下了作课教师注重了新旧知识的拓展延伸。当笔

者和学生畅游在知识的海洋中探索时，评课教师写下了思路清

晰，逻辑思维强，内容安排合理，学生参与较好。当笔者对学

生作图进行点评不足需要注意的地方时，评课教师写下了教学

过程极具耐心，发现学生的问题及时解决，知识点落实到位。

作课教师的每一个细小动作都被评课老师捕捉到了，这对作课

老师即是一种鞭笞，又是一种鼓励。认认真真备课，你的每一

点点长处和不足之处，我们的评课教师都是非常清楚的。唯有

努力，才能更优秀，才能获得尊重。

5.一点遗憾
回顾一中500班的作课过程，笔者仍有一些遗憾。学生们

的学习程度比预估状态好多了，而笔者只是根据自己的经验对

跟踪训练题就题论题进行讲解，没有再一步延伸和提高，从而

给学生更多的启迪。在跟踪训练题讲解中，笔者让学生尝试取

BD的中点为G进行探索。可不可以取AC的中点为H进行探索呢？

把题目中如图三棱锥A-BCD中，改为如图空间四边形ABCD中，

AB=CD，AB丄CD，E，F分别为BC，AD的中点，求EF与AB所成的

角可以不可以呢？连接FGEH，这个四边形是什么形状呢？什么

时候是平行四边形，什么时候是矩形，什么时候是菱形，什么

时候是正方形呢？课本134页例1题：如图，空间四边形ABCD

中，E，F，G，H分别是边AB，BC，CD，DA的中点，求证EFGH是

平行四边形。这两个题有什么不同呢？通过这些探索完全可以

让学生的思维进一步提高，明白垂直与平行的关系，重视题与

题的联系，很好地进行知识的迁移和提升，也可以给评课的教

师一个很好的启发：要习惯从一些同学们力所能及的题入手，

步步深入引导学生进行探索理解提高。很遗憾，笔者没有进一

步的挖掘和探索。
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公开课《直线与直线的垂直》教学反思
——一次经历，一次成长
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[摘 要]基于一次公开课的教学，笔者进行了一些有意义的探索，对如何上好一节课，如何开展有意义的教研活动，笔者提

出了自己的一些思考。
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