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阅读写作

前言

随着高考形势的不断变化，经典作品在考试中的占比越来

越多，为了帮助学生提高语文能力，提升语文成绩，教师把课

外阅读与经典作品整体性阅读相结合，开展阅读教学，有助于

提高学生的语文素养，综合提升成绩。那么在开展这种教学模

式的过程中，教师应当采取哪些必要的教学措施呢？

一、把握学生阅读情况，推荐合适作品

新课改背景下，更加强调学生的主体地位，教师在开展任

何一项教学工作之前都应当考虑，根据学生的学习能力是否可

以自己完成这项任务？所以日常教学工作开展过程中，要培养

学生的阅读能力提高语文素养，教师应当把握好高中生的学习

特点和学习规律，将学生已经阅读过的经典作品以及尚未阅读

的经典作品都整理出来，给学生推荐适合其深入阅读的经典文

学。

例如：《百年孤独》就是一本非常经典的文学作品。书

中的人物关系比较复杂，语言特色也非常鲜明，对于习惯了现

代文叙述文风的高中生来说，尝试接触一些经典的外国文学作

品，有助于打破舒适圈，重新接纳多元的文学。当然给学生推

荐文学作品的时候，也不要总是找这种阅读难度较高，需要耗

费学生大量时间的阅读作品，为了综合提升阅读能力，加强学

生理解和分析文本的语文素养，教师可以把学生之前已经读过

的经典作品拿出来，再让学生读一遍。重新阅读的过程中，学

生会发现第二次阅读又有了全新的体验，有利于全面增强学生

的阅读认知。《平凡的世界》作为一部经典文学作品，在现代

语文教学工作开展过程中，已经成了很多高中生的必读书目，

从高一入校开始，很多教师就开始给学生推荐这本书，但是高

一阶段学生的阅读能力和理解水平可能还不足以完全理解这本

书中的很多深刻内容，所以为了进一步加深学生对经典作品的

理解，教师到了高三阶段还是可以继续给学生推荐这一类经典

作品。学生在经过两三年的沉淀之后，重新阅读此前就已经读

过的经典作品，就会发现在这本书中有很多内容是自己之前没

有看懂的，无形之中加强了学生对现代文的理解深度。

二、创造基本阅读条件，建立阅读空间

现代高中语文教学工作开展过程中，有不少教师发现整

体性的阅读教学，有时候很难取得理想中的效果，一方面是由

于高中生的学习时间比较紧张，系统阅读整本书的时间确实较

少，另一方面是大多数高中生在平时学习的时候缺乏独立的阅

读空间。尤其是到了高三，很多学生挤出时间的目的是想多做

一些题，而不是把这些时间拿来阅读。在这种背景下，即便有

些学生愿意读书，看到其他同学都在做题，也会放弃自己原本

的阅读打算。考虑到这种情况，教师可以在班级内部进一步完

善阅读条件，建立起合适的阅读空间，让学生共同沉浸在阅读

的氛围中，完成经典作品的整体性阅读。

例如：日常教学工作开展过程中，教师可以规定每周五

的最后两节课是阅读课，学生在这两节课的时间内不允许写作

业，也不能学习和语文相关的其他知识，强制性的要求学生每

周拿出两节课的时间进行阅读。培养学生语感的同时，也有利

于增强语文素养。当然，有很多大部头的阅读书目，如果班级

内部学生人手一本，本身也会给学生带来较大的负担。所以教

师可以在班里设计一个图书角，将教师推荐的课外整体阅读书

目摆放在图书角里，学生想阅读的时候可以直接到图书角拿

书，读完之后及时放回即可，不仅减轻了学生的学习负担，也

给班级学生创建了一个良好的阅读空间，有利于保证学生的整

体性阅读顺利开展，在有效的阅读氛围影响下，学生自然会培

养出更加全面的语文素养。

三、引导学生做好笔记，整合阅读内容

高中阶段学生的学习时间比较紧张，在学习过程中能够抽

出零散时间进行经典作品的整本书阅读本身就是非常难得的，

所以教师在引导学生阅读的过程中，应当尽力确保每一次的阅

读都能够让学生有所收获，而不是囫囵吞枣式的阅读，浪费时

间。为了帮助学生掌握更多的语文知识，提高语文成绩，创造

有效的阅读教学，教师可以一边开展整体性阅读教学，一边引

导学生做好笔记，整理每一次的阅读内容。

例如：在引导学生阅读《古文观止》这部经典作品时，

教师就应当注意这本书的文学价值是非常高的，这本书里囊

括了高中阶段学生学习过的大部分重点课文。开展《古文观

止》经典作品整体性阅读有助于加深学生对课文内容的印象，

积累更多的文言知识，全面提升语文成绩。而在教学工作开

展过程中，教师应当注意高中阶段很多学生习惯了快节奏的

学习生活，突然让学生转换心态，尝试慢速读书可能会遇到一

些问题。在这种背景下，教师就应当引导学生做好每一次阅读

的读书笔记。这本书中收录了很多经典的文言文作品，在书的

附页也囊括了大量高考常见注释和文言实词虚词的用法，学生

阅读的过程中，教师可以指导学生将这些附加知识点都看一

看，遇到不会的或者特别陌生的就用红笔勾画出来，阅读结束

以后，一起整理到课堂笔记本或者读书笔记本上。利用闲暇时

间或者自习课的时间拿出笔记重新翻看，也算是巩固阅读过程

中学习到的重点内容，有助于推进高中生文化传承与理解方面

的能力，提升语文素养。这种教学方法需要发挥较大的学习主

动性，而绝大多数高中生在这一阶段都已经明确了学习的大目

标，学习主动性非常浓厚，所以采取这样的教学方法是可以提

高阅读质量，保证阅读效果的。

总结

随着当下高中语文新课标的进行，越来越多的高中语文教

师开始注重培养学生语文学科的核心素养。语文教师也在寻找

提升学生核心素养的方式，当下最有效的方法就是进行整体性

的阅读。需要教师为学生推荐阅读作品，建立阅读空间以及整

合阅读内容，以确保整体性阅读的顺利开展。
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经典作品整体性阅读内化为学生语文素养的教学研究
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[摘 要]随着新课改到逐步推进，阅读能力已经成为高中语文教师重点培养的能力之一，不过，由于高中阶段学生的学习任

务较多，开展教学活动往往比较困难。所以为了综合提高学生的阅读能力，教师应当将学生的学习需求，阅读任务相结合，本文

将围绕在开展经典作品整体性阅读教学的过程中，全面培养学生的语文素养展开探讨。
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