
·2152·

文体艺术

引言

在当今各行业都需激烈竞争的大环境下，以美术教育为

主的非文化课程逐渐被多数学生及家长所忽略。导致美术教育

边缘化的现象愈来愈明显。然而美术和学生的学习生活是分不

开的，通过美术教育，学生能提高自身的审美水平，加强道德

修养。在新课程改革的趋势下，美术教育逐渐与人文教育相融

合，使得美术教育更具生活气息，学生在美术学习的过程中可

以平复自己躁动的灵魂，提高自我认知能力。

一、美术教育与人文教育融合的必要性

在美术课上，教师可以通过各种图片来对学生进行直观的

阐述。例如在进行“梅竹言志”这一章节的教学时，教师可以

为学生展示画家吴昌硕的《寻梅》，先对这幅作品的内涵进行

讲解，而后通过《寻梅》引入吴先生在作画时发生的故事，使

学生加深对人文素养的认识，不仅能提高学生的绘画能力，还

可以加强他们的人文素养，从而得到圆满的教学效果。在如今

应试教育的体制下，美术等学科得不到重视，其主要原因为家

长和教师对美术教育有了错误的认识，认为美术对于学生成长

并无很大的作用，而且浪费了许多宝贵的时间，学生应该把时

间集中在见效快，作用大的文化课学习上，从而提高自己的学

习成绩。然而，大多数教师没有发现科目的学习之间是有内在

地联系的，通过美术学习，学生可以提高自身的文学能力以及

表达能力。同时美术课程学习见效慢的特点也可以锻炼学生的

学习心态。因此学生学习不应该放弃任何一门科目，当学习产

生困难时，学生可以通过美术教育的经验来平复自己焦急的心

情，以冷静的思维去看待问题，这是美术课程对学生在文化课

上最有效的帮助。

二、美术教育与人文教育的融合策略

（一）在教学目标中突出人文教学

学生之间存在一定的差异，比如每个学生在观察周围事

物的能力以及对色彩的敏感程度都是不同的，这既是学生的天

赋，也是教师要着重关心的部分。教师在教学工作中应当注意

到每个学生的差异，根据学生的具体学习情况来设立不同的学

习目标，使学生在学习专业知识的同时也感受到老师的人文关

怀，从而加强并提升自己的人文素养。当然，教师也要对课程

的额外内容进行扩展，加强对学生专业素养的培养，激发学生

学习的主动性，不断提高自己的学习能力。比如在《我的故

事》一章中，教师在教授卡通画的基础知识之外，还可以让学

生根据教师的讲解对示例的图片进行二次创造，从而锻炼学生

的想象力及创造力，并鼓励学生勇于提出问题，克服困难的勇

气。教师可以在恰当的时机对学生进行指点，潜移默化地提升

学生的人文素养教育。

（二）培养学生的形象思维能力

教师还可以结合生活实际来培养学生的形象思维能力，激

发学生的学习兴趣。而在美术学习中为学生营造自由、启发的

学习氛围也是人文教育达到好的教育效果的良好选择。比如在

进行《千里江山图》以及《荷花翠鸟图》的欣赏时，教师可以

为学生设立一些教学问题，如《千里江山图》描绘了祖国气势

雄壮的大好河山，需要从什么方位才能观察到这般景色；或者

《荷花翠鸟图》中的鸟与现实中的鸟有何不同，它寄托了画家

怎样的人文内涵。通过这种方式让学生展开联想，激发学生对

于人文素养更深刻的理解和认识。也可以利用多媒体等现代教

育技术来增强学生的联想能力，提高形象思维能力。

（三）深刻总结教材中存在的人文教育

通常情况下，对学生人文教育的培养涉及学习过程中的很

多方面，而教师的能力是有限的，无法对每个学生进行全方位

的培养。随着新课程改革的不断进行，学生的教材中也添加了

许多人文教育的概念。因此教师可以在美术课程开始前给学生

介绍一件美术作品，并让他们进行鉴赏，针对这件作品提出问

题，从而使学生的审美水平得到提升，人文素养得到提高。比

如在教学《笔墨千秋》这一课时，教师可以先展示《干草车》

和《鹊华秋色图》这两幅图画，并让学生对它们进行对比，探

讨中国水墨画与西方油画在绘画技巧与情感上的不同。使学生

了解中国国画的博大精深。随后在欣赏《清明上河图》时，教

师要引导学生来从人文主义角度观察作品中的各项事物，让学

生在欣赏艺术作品中加深对人文素养的认知。然后在课程结束

时留下“清明上河图描绘了怎样的一幅画面?”等问题，进一

步加深学生对人文教育的印象。

（四）教学活动突出学生主体

美术教师要针对学生的具体学习情况，因材施教，为每个

学生设置符合学生个性发展的教学计划，完结后从多个角度对

学生进行客观公正的评价，从而让学生感受到教师对自己的关

心与爱护，进而更能激发学生的学习主动性，不断提高学生自

身的人文素养。比如在进行《灯与光》这一节的教授时，教师

可以在课前让学生收集适合制作成灯具的材料，在课上为学生

进行分组，共同完成灯具的制作，随后针对各组的灯具进行讨

论，总结灯具制作的困难与问题。之后教师在对各组的灯具进

行客观地评价，再为学生留下“寻找生活中比较少见的灯具”

这一问题，帮助学生对灯具这一知识进行回顾。通过这种教学

模式，教师既可以加深学生对专业知识的记忆能力，也可以感

受到美术教育与人文教育之间深厚的联系。

结论

学生的人文素养对学生的未来发展起到很大的辅助作用，

而美术教育是提高人文素养的良好选择，因此美术教师要以专

业的能力来对待学生的人文教育，根据学生需求以及时代的发

展来优化自己的教学理念，在教学中突出学生的主体性，激发

学生主动学习的性质。同时要从多方面对学生的学习成果进行

评价，满足学生的渴望，为今后的学习做好铺垫。
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[摘 要]人文教育在新课程改革的趋势下逐渐恢复了活力，家长和教师也开始意识到美术教育对提升学生人文素养的重要作

用。然而仍然存在部分家长及教师只注重美术教育中专业能力的培养，而忽视了对学生人文素养的提高。因此美术教师在教学过

程中要清楚意识到人文教育的重要性，突出学生在美术教育中的主体性，让学生在提升绘画能力的同时加强人文素养的提高。
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