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生本课堂理念即教学的整个过程，都要相信学生的学习

潜能，顺应学生的学习天性，尊重学生的独立人格、独立的精

神生命和独特的内部自然规律。教学方法上要尽可能地给学生

“独立有效的思维时间和空间”，让学生通过充分地自主学习

来达到学习的内化。通过课堂观摩与讲座学习，加上一学期的

教学实践，我感悟的生本课堂理念，有以下几个方面：

一、关注学生的生命价值，给学生以主动探索、自主支配

的时间和空间

学生是一个个有鲜活生命力的个体，是一个有活力、有

尊严的个性。学生的这种生命价值的活力不应被教师忽视、遏

制。以前那生硬的教学方式、僵硬的教育手段，往往限制了学

生的个性发展。新课程应运而生，要求教师应怀着期待的眼光

积极引导。这样，对于我们教师来说，“教”不仅仅只是一种

工具性手段，而是通过教学，不断拓展自己的生命空间，不断

实现心灵转换，不断在学生的成长中创造新的自我，从而在其

中展现自身生命的价值；对于学生而言，学习成了不断创造新

的自我的有效方式。学生在发展对外部世界的感受、体验、认

识、欣赏、改变、创造能力的同时，不断丰富和完善自己的生

命世界，满足生命的成长需要。

在新课程的实施中，教师要有一双发现知识的眼睛，使

师生双方有源源不断的生命的动力！生命不仅仅是一个活的有

机体，生命的价值更在于它是一种活力的存在，是一个有尊严

的有个性的存在。要做到关注学生的生命价值，教师就需要充

分考虑到学生发展的各种需求，精心地设计各种活动，给学生

以自主支配的时间和空间，使学生最大限度的处于主动激活状

态，主动积极的动手、动脑、动口，从而使学习成为自己的自

主活动。

二、关注学生的学习方式，构建民主、平等、合作的师生

关系

学生是以什么样的方式在学校中、在课堂里生存的？这

样的问题也许是教师很少主动去探寻的。我们很少关注学生应

该具有什么样的权利和权益，在教学中应该为学生想些什么、

做些什么。备课的时候大多考虑教师的行为，而很少去预设学

生可能的行为与思考方式。课堂中我们应为学生创设民主、平

等、合作的氛围，因为只有宽松的氛围和没有等级之分的空

间，学生才能畅所欲言，个性才能得到张扬，创新也才能应运

而生。

教学既然是互动的过程，既然是引导学生发展的过程，教

师就不应一味地将学生置于被支配的地位，而应充分认识到他

们已有的知识经验，注意挖掘他们的潜能，通过学生主动参与

的活动，最终获取知识成为知识的占有者。只有老师把师生观

转变了，才能真正在课堂上创设出平等、民主、和谐的氛围。

三、关注学生的数学思想，搭建数学方法和数学思想的桥

梁

我们可能经常听到学生们议论：“数学课听得懂，但解题

时不会想，不会做，为什么？”。听到这番话，我经常思考：

是教的问题，还是学的问题？我们知道，数学课堂教学是师生

教与学的方式、方法、手段、思维活动交互合作的总和，是师

生行为和心灵对话的过程，是一种沟通与合作，更是数学思维

的锤炼和数学文化的再创造。

四、关注学生的心理世界，适时进行情感交流

学生的心理世界正在变得越来越复杂，教师也常常发出

“现在的学生到底怎么了？”的慨叹。应该说，学生心理上发

生变化，在对一些问题的看法与态度上与以前的学生或教师自

己做学生的年代有所不同，这恰恰说明了时代的发展与社会的

进步。但与此同时，教师也应顺应这样的变化，不能用旧有的

框架与模式来处理今天的事情，来面对今日的学生。具体到课

堂教学来讲，关注学生的心理世界，更主要地是体现在课堂教

学的安排是否激发起了学生的智慧活动，引发了学生专注于知

识的探求与问题的求索的欲望和行为。教师在课堂中，应致力

于将静态的知识转化为动态的问题进行探究。课堂中关注学生

的心理世界，懂得让哪种类型的学生回答问题，使用哪种激励

机制，才能更好地与学生进行对话。

课堂上是否有良好的情感过程，以激发学生的学习兴趣，

是否注意养成学生良好的学习习惯。可以说教师在表扬和激励

学生方面应该用细心的眼光发现学生的闪光点，进行合理地表

扬和启发，巧妙地循循善诱。例如：老师总是对学生说：“课

堂是你们的！”当学生的回答教师不需要及时给出评价的时

候，教师就说“哦，这是你的理解”“你看他多会总结呀！你

看他多会动脑筋呀！你看他多会观察呀！”良好平等的氛围让

学生敢说、敢想、敢做！充分地体现了教师的创造性和教学智

慧。很多老师语言严谨干练，课堂轻松不乏幽默，很善于抓住

学生思维的闪光点，让孩子的思维情感都活起来，那些充满数

学味的追问，让学生在学中思、在思中悟，在悟中得。

五、关注学生的学习状态，打破单一的集体教学的组织形

式

学生在课堂中的学习状态的确应该引起我们的关注，他们

终日生活在几何图形排列的课桌椅中，上课的活动空间大致是

一尺见方，只能规规矩矩地坐着，这对于个性飞扬的学生来说

不利于他们个性的张扬。

班级上课并不等同于全班集体教学，不等同于不能因材施

教。集体教学、小组学习、个别指导都可以在现有的班级上课

制中留有一席之地。以全班学生为对象的集体教学，可以很好

地达到在较短的单位时间内完成知识传输的目的，但是却不可

避免地忽视学生之间的巨大差异，由于学生一直处于静听的位

置，所以其主动性和积极性也大受影响。个别教学是以学生存

在的差异性和特殊性为出发点的，可以很好地适应学生的个别

化需求，使得教师的教学对症下药。但与此同时教师花费在个

别学生身上的时间会相应延长，会影响到正常的教学进程，也

会出现教学过程中的不公平。小组教学在一定程度上可以吸纳

集体教学和个别教学之长，一方面使学生能够积极充分地发表

自己的意见，并与同组学生进行交流，另一方面也弥补了因个

别学生而导致教学进程加快或放慢的缺陷。在这里，重要的是

要认识到：每种教学组织形式各有其特点和优长，要根据教学

的不同目标以及不同情景加以灵活多样的综合运用
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[摘　要]没有学生就没有课堂，课堂以生为本，教师引领课堂是为了成就学生成为课堂资源的消费主体。教学的整个过程，

都要相信学生的学习潜能，顺应学生的学习天性，尊重学生的独立人格、独立的精神生命和独特的内部自然规律。
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