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作为基础学科的数学，在教学中注重德育渗透，培养学生

良好的个性品质和辩证唯物主义观点，进行思想品德教育显得

尤为重要。那么怎样才能在数学教学中更好的德育渗透呢？本

文结合自己的教学体会，从实践方面谈谈本人的一些作法。

一、示范导行，充分发挥教师在教学中体现的人格魅力，

言传身教

教学与教育有三个源泉：科学，技巧和艺术，科学性与艺

术性融入数学课堂教学中，教师的板书艺术、语言艺术、启发

艺术、对比艺术、提问艺术等都可以无形中给学生感染，从而

陶冶学生的情操。比如，为了上好一堂数学课，教师做了大量

的精心准备，采取了灵活多样的教学手段，这样学生不仅学得

很愉快，而且在心里还会产生一种对教师的敬佩之情，并从老

师身上体会到一种责任感，这样对以后的学习工作都会有巨大

的推动作用。

二、采用数学史料激励法，对学生进行爱国主义教育，帮

助学生树立远大理想，在课堂教学中进行德育渗透

教学中，可结合数学史选讲给学生讲述我国数学发展的

历史。我们中国人的祖先对数学做出过杰出的贡献，比如：勾

股定理、圆周率、几何、概率、方程等数学知识中都闪耀着他

们智慧的光芒，这些史实曾经激励了许多数学教育和数学研究

者，也将激励着每一位学习数学的学生。通过介绍我国的数学

史，课堂上洋溢着爱国主义激情，学生强烈的民族自豪感和求

知欲被激发起来了，德育教育落到了实处。

三、采用矛盾分析法，对学生进行辩证唯物主义教育，引

导学生树立正确的世界观

职高数学中含有很多的数学思想和数学方法，教学中可

利用数学思想和数学方法，对学生进行辩证唯物主义教育。数

学自身充满着矛盾、运动、发展和变化，体现着唯物论的辩证

法，是体现唯物论和辩证法更具体、更广泛的学科。数学中许

多概念都是从客观现实中抽象出来的，许多法则、公式、定

理、公理都是按照“由特殊到一般，再由一般到特殊”或遵循

“从实践中来，到实践中去”的认识规律而产生、推导、归

纳、概括、推广、发展、应用的。解决一个数学问题，总是把

未知转化为熟知的问题，或者将复杂的问题转化为简单的问题

等，这就是数学中的矛盾转化原理。在教学中充分利用数学思

想和数学方法，对学生进行生动而具体的辩证唯物主义教育，

使学生在学习中体验和领会事物的绝对与相对、现象与本质、

静止与运动、具体与抽象、特殊与一般。量变与质变、实践与

认识、对立与统一的辩证关系，为培养学生的科学思维方法，

提高学生分析和解决问题的能力奠定良好的基础。“数学是辩

证的辅助工具和表现形式，连初等数学也充满着矛盾。”对立

统一的观点在数学体系中到处可以找到印证。如数学中的“正

与负”、“动与静”、“数与形”、“直与曲”，“相等与不

等”、“特殊与一般”、“常数与变量”、“有限与无限”等

反映了既对立又统一的唯物辩证法观点。

四、通过数学解题教学训练，培养学生实事求是的科学态

度和积极进取的良好品质，对学生进行德育渗透

数学是一门系统严谨、论证严格的学科，要求运筹有章、

计算有法、应用有方、分析有规、论证有据、构造有序科学规

范。在数学教学中，应着意引导学生分析、推理、概括、判

断、遵循一定的逻辑规律，做到步步有据可依、有理可推。教

师在教学过程中，可以采取灵活多样的教学方法潜移默化的对

学生进行德育教育，比如研究性学习，合作性学习等。

五、通过揭示数学美，陶冶学生高尚的审美情操

数学是研究现实生活中的数量关系和空间形式的科学，

客观存在的实体为数学提供了极其丰富的内容，使数学充满了

美；有数学语言的简洁美，有解决数学问题的奇异美，有整个

数学体系的和谐美，有数学结构和谐美，还有具体内容与形式

之间的相似现象所构成的相似美，如杨辉三角形就给人一种和

谐、匀称、对称的美。因此，在数学教学中就可以充分利用美

的规律启发学生的创造性思维，鼓励学生追求优美解法而积极

思考，勇于创新，使问题得到巧妙的解答。对例题和习题，要

提倡一题多解，开拓思路，灵活思维，在此基础上评估最优解

法，鼓励学生追求优美解法而积极思考，勇于创新，体验到美

的享受，以此激发学生追求数学美的意愿，提高对数学美的鉴

赏能力，陶冶高尚的审美情操。

在数学教学中应努力改变过去那种沉闷的只注重知识传授

的教学方式，自觉地引进美学机制，按照美的规律去选择、去

创造，让学生在学习数学的同时也欣赏数学，让学生在学习中

体验到美的享受，以此激发学生追求数学美的意愿，提高对数

学美的鉴赏能力，陶冶高尚的审美情操。

六、通过数学研究性学习课题，合作学习，自主探究，对

学生进行德育渗透

职高数学新课程在实施上提倡动手实践，自主探究，自主

学习等新的数学学习方式，着力培养学生自我成长，自己解决

问题的能力。德育教育不能只局限于教师的说教上，应发挥学

生的主观能动性，利用研究性学习，使学生在教师的指导下，

从自然、社会和学生自身生活中汲取营养。一个研究性课题，

学生一般要经历选题、确定课题研究目标、制定研究计划、课

题研究、课题结题等阶段。

职高数学教材中蕴含着丰富的德育素材，我们不仅要把

教材作为科学知识来传授，而且要主动去琢磨、去思考、去挖

掘，把教材、学生和当前的教育目标有机地结合起来，勇于探

索实践，寓德育于课堂教学之中，将德育内容与知识传授融为

一体，“随风潜入”，育人无声，以达到德育、智育的双重教

育目的。
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浅论新课程下职高数学教学中的德育渗透
白江波
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[摘　要]数学教师的主要任务是传授数学知识，培养逻辑思维能力和运算能力，同时也要结合数学教学对学生进行有效的思

想品德教育。新的《课程标准》把德育教育放在十分重要的地位。这充分地说明了德育教育在整个教育教学中的重要地位，课堂

德育渗透是德育工作的主要渠道。
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