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数学问题意识就是当个体在数学活动中遇到困难问题时，

从而产生的一种怀疑，探索的心理状态。这种状态促使人们积

极思考，努力的提出问题，解决问题。问题意识是学生创新能

力的主要源泉，学生问题意识的培养，可以促进学生发现问题

和探索问题，从而造就学生的创新能力。因此，在数学的学习

中对学生的问题意识的培养，显得尤为重要。本文对问题意识

的培养提出了几点小建议。

一、通过课前预习来引发学生问题意识。

随着课程改革的深入，学校的课堂上，学生已经占有主

体地位，教师的角色在悄然的变化，因此预习显得尤为重要。

课前预习实际上是学生通过自己的思考，对未学的知识进行自

学，用已学的旧知识来解决新知识，在这过程中，学生会把不

理解的地方做好标记，心中发出疑问。当上课时，就能带着问

题去听课，有效的提高了学生独立思考问题的能力，同时激发

了学生的问题意识，从而达到了高效课堂的作用。
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比如，

在讲到“垂线”这节内容时，课本上设置了这样一个思考的问

题：“在浇水时，需要把水引入到农田P处，如何挖渠能使渠

道最短？”然后把生活中的实际问题抽象出数学问题，有设置

一个探究问题：“连接直线外一点与直线上各点中，比较这些

线段中，哪一条最短？”，这些问题的设置能够指引学生一步

步探索，不但激发学生的学习好奇心，同时问题意识也能逐渐

形成。

二、改善师生关系，鼓励学生提出问题。

在传统的课堂中，老师是主体，基本上都是教师“一言

堂”，教师提出问题，学生回答问题，学生即使有不同的想法

或者疑问，也不敢向老师提出问题，久而久之，学生就不会提

出问题了。课改后，要求学生是课堂的主人，要培养学生发现

问题，提出问题，解决问题的能力，培养学生的问题意识，首

先教师需要营造一个良好的课堂环境。创造一个宽松，自由的

教学氛围，只有这样学生才能大胆的提出问题，为了让学生很

快的进入学习状态，消除畏惧心理，教师可以在教学中加入一

些活动，比如小游戏，小组竞赛，小组讨论等。在教学中要鼓

励学生大胆质疑，求新求艺。对于学生提出的问题，无论是差

生还是优等生，我们都应该一视同仁，要有足够的耐心的倾

听，无论对错，都不能打断他，而是等学生说完后，教师给予

适当的肯定之后，再引导全班同学一起指出其中的错误，这样

既维持了发言者的自尊心，同时还能让更多的学生加入进来。

三、引导学生对问题质疑，强化问题意识

爱因斯坦说过：“提出一个问题比解决一个问题更重

要。”质疑，即提出问题，是学习的开端，思维的引线，进步

的向导。要想使学生的学习更深入，就要让学生多去疑问。

对问题的质疑也是问题意识形成的关键。当学生主动去质疑

一个问题时，证明这个学生真正的动脑思考问题了，对于学生

的质疑，教师一定给予学生正确的引导和帮助，从这过程中，

学生的知识不但能够得到提升，同时学生的问题意识也得到了

了培养。在教学中，教师一定要做好正确的引导，让学生带着

疑问去学习，并在疑问的解决过程中强化问题意识。比如，在

对“一元一次方程”的教学中，有这样一个题 021a =−− ax）（ 是

一元一次方程，求a的值。在求解过程中，学生就出现了不同

的答案，x=1，x=-1，x=1或x=-1等，可见学生的答案出现了分

歧，产生了质疑，这时，教师需要给予学生恰当的引导，组织

学生小组讨论，让不同答案的学生都说一说自己的想法，学生

在讨论、反思、讲解的过程中最终能够达成共识，从而解决了

问题，同时学生的质疑能力也得到了培养。学生对这个题理解

后，教师对问题进行了变式，如 02a 1- =−ax ，求a的值。再次引导

学生进行质疑，思考，讨论，讲解，让学生从不同的角度对知

识得到深层次的理解，升华。而学生在该学习过程中，通过相

互质疑使知识产生了碰撞，对知识掌握的更加深入，不但培养

了学生自主学习的能力，而且还促进了学生问题意识的培养。

四、教学过程中引入开放性试题，激发学生的问题意识。

新课程标椎改革后，数学开放性题成为数学课堂的热点，

开放性试题的教学，需要学生积极主动的参与到活动中，有利

于调动学生的积极性，使学生成为课堂的主人。开放性试题的

设计，需要学生交流合作，大胆的提出自己的想法和见解，

培养了学生问题意识，从而达到培养学生的发散性思维和创新

能力。开放性试题从结构上可以分为条件开放题，结论开放题

和结论开放题，其显著的特点是答案的开放性，这就要求学生

进行多方面、多角度、多层次的探索。比如，在“一元一次不

等式”的教学中，有这样一个例题“A、B两超市以同样价格卖

出同样的产品，两个超市有不同的优惠方案：在A超市累计购

物超过100元后，超出100元的部分按90%收费；在B超市累计购

物超过50元后，超出50元的部分按95%收费，到哪家超市购物

更划算？”，在教学中，我把结论给去掉，让学生自己提出

问题。有的学生提出“购物40元的商品去哪家花费少”，有

的学生提出“购物80元的商品去哪家花费少”，有的学生提出

“购物120元的商品去哪家花费少”，有的学生提出“购物200

元的商品去哪家花费少”，有的学生提出“到哪家超市购物更

划算”，教师把这些有价值的问题让学生一一解决了，那么就

会发现这道题分类讨论的难点就已经突破了。这种开放题的设

计，有利于调动学生的积极性，培养学生的问题意识，培养学

生的思维独特性，多向性和灵活性，从而提高了学生的创新能

力。

总而言之，培养学生问题意识是学生发现问题，提出问

题，解决问题的关键。作为教师，必须清楚培养问题意识的重

要性。教师在教学中要营造良好的课堂环境，研究教材，设置

开放性试题，鼓励学生敢于质疑，只有这样，才能强化学生的

问题意识，才能提升学生的数学核心素养。
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[摘　要]新课标改革后，提倡培养学生的创新能力。而问题意识是学生创新能力的主要源泉，学生问题意识的培养，不仅能

激发学生的学习兴趣，还可以促进学生发现问题和探索问题，从而造就学生的创新能力。
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