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德育教育

前言

在高中教学体系中，班主任的工作职责非常重大，即是整

个班级学生的领导者与管理者，也是思政素质教育的主要践行

者。在现阶段的社会发展背景下，由于高中学生已经逐渐形成

独立的人格，并且逐渐有了自己的想法，因此在其面对社会生

一些鱼龙混杂的信息时，经常会受到一些不良信息的影响。在

此背景下，高中班主任在日常班级管理过程中，对班级中的学

生群体开展思想教育工作是一项不可或缺的重要教学内容，对

高中学生自身的身心健康发展以及正确的人格的形成都能够产

生良好的助推作用。

一、正确定位高中班主任工作。

高中班主任工作是引导学生形成正确自我价值观念的重

要途径，班主任在班级管理工作中所有的行为方式都有可能对

学生产生影响。基于此，高中班主任首先应当重视教师对自身

职业素养的提高，积极学习先进的班级管理理念，不断提高自

己的职业道德修养，充分发挥班主任言传身授的教学优势，结

合学生的身心发展特点，对班级思想政治教育管理工作进行不

断地改进与优化，充分发挥自身的为人师表的积极作用，为学

生树立正确的榜样。与此同时，高中班主任应当正确定位高中

班主任工作，将学生思想政治教育贯穿至整个班级工作当中，

对待情绪敏感处于青春期阶段高中生，给予更多的耐心以及爱

心，发自内心给予学生尊重与信任，加强学生与班主任之间的

情感沟通，构建和谐的师生关系，促进思想政治教育工作功

效。

二、转变传统的思想教育观念

以往的高中班主任所采取的班级管理方式，主要是以管理

为主，缺乏对学生行为习惯养成以及思想教育的正确引导。然

而高中阶段的学生正是其求知欲望与自我价值观念养成的重要

阶段，学生缺乏正确的引导将很难提升思想教育质效。因此，

高中班主任应当转变以往的班级管理理念，将思想政治教育工

作与日常班级管理工作进行有机融合，拉近班主任与学生之前

的距离，充分做好学生高中时期的引导者，帮助学生形成正确

的自我价值观念以及良好的思想道德意识，为学生日后的良性

发展培养优秀的个人品质以及良好的社会修养。

三、完善班级管理制度

高中班主任在日常工作岗位中，由于其所承担的工作内

容较多，因此日常设涉及到的工作方向相对比较繁杂，且受备

战高考的压力所影响，其在日常工作开展过程中需要面对来自

外界的不同变化。因此，班主任在日常进行班级管理过程中，

无法时刻在班级中对学生的学习生活状态进行观察。需根据班

级中学生群体的性格特点与学习状态、学习水平作为基础，为

班级制定针对性的班级管理制度。在此工程中，首先，班主任

在创设班级管理制度过程中，应结合班级中学生群体的实际情

况，并在尊重班级中学生群体的人格，联合学生一起制定科学

合理的管理模式，使学生在日常学习生活中能够有章可循。其

次，教师在制定班级管理制度的过程中，应当将制度建立在遵

守学校整体管理制度的基础上，根据班级中的学生学习水平以

及班风，制定学生乐于接受的相关的管理制度，只有得到班级

中学生群体的认可，方能够确保学生在日常学习生活中能够真

正对管理制度进行贯彻与落实。最后，班主任在设定相应的规

章制度的过程中，要遵循奖惩分明的管理制度。将班级中的学

生在日常生活中的表现进行量化打分，其中分数高的学生要得

到一定的奖励。分数较低的同学则应当给予一定的警示，使学

生能够在日常学习过程中都能够自觉地遵守班级中的管理制

度，使其养成正确的行为习惯与学习习惯。

结束语

总而言之，高中生正处于其人生发展的重要转折时期，

是其思想意识与自我价值观念养成的关键阶段，高中班主任应

当将班级管理工作与思想教育工作进行充分融合，结合学生的

身心成长特点，对当前学生思想政治工作中存在的问题进行仔

细的剖析，创设多元化班级管理模式，完善班级管理制度，与

学生之间构建亦师亦友的和谐关系，不断提升学生的思想、言

行、学习态度以及纪律意识，充分发挥思想政治教育工作在班

级管理工作中的积极作用。
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解读如何提高高中班主任的思想政治教育管理工作的实效性
赵选玲

（云南文山州第一中学  云南  文山  663000）

[摘　要]在新时代中，各种信息都能够以互联网作为载体向高中学生进行传播。其中不乏一些负能量或对学生成长很不利

的信息进入到高中学生的思想中，使其在成长过程中逐渐产生一些不正确的思想与想法。在此背景下，作为高中教学体系中的班

主任角色，在日常开展班级管理工作过程中，对班级中的高中生群体开展良好的思政教育工作已经成为一项非常重要的工作内容

之一，教师应通过不同的渗透方式，对班级中的学生进行有效引导与教育，使其在面对多元化的信息时，能够有效避免被一些不

良的信息或三观所误导，影响其自身的身心健康成长。本文将以班主任的思政教育管理工作作为研究主题，并探讨相应的解决策

略。
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