
·334·

教育天地

引言

伴随着现代教育的深入改革，小学数学课堂教育也发生了

很大的变化。与传统教育方式不同，现代教育理念强调提高学

生地位、培养学生创新意识。因此教师需要优化教育模式，而

建模思想的运用能在很大程度上提高课堂教学质量，促进学生

综合能力的提高。因此，教师在教学过程中，需要有意识地使

用建模思想，促进学生与知识的有效互动，提高学生的学习能

力。

一、数学建模思想在小学数学教学中的意义

（一）化繁为简，使理论概念清晰化

小学数学的求学内容涵盖面较为广泛，诸多数学问题是

从生活中提炼而出的，可以说，从生活中抽象出来的数学学科

本身就具有一定的“建模色彩”，只是它要在建模思维的基础

上有更多学科的交叉与延伸。而数学建模的思想则是使学生在

思考数学问题时，跨越从生活到数学学科的感性理解，直接提

炼出的一种理性思维方式。而理想的思维方式，能够剔除数学

学科理解中一些芜杂的琐碎信息，而直接离析出规范、严谨的

数学模型，使人们从复杂化的数学问题中脱离，直面得以简化

的模型架构，通过对模型架构的本身解读，实现建模思维的应

用。由此可知，数学建模思想具有“化繁为简，使理论概念清

晰化”的显要优势，这对于正在形成健全思维的小学生个体而

言，是需要引起高度关注的。

（二）锻炼思维，使思考方式规范化

思维方式通常分为感性思维和理性思维，数学建模的思

想则是理性思维的高度集中，对于数学这样对理性思维具有较

高要求的学科而言，学生掌握了系统而完备的理性思维方式，

实际上是一种良好的素养铺垫。实际上，数学学科上的众多问

题，都是比较考验理性思维能力的，而小学阶段的知识体系，

整体来说，难度一般，倘若在小学数学求学阶段没有形成良好

的理性思维能力，在中学时期对于一些更为抽象及难于理解

的，诸如立体几何等问题的思考和理解，则可能会受到一定

的负面作用。运用良好的理性思维来理解并思考数学问题，

这不仅更符合数学学科特色，同时也有降低误差、增加效率的

功效。由此可见，在小学数学教学工作中，加大建模思维的应

用不仅能化繁为简，使学生对数学概念有更深层次的理解，同

时，也会帮助学生的理性思维能力变得更为规范和严谨。

二、小学数学教学中建模思想的渗透及应用

（一）创设相关情境，唤起学生兴趣

正如作者上面提到的那样，数学建模思想的主要功能是解

决实际问题，帮助学生将未知的模型转变为已知的数学模型，

有效帮助学生通过视觉学习数学模型。但是，鉴于小学生的社

会经验不足，每位老师都应研究此问题以开发数学模型。小学

数学教师应该将建模思想应用于教学中，以便学生更好地了解

数学知识并解决问题。例如，当老师解释了中间的问题时，他

可能会想象以下情况：男生五人一组、女生六人一组，如何知

道哪一组学生的跳跃水平最高？在这个阶段，学生开始积极思

考和讨论。在此过程中，他们可以发现自己所思考的方法合不

合适，并给出合理的建议。这样，教师可以引导学生结合生活

环境，激发他们的学习兴趣，并建立“平均数”的模型，为学

习奠定坚实的基础。

（二）联系实际生活，构建模型

在教学过程中，小学教师应将数学知识的学习与生活实际

相联系。让学生通过实际生活去感知问题，认识数学结构，帮

助学生进一步了解数学问题，从而促进知识水平的提高。因为

小学阶段的学生，年龄较小，理解能力还存在一定的局限。这

时如果教师能联系实际生活构建模型，将抽象的知识生活化，

为学生创设一个易于理解和轻松的教学环境，可以有效提高学

生的理解能力，促进学生综合素养的提高。通过数学思维模

型，能让学生更细致地认识问题的实质，从而提高学生的探索

兴趣。此外，通过构建模型还能提高学生的探索兴趣，使学生

能在多种教育方式中，提升自身的学习能力和思想。将生活实

际与数学知识进行联系能有效提高学生的思维活性。例如，在

教学“认识图形”时，教师可以依据实际生活，将书本、门窗

等与生活实际相关的内容融入课堂中，借助直观立体的生活模

型，让学生更好地理解知识。

（三）丰富课堂内容，激发构建模型的积极性

求知欲旺盛是小学生的特点，也是优势，教师应该充分

利用这一可塑性较强的时期，提高他们的数学综合水平。传统

数学教学之所以难以引起学生兴趣，主要是长期不变的教学形

式无法让他们感受到新鲜感。为了将建模思想有效应用于教学

之中，教师应该丰富课堂教学的内容，尝试使用不同的教学形

式，引导学生去主动构建数学模型。比如在“有余数的除法”

这节课的教学中，教师就可以使用多媒体开展教学。教师先在

屏幕上展示梨子和盘子的图片，并创设情境：“现在有13个梨

子，共有4个盘子，每个盘子可以放3个梨子，那么总共能放满

几个盘子？”学生对照屏幕上的梨子和盘子，用小纸团和书本

分别代替，亲自动手操作装盘子，按照“13-3-3-3-3=1”的方

法解决了问题，最终得到“装满4个盘子余下1个”的答案。随

后教师就可以给学生讲解“13÷3=4……1”的计算方法。

结束语

随着社会的不断发展，我们对数学的认识和理解也在不断

加深。从语言科学到模型科学，已经走了很长一段路。在数学

教学设计过程中，小学教师应满足学生发展需求，引导学生学

习数学建模思想，提高学生的建模能力，并为整体学习质量的

提高做出贡献。
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[摘　要]在我国，教育改革不断深化，因此重点是将数学思想渗透并应用到小学课程中。从根本上讲，数学思想知识有助于

培养学生的数学思维能力，并帮助他们变得独立。在学习数学的同时解决多个问题可以有效地培养小学生的思维能力。
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