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理论研究

一、前言
《中药鉴定技术》是一门综合性、实践性、技术性较高的

专业类课程，涉及中药学、制药学等相关学科，在这几类学科

学习中融汇贯通，实现传统中药鉴别的一种现代化技术手段。

在实际应用过程中以研究中草药性质优劣、质量好坏为主要学

习方向，在实际教学和理论教学过程中综合性的采用理论与实

践相结合的教学方式，能够有效提高学生的综合素养和专业技

能，在实战过程不断落实和完善，广泛开展各类课程的改革落

实工作，能够有效提高高职专业教育的岗位适应能力和匹配能

力。通过有针对性的对中草药鉴定技术实训教学进行改革落实

和完善，能够有效帮助学生进一步熟悉中药鉴定的基本方法和

技术操作技能。同时帮助学生了解岗位实际工作能力要求和技

术要求。在综合性实践学习和培养的过程中提高分析、解决和

研究、发现问题的能力，帮助学生找到学习方向，提高职业规

划的效果。

二、《中药鉴定技术》的实训教学现状
《中药鉴定技术》在实际应用过程中，主要基于鉴定技

术的来源、性状特征、理化性质、显微性质等鉴定方法和鉴定

内容来开设鉴定的实训教学研究课程，在实际应用过程中主要

涉及400多种的中药性状来开展教学工作，在整个鉴定体系中

还需要对整个中草药的规格、等级、外形等进行判别，但由于

鉴定课程较为繁琐导致鉴定内容复杂，设计课程时长较多。其

次，在课程设置上主要以鉴赏和识别为主的课程在应用过程中

较为繁琐、枯燥、乏味、单一，许多高职学校尚未开展综合性

的一体化课程教育模式，无法适应现阶段的岗位匹配性需求。

最后，针对实际课程知识、内容、技术、素质、教育体系进行

调研和改革过程中发现学生综合能力并未随着课程改革而提

高，需要有针对性地进行实训技术模式的落实，不能从中克

扣、夸大其词。

三、《中药鉴定技术》岗位能力要求分析
目前我国《中药鉴定技术》在岗位要求上，主要根据实

习单位的调查中发现销售与采购过程中通过真伪与质量鉴别能

够更好的进行药品生产与质量检验等各个流程，实时进行药品

性状的判断，熟悉不同类型药品的鉴定方法，针对性进行含水

量、水分、挥发油、重金属、农药残留物等成分的测定与检

查，长时间的工作与精炼中发现在工作人员具备较高的技术、

专业基础理论知识时能够保证实训教学工作的顺利落实，经过

长时间的实习、鉴别、学习、生产、应用能够尽可能符合岗位

实际发展需求，提高匹配力度和工作效率，在全面了解企业的

生产发展需求后能够保证学生快速融入新型生产阵营工作当

中，更符合岗位发展需求，不断提高学生的综合能力，具有更

强的实践与表现能力。

四、《中药鉴定技术》实训教学的改革建议
4.1性状鉴别实训

《中药鉴定技术》实训教学过程中性状鉴别实训为主要

课程内容，在鉴别过程中主要根据400多种不同中药材的性状

来进行鉴别和分类，保证每位同学都可以认识中草药的性能、

鉴别方法、特征等内容。在实训过程中，主要根据目前实训品

种、实训重点方向、商品规格、等级知识这几方面来进行改革

和完善，将课程主体转向重点中草药鉴别方向上，并向易混淆

产品方向倾斜。对于实际生产生活中应用较少的中草药品类，

可以进行相应课时与实训课程的删减，大面积增加对常用中草

药鉴别图典中的收录品种。最后，针对中草药商品规格与等级

特点需要在实际加工过程中根据国家相应法律法规规定进行补

充和知识要点分析，选择具有代表性、常见的、贵重的中草药

来进行实践和学习，能够提高学生的认识程度，同时在实际应

用过程中，效果更加。

4.2显微鉴定实训教学

显微鉴定实训教学方法在实际中草药品性状与质量鉴定

过程中的应用分额逐渐提高，也是一种现代化的教学手段。针

对目前中草药涉及范围和应用范围进行图谱的完善工作，能够

提高实际工作岗位的适应性，对于显微鉴别实训项目进行改革

的落实过程中提高大黄、蒲黄等类似这类中草药类型的显微特

征性，在实际观察过程中更能针对性的对根、茎、叶、花、果

实、种子等进行观察和描绘，提高学生的认知程度，在中草药

显微鉴定的过程中熟悉各类鉴定方法和基本鉴定技术，为日后

的工作岗位需求和能力的发展打下坚实基础。

4.3综合性项目实训教学

《中药鉴定技术》实训课程是一种综合性较强的技术，

在实训过程中需要选择两种左右的代表性中草药，如人参、鹿

茸等，在实际应用过程中需要对性状进行鉴别，包括水分、灰

分、酸不溶灰分等以及进出物含量测定，在这些成分测定的过

程中能够帮助学生尽可能的熟悉中草药的实际性状，在实训过

程中了解理论知识并将中药化学分析技术、制剂分析技术等课

程内容综合性地融会贯通于实训检验方法当中，保证学生减少

知识断档、知识衔接不良等问题的发生，在综合性的实践技术

指导下能够解决实际学习过程中的问题，帮助学生形成理论与

知识的相互贯通，具有更强的现实意义和发展意义。

五、总结
总的来说，《中药鉴定技术》需要学生具有较强的理论与

实践联系能力，在学习过程中需要构建中草药鉴定学习与其他

学科之间的衔接，帮助中草药从理论走向实践，在实训过程中

以理论为基础开展相应实训教学工作，能够提高学生的学习能

力和工作能力，在技能分析和改革过程中根据不同岗位要求来

针对性的进行课程内容的完善和落实工作，能够帮助不同方向

的学习人员尽可能熟悉工作岗位需求和实际工作技能的要求，

进一步增强工作岗位实践能力的培养，提高工作素养和综合素

质，在快速融入社会发展环境当中带来更好的发展效益。
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以岗位能力为导向的《中药鉴定技术》实训教学改革探讨
孙立永

（广东江门中医药职业学院  广东  江门  529000）

[摘　要]随着我国经济、科技的快速发展，中医药技术也得到了更多人的重视，习近平总书记对中医药工作作出重要指示指

出，中医药学包含着中华民族几千年的健康养生理念及其实践经验，是中华文明的一个瑰宝，凝聚着中国人民和中华民族的博大

智慧。新中国成立以来，我国中医药事业取得显著成就，为增进人民健康作出了重要贡献。《中药鉴定技术》课程在中医药行业

发展现状和课程技术研究过程中，以典型工作任务为知识体系与技能操作要求，不断探索实训教学的改革方向和改革特点，培养

特色的技术类课程体系，不断提高学生的综合专业素质能力、解决问题能力以及动手能力为基本发展方向，成为适应工作岗位需

求，提高学生竞争力的最主要方向。
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