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随着我国教学体制改革的不断深入，围绕小学数学教学也

发生了巨大的改变，从传统的教师学生数学知识转变为培养学

生的数学核心素养。数学直觉思维是数学核心素养的重要组成

部分，需要教师在日常教学过程中循序渐进地培养。数学直觉

思维需要从小着手培养，因为小学生的年龄比较小，直接思维

在数学学习过程中占据着主导成分，如果教师给予正确的指导

和鼓励，直接思维很容易发展起来。那么，如果有效培养小学

生的直觉思维呢？

一、提供结构化的教材

所谓的直觉思维就是一种对事物整体的感知能力。从本质

上来讲，直觉思维能够对事物迅速做出直观的判断，而这种直

观的判断并不是无端揣测，需要学生具备一定的逻辑思维和综

合能力作为支撑。培养小学生的直接思维是小学生学好数学的

基础，形成良好的数学知识框架的基础。在小学数学教学过程

中，往往有一种现象，有的学生对数学反应特别敏感，能够很

快地计算出结果，而且正确率很高。而有的学生不仅需要深思

熟虑，而且错误十分明显。究其原因，主要是因为学生直觉思

维的缺失。所以，在日常的教学过程中，教师要注意强化学生

的数学基础知识，引导学生积累数学计算经验。只有这样，才

能将一些零散的数学知识模块化、系统化，让学生树立直觉思

维，才能有效提高学生的学习效率和学习质量，促进学生的数

学核心素养和数学综合能力[1]。

二、建立直觉思维基础

牢固的数学基础知识是直接思维的基础，小学生只有具备

扎实的数学基础才能具备一定的数学感知能力，才能形成数学

直接思维。

（一）多做练习

数学练习能够在一定程度上反映学生对知识的掌握程度，

为学生积累计算经验，当学生具备丰富了解题经验时，就会对

数学问题形成最直观的感觉。对于小学生而言，虽然他们的心

智发展尚未成熟，但也拥有着自己对事物的判断，如果教师在

教学过程中多次强调一个问题的话，即使学生不懂，也会在潜

意识中形成一定的直觉。所以，对于小学生而言，一定要强化

数学练习的作用，因为丰富的练习是形成直觉思维能力的有效

途径。

（二）拓展知识面

在小学数学教学过程中，教师不仅要引导学生掌握教材

中的知识，还要引导小学生展开丰富的课外阅读，以此来扩充

自己的知识面，丰富自己的阅历。只有积累了丰富的知识，小

学生的思维才能更加活跃，反应的速度也会更快。在教学过程

中，教师要鼓励学生用直观思维来判断问题，以此来强化学生

的直觉思维能力，促进学生的数学核心素养和综合能力。

三、鼓励积极思考

在教学过程中，教师要引导学生积极思考，更要为学生

创设和谐的思考环境，让学生在轻松愉快的环境中充分发散思

维。这就需要教师用和谐的语言，温柔的语气拉近师生关系，

消除学生对教师的畏惧心理。另外，教师要正面回答学生地方

问题，也可以引导学生的思维。一般而言，小学生的问题比较

浅，所涉及的内容也不多，因此，教师不要评判或者嘲笑学生

的问题，要秉承多鼓励、多表扬的原则，积极分析问题，为学

生答疑解惑，只有这样，学生才会积极去思考问题，才能有效

发展学生的直接思维。例如，在学习人教版数学《可能性》这

节内容时，教师可以有意识地向学生渗透一些概率的知识，如

果学生有疑问或者其他方面的问题，教师要积极进行回答，要

充分发挥学生作为教学主体的作用，调动学生的积极性和参与

性，让学生感受到直觉思维带来的成就和快乐，进而激发学生

的学习兴趣，提高学生的学习效率和学习质量。

四、培养猜测意识

直觉思维具有一定的跳跃性，它会因为对事物整体认识的

基础上，跳跃到其他方面的问题。在数学教学过程中，直接思

维最直观的体现就是猜测。猜测并不是毫无感觉地瞎想，而是

建立在一定逻辑思维基础上的猜想。特别是在对一些数学规律

的学习上，猜测有着重要的作用，同时猜测也是培养学生创新

意识和创新能力的有效措施。教师在教学过程中，要鼓励学生

对数学问题展开大胆的猜测，但是，需要教师注意的是，要对

学生强调，猜测需要有一定的科学根据，只有这样，才能有效

锻炼学生的猜测[2]。

例如，在学习人教版数学《三角形》这节内容时候，教师

就可以围绕三角形的有关知识让学生展开猜想。比如，三角形

的角在变化到一定程度之后，会变成什么样？在小学阶段，小

学生的思维正逐渐由直观思维过渡到抽象思维，会在观察事物

的基础上有自己的独特的解读方式。基于此，教师在教学过程

中，可以采用一些数学模型或者创设情境的方式来培养学生的

猜测能力，调动学生的积极性和参与性，让学生在生活中积极

观察和猜测，进而提高学生的数学核心素养和综合能力。

五、重视感悟作用

在传统的小学数学教学过程中，一般都是教师在台上讲，

学生在台下听，由教师提出问题，由学生来回答答案。教师教

得多，学生学的也多，但是，唯独缺乏了感悟。对于小学数学

知识而言，并不是学得多、练得多就能取得好成就，而是需要

学生用心去感悟，感悟数学的规律，只有这样才能掌握数学知

识的本质，才能做到一通百通的效果[3]。

例如，在学习人教版数学《运算定律》这节内容时，教师

要给予学生一定的时间和空间让学生进行感悟，以此来加深对

运算定律的掌握，以此来提高学生的直觉思维能力，将思维形

式由直观思维过渡到抽象思维，促进学生的数学核心素养和综

合能力。

结束语

总而言之，在小学数学教学过程中，教师要注重培养学

生的直觉思维能力，为学生创设培养直觉思维的时间和空间，

营造轻松愉快的教学环境，引导学生感悟数学知识的规律，进

而激发学生对数学学习的兴趣，提高学生的学习效率和学习质

量，促进学生的数学核心素养和综合能力。

参考文献

[1]姜虹.小学高年级学生数学思维能力的培养刍探[J].成

才之路，2018，（18）.44.

[2]张永林.如何在小学高年级数学教学中培养学生的逻辑

思维能力[J].中国校外教育（上旬刊），2018，（7）.95.

[3]张红霞.小学高年级学生数学直觉思维能力培养的研究

[J].课程教育研究，2017，（35）.171-172.

小学高年级学生数学直觉思维能力培养的研究
陈川

（南昌凤凰城上海外国语学校校区　江西  南昌  330013）

[摘　要]在小学数学教学中，教师不仅要教授学生数学基础知识，还需要注意培养学生的直觉思维，因为直接思维是学生分

析和解决数学问题的基础思维，而且直接思维还是小学数学核心素养的重要组成部分，因此，教师在教学过程中，要更新传统的

教学观念，以教材为基础，采取行之有效的教学方法培养学生的直觉思维，进而提高学生的学习质量和学习效率。
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