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课堂教学中的提问是师生双向互动相辅相成的创造过程，

需要我们不断在实践过程中不断探索和总结，构建师生互动模

式，“只有真正把这种模式落实进行到底”才能大面积提高教

学的实际功效，达到素质教育的目的。下面笔者就以高中生物

为例探讨一下课堂教学中有效提问的优化。

一、有效提问应遵循的原则

1.问题具有一定的开放性。在传统的课堂教学中，封闭

式问题，也就是能在教材中找出标准答案的问题是最常见的。

而在新课程背景下，这种封闭式的问题已经不能适应教学状况

了，相反地，我们教师应该尽可能多地、有效地提出一些开放

性的问题，因为开放性问题能使教学更为新鲜而学生更有兴

趣。例如在讲授恩吉尔曼实验时，如果教师所提的问题是：恩

吉尔曼实验的过程是怎样的？结论是什么？这样的封闭式问题

显然是激不起学生的探知欲望的。而如果问题设计如下：为什

么水绵是合适的实验材料？恩吉尔曼是如何控制实验条件的？

为了能使实验的结果更准确，这个实验还做了什么处理？这样

的开放性问题对于学生来说显然有趣多了。2 问题保持一定的

难度。传统的课堂教学中，教师怕学生不懂，所提问题大多是

一些记忆型的、理解型的问题，如：叶绿体中的色素分为哪几

种？分别是什么颜色？主要吸收什么光？其实这样的问题难度

比较低，高中生在课本上可以很容易地找出答案，自然就没什

么兴趣去思考回答了。所以，我们应该尽可能多地设计一些应

用型问题，比如：根据光合作用过程的图解，总结出影响光合

作用的外界因素有哪些？并说明这些因素是如何影响光合作用

的？这样的应用型问题要求学生把知识应用于不同的问题和不

同的情境中，有助于提高学生灵活运用知识的能力。 3 避免

“满堂问” 新课改要求师生互动，改变“满堂灌”的教学模

式，却在课堂教学中产生了“满堂问”的现象，即在课堂上人

人参与提问，所提的问题大多较为简单，教师可以领着学生从

教材中找寻到标准答案。在这种满堂问的课堂里，教学气氛是

活跃了，但学生受益不多。它虽然在形式上让学生参与到教学

中，但在本质上与“满堂灌”是一致的，没有把学生真正当作

学习的主人，没有从根本上改变学生被动接受知识的传统教学

模式。这种满堂问的教学，淹没了教学重点，挤占了学生自主

学习、独立思考的空间和时间，也限制了学生的思维。所以，

我们生物教师在课堂提问中要尽量避免这种现象的发生。

二、优化有效提问的方式

有效教学的基本状态是对话式的、互动式的，但在这种教

学方式中，不能总是仅有一个声音，也就是教师在唱独角戏，

更应该让全体同学参与到教学当中，这就取决于教师能否遵循

课堂提问的基本原则进行有效地提问了。1 生活化提问。生

物学和我们的生活是密切相关的，从生活中常见的问题入手进

行提问，能够让学生联系自己的生活实际，更容易理解问题的

提出和解决，也就更有兴趣去探知其中的奥秘。例如，在学习

“细胞的渗透吸水和失水”部分时，教师可以设计这样的一些

问题：当你连续嗑盐渍的瓜子或吃太咸的食物时，你的口腔会

有什么感觉？为什么？有什么办法解决？当你把白菜剁碎准备

做饺子馅时，常常要放一些盐，一段时间后就可以看见有水分

渗出，这些水分是从哪里来的？蔫了的青菜叶放入清水中浸泡

一段时间后，会有什么变化呢？等等。这些在生活中经常遇到

的问题勾起了学生的探知欲，自然而然地联系自己的经历去思

考，并且根据课本的内容就可以很容易地回答了：会有干燥难

受的感觉，因为口腔细胞失去水分，这时及时喝水可以缓解口

渴；菜馅细胞失去水分，即水分的输出；菜叶又重新变得硬挺

起来了，叶面伸展，即水分的输入，等等。 2 直接式提问。

对一些比较简单的内容，教师可以直接提出问题，也就是直接

问“是什么”、“有什么”等等这一类问题，它是教师进行

叙述性谈话中的提问。一些概念式的教学内容常采用这样的提

问方式。比如，在学到“细胞的分裂历程”时，对“什么是细

胞的增殖、细胞的分化”等问题就可以采用直接提问的方式还

发问。3 引趣性提问。这种提问方式经常在新课开始时使用，

目的在于引起学生学习新知识的兴趣。例如：在学习“dna分

子复制”这一部分时，在进入新课学习前，教师可先设问：

“你父亲是双眼皮，你也是双眼皮，为什么你和你的父亲如此

相似呢？”“你是单眼皮的，你的同桌也是单眼皮的，你们两

个存不存在一些血缘上的关系呢？”这样有趣的提问很容易就

勾起了学生讨论的兴趣，找起答案来自然也积极多了。4 比较

提问。生物学中有一些概念和原理等非常容易混淆，对这些概

念和原理进行比较，分别找出它们的异同点，能够帮助学生更

清晰掌握各个概念、原理的本质，以便更好的区分、归类和运

用。例如：“无籽西瓜”与“无籽番茄”、“真核细胞”与

“原核细胞”、“光反应”与“暗反应”等有何异同？这样一

做比较，学生自然觉得清晰多了。

总之，在生物学教学中，教师要充分认识和理解课堂教

学的本质是师生互动，认识课堂提问是一种师生互动的教学手

段，而要根据学生的认知程度和所教授的内容实际以及自己的

教学特色，采用多种提问方式，设计一些能促进有效教学的问

题，尽可能地引导更多的学生思考、参与讨论，激发学生学习

生物学的兴趣，发展提高学生的合作能力，促进学生发展。只

有灵活地掌握这些技巧，因地制宜、因人制宜，教师才能真正

成为一位善问的教师。
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[摘　要]课堂提问不但可以改变传统教学中“满堂灌”的教学方法，还可以激活学生的思维，推动学生的思维进程，从而

推动教学进程，使沉闷乏味的课堂转变为活泼有趣的课堂。一个好的教学提问犹如一条纽带，会将师生的认知和情感紧密联系起

来，架起师生双向交流的桥梁。那么，什么样的提问才是有效的、才能够提高我们的教学效果呢？
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