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当代心理学研究表明，学生在自主学习中所积累的思想政

治感受才是提升其思想道德水平的关键，而传统中职院校思想

道德教育仅能够对学生的认知结构进行调整，并不能切实影响

到学生在日常学习生活过程中出现的情感变化以及思想波动，

无法及时进行感悟、累积、转化以及提升。这一问题极大程度

上限制中职学生思想政治教育质量的增强，达不到预期的教育

目标。

要想提升当代中职院校学生思想政治教育工作水平，需要

积极探索融合式的思想政治教育模式，通过家庭、学校以及社

会三位一体的融合贯通，从情感到话语再到认知，对学生进行

思想政治教育，将理解导向作为思想政治教育的根本前提，重

视输出以及反馈，引导中职学生在思想政治教育中感受家国情

怀，自觉成长为敢于担当民族伟大复兴的新时代栋梁之才，坚

持以德为本的教育任务，在不断探索和完善的思想政治教育指

导下提升教育水平，促进师生话语、情感、行为、认知的互通

发展。

1、正视学生的特性发展，加强师生情感互动

“00后”是当前教育教学工作中的主要对象，中职学生的

年龄一般处于15-18岁左右，与“80后”、“90后”等人群相

比，“00后”的社会生活环境有了更为显著的变化，此群体的

思想更为自信、独立、开放，自我意识相对较强，在与人沟通

为人处事方面更愿意以一个平等独立的姿态进行自我表述，以

求能够实现情感上的共鸣，与他人建立互信互利的平等交流机

制。师生情感是中职院校学生在校学习生活所接触的重要情感

类型，此类情感类似于心理学上所说的共情，教育教学人员需

要紧跟时代变化以及学生的个性发展，调整自身的教学方式以

及教学态度，主动探索受教育者的主观意识以及内心世界，根

据每一名学生的自我特点为其进行个体立体画像的构建[1]。教

师不能仅仅作为观察者者进行沟通，而是要深入到学生内心，

引导学生从认知方面进行自我调整，以契合主流社会发展的价

值观要求，要想达到这一要求，教育者必须深入学生群体，了

解其群体特质，促进思想政治教育顶层设计的个性化发展。教

师可以通过主题班会活动的方式拉近与学生之间的沟通和交

流，通过时事讨论的开展了解学生的所思所想，将思想政治教

育真正融合到与学生的沟通交流之中，班主任以及思想政治教

师均需要积极参与到此类活动之中，解答学生对于自身职业规

划、学业发展以及在校生活等面临的各类问题，绘制不不同专

业学生、不同性格的群体图像，通过纵向的对比，不断优化思

想政治教育方案，提升思想政治教育效果[2]。

2、紧跟主体思想引导，实现师生话语融合

教师与学生实现情感互通之后，学生对于教师的信任程度

也有明显提升，愿意积极主动的参与到与教师的沟通交流活动

之中，教师此时既是教育者同样也可在与学生沟通中进行自我

提升和强化，同样可作为一个受教育者学习学生新时代的表达

方式，可将其纳入后期的思想政治教育活动之中，让学生在学

习中感受到共鸣感。随着网络环境的不断变化以及网络平台的

普及，给中职院校学生的生活带来更多的新鲜冲击，受其年龄

阶段的影响，对于新鲜事物的接受能力更强，中职学生在日常

生活中接受到的新鲜事物也越来越丰富，学生在日常沟通以及

交流中所使用的方式以及语言风格也在不断变化，更新速度非

常之快，甚至会喜欢通过原创词汇的方式进行自我情绪的表达

以及外界事物的评价[3]。中职院校教师在思想政治教育工作进

行时需要主动接受并容纳学生的话语体系以及表达习惯，通过

彼此的沟通和交流进行词汇交融，以谋求共同认可的契合点，

以此促进主流价值观的正向引导。

3、多方面资源协调利用，促进师生认知一体化

学校的课堂以及各项活动是思想政治教育的主要平台，但

并非唯一平台，学生的家庭教育同样会对其思想政治教育效果产

生影响，教师需要加强与家长之间的沟通，进一步挖掘家庭资源

以及社会资源对学生思想政治教育的促进作用，不断创新教育理

念，优化教育结构，整合各类教育资源已制定更有利于中职院校

学生思想政治教育的管理机制，通过与家庭和社会资源相配合的

方式实现良性的教育互动，带动整个社会环境的改善[4]。

结束语

综上可知，思想政治教育工作的开展是一切教育的基础

和本源，只有保证学生的三观端正，才能够充分发挥出其所学

习的各项技术技能，成为全面发展的应用型人才。作为中职院

校思想政治教育教师，我们需要深入学生生活，主动向学生靠

拢，促进学生个人成长过程中主体意识价值的强化和发展，与

家庭和各类社会资源相配合，让学生从内心深处真正成长为兼

顾家国情怀的优秀人才，在党和人民的关怀下茁壮成长，终有

一日扛起经济社会发展的重担，在祖国需要和力所能及的地方

闪耀熠熠星光。
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社会资源教育背景下思政教育融入学生成长路径分析
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[摘　要]长久以来，我国中职院校学生的思想教育工作开展主要是依靠思想政治理论教学活动实现，中职院校作为思想政治

教育的重要阵地以及平台，需加强对于马克思主义思想的宣传，传播党的路线方针政策，为中职院校学生树立积极正向的人世界

观、人生观以及价值观。中职院校学生处于青春期发展的关键时期，此时期的思想政治教育不能仅仅依靠学校培养，家庭以及社

会资源的合理应用同样有助于中职院校学生思想政治教育水平的提升，需要把社会各个方面的力量动员起来进行资源整合，共同

为中职院校学生的健康生长营造优质的社会环境。
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