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众所周知，语文学习必须要“勤”，眼勤，手勤，嘴勤，

学生要不断的积累，懒惰是学不好语文的。很多学生和家长的

观念存在误区，他们认为咱们是中国人，天天说中国话，语文

不就是说中国话，写中国字，咱们不是从出生就一直在做这些

事吗？这还用学吗？还费那么大的劲学，根本用不着。因此很

多人更关注英语，疏忽学习语文。在学习中，学生懒惰成性，

不喜欢写东西。

语文是冗杂的，需要学的东西很多，时刻都要积累，丰

厚的知识技能积累，最终厚积薄发。积累就需要认真的观察

生活，勤于动笔，这才是学习语文的基本途径。可是学生受到

一些思想的影响，自己又不能自觉学习，因此学习效果不是很

好。

在语文积累方面我常采用的方法是写小楷和写日记。多数

学生应付了事，问其原因，他们回答说：一天到晚都是上学、

回家，没什么事发生，没什么可写啊。这就是他们的症结所

在，“目空一切，眼中无物”，当然无事可写无话可说。

一、新课标要求多角度关注现实生活，发现生活的丰富多

彩，表达真情实感

我们周围的一切每天都是新的，认真观察就会发现。我们

周围的人、事、景、物都值得一写，另外现代社会信息交流如

此方便快捷，也是我们可写得内容之一。

（一）我们身边虽然都是普通人，但是也有值得一写的，

比如有车把式，驾车技术那是一流，牛好像能听懂他的话；还

有一位薅草极快的妇女，两手开工，不用眼睛看着薅草，但是

绝对不会薅错，这真是技术；还有山把式，带着人上山采山

参，深有经验；还有村里最美的姑娘；村里最长寿的老人；村

里最淘气的孩子；村里最富有的人家；村里最贫困的家庭……

很多的普通人都可以是我们笔下的主人公，因为熟悉他们，写

起来也有话可说。

（二）我们身边还有很多事可以写，例如邻居家的姐姐

带男朋友回家了；哪家的哥哥娶媳妇了；哪家的孩子考上大学

了；哪家的老人过大寿了；哪家盖新房了；哪家夫妻吵架了；

哪家婆媳有矛盾了……大事小情都可以写，顺便发表一下自己

的见解，抒发一下感情看法，可以在不经意间锻炼学生的观察

能力和表达能力。

（三）我们身边的景更有很多可写，山峦水泽、野果鸟

雀、庄稼果蔬，应有尽有；四季分明、变化缤纷。仔细观察一

草一木，一花一叶都会发现美就在身边。

（四）现在我们得生活条件也越来越好，吃的用的一点都

不差，各种菜肴食品也讲究色香味俱全，穿的也讲究色彩格调

的搭配，很多条件好的家庭还能穿一下名牌，所以我们身边的

现状和变化历历在目，想写什么没有呢。

（五）电视、电脑、报纸、书籍等信息媒体已经很普遍，

我们可以获得很多信息，针对自己感兴趣得内容可以连续性阅

读，并发表自己的见解和体会。

生活是多姿多彩的，生活是源泉，我们农村的孩子能上树

掏鸟蛋，能下河摸鱼虾，活动范围必城市孩子大多了，趣味更

是多多，只要我们长着善于观察的明亮的眼睛，就会发现能写

的、可写的、值得写得东西是那么多，我们完全没有必要皱着

眉头苦思冥想作文，只要别太懒惰，都可以写出好作文来。作

文水平的高低是存在的，是我们要努力改变并提高的下一个问

题。

二、新课标要求学生增加课外阅读，关注学生搜集资料的

能力，并通过阅读来表达自己的思想

学生的阅读量很小，视野范围很窄，这和学生的思想惰性

和行为惰性都有关系。我准备采用以下几个方法进行训练。

（一）读书。尽量鼓励学生读书，按照中学生必读书目鼓

励家长给学生买书，家庭条件不允许的，我愿将自己的书借给

学生阅读。规定在固定的时间内读完，并找出一节课报告读书

情况，写读书笔记和读书体会。

（二）网读。如果家庭有电脑的学生，可以在网上搜集书

目进行阅读。

（三）报刊杂志。我向学生推荐了几种很适合学生看的报

刊和杂志，要求学生可玩时间阅读。可以自己订阅，如果家庭

条件不允许，我可以将自己的杂志借给血色很难干阅读，定期

归还即可。例如《语文导报》《感悟》《才智》《意林》等都

是很好的杂志。

（四）电视节目。我向学生推荐几档很好的节目，希望学

生喜欢看。当然学生也可以选择自己喜欢的节目。如：新闻节

目，中央五台体育频道，中央九台记录频道，中央十台科教频

道，世界地理频道，中学生频道，这些频道都有很好的节目。

《新闻快报》，《新闻直播间》，《档案》，《走近科学》，

《探索发现》，《法治在线》都很很好的节目，经常看可以积

累新知识，拓展眼界。如果有自己情有独钟的节目也很好，比

如有的同学喜欢电影频道，有的同学喜欢明星娱乐节目，只要

是内容健康得节目都可以看。看后写出感想。

既然我们身边有很多素材，虽然都是鸡毛蒜皮的小事，却

是真实的生活，人生百态，冷眼旁观，我们都可以发表自己的

见解。以后学生的日记主要从以上方面去训练，要求写清事件

并发表见解。每周必须要有一篇日记是记录时事新闻或自己感

兴趣的领域的见闻，每篇日记必须发表自己感悟，那怕很少很

短，只有一两句话。只是单纯的叙述故事可能是抄袭的或者是

应付的，写出内心真情实感才是自己的。这就要求学会生必须

要观察生活，做生活的有心人。这项训练要从头做起，从小片

段做起，一点点的积累，慢慢地提高要求，联系生活，发挥想

象，书写心灵，最终为作文打好基础和铺垫。
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[摘　要]只是单纯的叙述故事可能是抄袭的或者是应付的，写出内心真情实感才是自己的。这就要求学会生必须要观察生

活，做生活的有心人。
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