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阅读写作

一、激发情趣，塑造良好意识

（一）通过听读、朗读对学生的审美情操进行培养。初中

语文阅读教学中听读、朗读是非常重要的教学手段。人教版初

中语文教材中大部分都是文质兼美的课文，这些课文充分体现

了作者在实际生活中的真实感受，表达了作者的丰富情感，而

学生在朗读的过程中能充分抒发自身的情感，让静态的文字充

满了生命力，创建真实的情境，最终使作者的意境、读者的丰

富情感完美融合在一起。例如：学习《散步》这篇课文时，本

文主要叙述了一件平凡的小事：祖孙三代一起散步，体现了相

亲相爱的一家人的真挚情感，与中国传统的美德非常相符。文

中出现了对初春的描写：一是描写南方的初春田野；二是以母

亲为角度对小路远处景物进行描写。文中景物的描写将对生命

的呼唤充分体现出来，静态的文字中包含了浓浓的诗情画意，

这是对一家人亲情恰到好处的美化。在具体教学过程中，教师

引导学生进行朗读，从而带出学生热爱生命、珍惜生命、热爱

家人以及热爱自然的真实情感。

（二）创设阅读情境，为学生放飞思想打造审美平台。在

阅读教学过程中，唯有真挚的情感能让学生与作者产生共鸣。

很多课文将浓厚的情感融入在描写对象中，如景物、人物、事

物等。基于初中学生的心理特征、年龄特征以及知识掌握程

度、生活阅历储备等，要直接感受作者的情感往往还有一段距

离。新课程中，教师要充分扮演“主导”角色，做好学生与作

者情感沟通桥梁的搭建者，充分利用图画、影像、语言、音乐

等教学资源来创设阅读情境，将学生带入课文所描述的真实情

境中。初中语文课文中通常所蕴涵的情境主要有：描述情境、

思想情境、故事情境以及语言情境等，在情境中能将学生的思

维打开，让学生自由抒发情感，寻找自己与作者心灵的契合

点。这种情感应该是独一无二的，学生在心境深处根据审美对

象，融入自己的感受而产生爱、憎、乐、哀的情感，这个过程

对于学生来讲是一次心理上的愉悦体验。教师要明确这个过程

是想象的过程，而想象是审美情感的一个主要因素。通过想象

才能创造，才能让思维在感知的基础上实现审美体验。这个过

程很积极，能让学生感受到生动、丰富、完美、鲜明的形象。

教师在引导学生进入教学情境时，要善于鼓励学生进行大胆的

想象，通过这样的方式，课文中原本没有生命的符号、文字便

会随着学生的思维而充满激情，学生眼前逐渐浮现出一幅栩栩

如生的真实画面，成为“境”中人，在“境”中欣赏情景，在

“境”中做事，在“境”中说话，在“境”中领悟，从而让学

生受到情感的熏陶。

（三）了解美学知识，将审美情感优化。这个世界上美

是到处都存在的，而只是少了发现美的眼睛。而一篇优美的

课文，学生若是没有审美情感，就无法体会到到文中的美。因

此，教师要适当给学生传授一点美学知识，让学生能灵活运用

美学知识去发现文中的美，欣赏文中的美，感受文中丰富的

美。例如：在学习《云南的歌会》这篇课文之前，教师应该让

学生收集关于云南各个少数民族民间歌唱活动、服装特色以及

节日习俗等相关的资料，让学生带着这些资料对课文进行阅

读，进而充分体验课文中所描述的服饰民俗美、人物心灵美、

山歌自然美等情感。

二、改善理念，突破源头

（一）在阅读教学中要秉承新课程理念中以生为本的原

则，将学生的学习主体性充分发挥出来。初中语文阅读的感

知，大部分来自于课文中字里行间所蕴涵的真实情感。阅读过

程中，学生应该以自身生活经验为基础，用自己的审美理想、

审美能力以及价值观对文中所描述的情境进行评价，进而为积

累打下坚实的基础。在这个过程中，教师要注意对教与学的关

系进行处理，教师要明确“教”意为“导”，让学生真正成为

学习的主人。在阅读教学过程中体现学生的主体性，才能充分

发挥学生的自主性、创造性，培养学生学会发现美、体验美以

及创造美的能力；要让学生有充分的信心，并且尊重学生，打

造和谐温馨的学习氛围，才能将学生的审美潜能挖掘出来；让

学生在审美过程中积极自主、合作、探究，在这些活动的共同

作用下形成对美的共识，进而才能充分展现个性美。例如：在

学习《背影》这篇课文时，当教学进入“移情”这个环节时，

教师可以打造两个情境：以自己的生活实际为背景，谈谈《背

影》；说说作者为什么看到父亲会流泪。教师采取小组合作的

方式进行讨论，让小组长讲出本小组的结论。有的小组认为

《背影》这篇文章从父亲的背影渗透出了深沉的父爱；有的小

组认为《背影》主要是描述父亲爬上月台买橘子时的动作等。

整个过程中，大部分学生能将课文内容与自己的生活实际充分

结合起来，敢于表达自己与父亲生活的真实体会，而且大部分

学生都产生了共鸣。这就是情感体验的过程，对于学生各方面

成长都有很大的帮助，审美情感的培养也就是学生自我生成的

过程。（二）阅读的延伸指导。著名教育家叶圣陶先生指出，

教材中的课文只能说是一个例子。其实语文课堂阅读必然会受

到课堂时间与课文数量、内容的限制，因此，教师还应该注重

对学生进行课外阅读的引导与要求，只有通过这样的模式，才

能帮助学生打开阅读视野，进而提升他们的阅读能力与审美能

力。

总之，在初中阅读教学中加强审美情感的培养是非常有意

义的。学生来学校学习的目的不仅仅是掌握知识，更重要的是

培养美德，而语文本身也具有美德教育的属性，在培养学生审

美情感的同时，加强学生的责任意识，进而充分开发学生的内

在积极性，这无论是对学习还是今后的发展都非常重要。
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[摘　要]审美情感，具体地说就是学生对文学作品中所蕴藏的思想深意、价值观和人物情感的一种感知力，这种感知首先会

对学生的个人情感形成冲击，进而从情感过渡到学生的理性思维上，因此审美情感的培养是将教育的方式融于学生对美的感悟之

中，使学生在学习的过程中能够享受到文字所带来的美的召唤，从而达到情感上的愉悦。
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