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阅读写作

随着新课程改革的不断深入。提升小学生的阅读能力成为

了各个教育主体的共识。而整本书阅读也成了教育界的一个热

点话题。从小学语文课程标准来看，相关文件对整本书阅读的

内容，含义进行了总结。在小学阅读教学的过程中，整本书

阅读能够帮助学生开发语言的能力，形成语文的思维，提升

审美的能力，提高学生的文化修养。所以小学语文老师应当

积极地认识这本书阅读的必要性，有效地科学地实施各种教

学活动，为学生提供正确的引导，给予学生阅读的时间。文章

总结了小学语文整本书阅读的必要性，而且提出了几个方面的

阅读指导策略，希望能够帮助小学生提升阅读能力，获得学科

核心素养[1]。

一、小学语文整本书阅读的必要性

（一）帮助小学生获得阅读兴趣

在传统的教学模式中，老师习惯站在主动地位，命令式地

指导学生学习。但是取得的效果却非常有限，一方面，学生对

老师存在着心理上的畏惧情绪，另一方面，老师的教学态度和

教学方式比较传统，很多学生对这种模式提不起兴趣，甚至产

生了厌学情绪。但是在整本书阅读的模式下，老师会有针对性

地引导学生进行阅读，使指导的方式变得更加科学和有效。很

多学生因此扭转了对阅读的认识，深深地爱上了阅读。

（二）引导学生形成自主阅读的习惯

通常来讲，如果小学生对某一个事物产生了兴趣，那么他

们就会主动性地对相关的知识和内容进行学习。所以兴趣是学

习的重要驱动能力之一。阅读是和经典作品作者的心灵对话，

可以极大地提升学生的语文素养。在传统的教学模式中，老师

采用的是灌输式的教学方法。学生对文章内容的理解需要依靠

老师的帮助。但是整本书阅读强调是发挥学生的主动性和积极

性，让学生自主地进行知识探索。所以整本书阅读理念能够为

学生形成自主学习能力提供一定的空间。

（三）整本书阅读能够提升学生的传统文化修养

在漫漫的历史长河中，中国古人给我们留下了卷帙浩瀚的

历史文献。这些历史文献包含了中国传统文化的价值观、思想

观和行为观。这些都是宝贵的精神财富。老师在引导学生进行

整本书阅读的时候，会向学生推荐一部经典文学作品。学生在

阅读这些作品过程中，可以深深的体会到古人的人文价值，从

而提升自己的传统文化修养。小学生也可以认识到中国传统文

化的经典性，从而增强他们的民族自豪感和民族自信心[2]。

二、小学语文整本书阅读的指导策略

（一）加强老师的引导

小学生还缺乏筛选阅读素材的能力。因此，老师在阅读

教学过程中应该加强对小学生的指导。首先，老师应该传授给

小学生正确的整本书阅读的技巧，帮助他们形成正确的阅读习

惯。老师可以向小学生推荐阅读素材，这些素材应该适合小学

生的身心发展特点。其次，老师应该积极地帮助学生形成笔记

式阅读法，即在阅读的过程中做好读书笔记，帮助小学生提炼

书籍的中心思想和情感内涵。最后，老师应该引导学生撰写读

书心得体会，在写作的过程中能够更加深刻地理解书籍的中心

思想，而且能够进一步培养小学生的写作能力。

（二）扩展小学生拓展阅读素材

很多小学生的身心发展比较初级，他们还不具备筛选素材

的能力。这个时候就一定要发挥老师的积极作用。首先，老师

可以针对每一位学生的不同特点向他们推荐不同的书目。比如

说，针对一些写作能力和阅读能力都比较差的学生，老师可以

推荐一些比较初级的小学生读物而已。对于一些认知能力比较

好的学生，老师可以向他们推荐一些比较高级书目。其次，老

师应该保证所推荐的素材能够传递正确的世界观、价值观和人

生观，帮助学生提高思想道德素质。

（三）开设读书交流会，提升学生的阅读体验

阅读并不是闭门造车，一个人在安静的空间里面进行阅

读。老师应该积极地鼓励学生和周围的人进行交流。因为即使

是同一本书，每一个读者都会得到不同的感悟。正所谓每一个

读者都有一个哈姆雷。所以，老师应该积极组织学生们就阅读

展开交流，让学生们在相互交流当中得到进步。比如说，老师

可以定期举办阅读交流会。在阅读交流会上，可以让每一个学

生分享自己的阅读心得体会。这样一方面能够加深读者对书本

中心内容的认识，而另外一方面可以提高学生的语言表达能力
[3]。为学生的未来发展奠定良好的基础，同时也让学生获得更

好的阅读体验。

结束语

总而言之，老师在进行语文整本书阅读教学的时候，应该

扭转自己的教学理念，时刻尊重学生的主体地位，以学生为中

心。而且，老师应该改革自己的教学策略，因为，语文整本书

阅读有以下几个方面的意义：引导学生形成自主阅读的习惯；

整本书阅读能够提升学生的传统文化修养。文章从以下几个方

面提出了整本书阅读的策略：加强老师的引导；扩展小学生拓

展阅读素材；开设读书交流会，提升学生的阅读体验。只有做

好上述几个方面，整本书阅读策略才能够取得良好效果，帮助

学生获得阅读核心素养。
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[摘　要]老师在语文课程的教学过程中应当认识到阅读教学的积极意义。老师应该认识到学生的身心发展水平，为学生制定

良好的阅读教学策略。小学语文是一门关系语言逻辑的学科，在帮助学生形成语文思维，获得语文核心素养方面有着非常重要的

作用。小学生虽然还不具备成熟的学习能力，但是他们有着很强的可塑造性。如果老师能够给小学生灌输正确的阅读理念，采用

整本书阅读的教学策略。那么很多小学生就会提升自己的阅读能力和学科素养。所以针对整本书阅读教学策略研究就显得非常重

要。
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