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理论研究

识字是学生阅读写作的基础，也是学生整体语文素质的重

要基石。《语文课程标准》明确要求：小学生必须学会常用汉

字3000个，其中2500个左右会写，在低年级就要掌握常用汉字

1600～1800个，其中800～1000个会写，识字量很大。而“爱

玩”是低年级学生的天性，也是孩子们的兴趣所在。正如教育

学家卡罗琳所说：“孩子们的工作就是游戏，在游戏中激发他

们的思维，是他们最愿意接受的。”那么，如果我们把各种好

玩的游戏引入课堂，把识字教学设计成游戏的形式，让学生在 

“玩”中学习，那识字还会是单调、枯燥的吗？下面谈谈我在

识字教学中的一些做法：

一、板画激趣

直观形象的思维，是儿童心理发展的特点。针对这一特

点，教师可采用简笔画勾勒出汉字的形义关系。例如在教学”

鸟”时，学生往往容易漏写一点。教师可先在黑板上画出鸟的

样子，然后添上眼睛，指出“鸟”字的一点就是它的眼睛。这

样，学生写字时，就会想到小鸟的眼睛，自然不会漏写这一点

了。再如教“休”字时，可以画一个人背靠大树，并加以说

明：“这个人走得太累了，看见路边有一棵大树，就靠着树休

息了一会儿。”这样就把枯燥的识字变成形象的图画，使学生

在愉快的学习中掌握了生字。

二、游戏激趣

心理学家弗洛伊德指出：“游戏是由愉快原则促动的，它

是满足的源泉。”低年级学生比较爱动，把游戏带入课堂，可

以满足他们好动好玩的心理，使注意力持久、稳定。因此，我

把识字与游戏结合在一起，使学生在玩中学，学中玩。

（一）找找朋友。如教“晴”字时，我把它分别制成偏旁

部首“日”、独体字“青”两张卡片，发给学生。一名同学大

声说：“我是‘日’字旁，谁来和我做朋友？”另一名同学立

刻拿着卡片跑过去说：“我是 ‘青’，青草的青，我来和你

做朋友。”两个人把“日”字旁和“青”组合成“晴”字。接

着，我又让学生说说“晴”为什么带“日”字旁。孩子们纷纷

抢着说：“因为晴天有太阳。”学生在游戏中自然而然地明白

了形声字的识字规律，认识到形旁表义、声旁表音。

（二）添添减减。汉字是富有生命力的文字，识记汉字

有一定的规律可循。比如：“大”加一笔变成（天、太、犬、

夫），“日”加一笔变成（目、白、电、田），“二”加一笔

变成（土、干、工、三）；“用”减一笔变成（月），“王”

字减一笔变成（三、干、土）。又如教“饱”时，可以联系以

前学过的形声字“跑、抱、泡、袍”等，让学生经过思考懂

得：有脚把路跑，有手把人抱，有水把茶泡，有衣穿长袍，有

食物肚子才会饱。再如“人、从、众”——独自为一“人”，

有人随后走是“从”，三人以上则成“众”。这些方法都非常

的浅显易懂，既能在实践中提高学生的识字能力，又能让他们

感受到创造的快乐。

（三）猜猜字谜。如：大口套小口，一起往家走（回）；

两个人在土上蹲（坐）；上头小，下面大，你猜我是谁

（尖）；两只蚂蚁抬棍棍，一只蚂蚁棍上困（六）；二小二

小，头上长草（蒜）等等。学生通过猜谜语来识记生字，既丰

富了语言，又激发了学习的主动性，提高了识字的效率。

（四）“钓鱼”回家。新课教学结束时，开展适当的游

戏有助于巩固所学的生字。课堂上，我常常和学生玩“生字

钓鱼”的游戏。首先，我将该课生字写在黑板上，引导学生反

复认读。然后擦去拼音，并告诉学生：“一个生字就是一条小

鱼，看看谁钓的小鱼最多。”接着，我快速地随意指生字，

学生纷纷大声抢答。最后，全班孩子一起享受自己的胜利果

实——吃“烤鱼”，他们总是一边“吃”，一边煞有其事地

说：“好香啊！”这种兴趣盎然的学习自然事半功倍。

三、鼓励激趣

“成功的快乐是一种巨大的情绪力量，它可以促进儿童

好好学习的愿望”。孩子们总是希望自己的成绩能得到他人的

认可。根据这一心理特点，我在班上开展了多种识字活动，努

力给学生创造体验成功的机会。比如：“故事朗读会”“比比

谁认的字多”“制作精美字卡”“给字配图画” 等等。对学

生的点滴进步，教师也要及时给予鼓励。我常挂在嘴边的是：

“你真棒！”“你真能干！”“你又进步了！”使他们在成功

中找到自信，真正体会到识字其乐无穷。

总之，教学是教师“教”为主导、学生“学”为主体的

双边活动。教师只有遵循规律，科学地采用形式多样的识字方

式、灵活多变的教学手段，激发学习兴趣，在教学中挖掘教材

的趣味因素，营造良好的课堂氛围，才能调动学生的积极主动

性，变苦学为乐学。
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让学生在“玩”中识字
——浅谈低年级识字教学

丁霞
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[摘　要]识字是阅读写作的基础。小学语文低年级的识字量很大，需要掌握的常用汉字约2500个。针对学生活泼好动的性格

特点，教师在教学中采用简笔画、找朋友、钓鱼回家等多种识字方式，积极创设体验成功的机会，能有效激发学生的学习兴趣，

让学生快乐识字。
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