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当前背景下，为积极响应国家及有关部门关于新课程改革

的号召，现阶段初中数学教育事业应从认清实际教学中存在的

问题入手，坚持以学生为中心，在原有基础上不断丰富教学内

容，进一步创新与优化教学模式，从根本上激发出学生的学习

积极性，并以此切实提升初中阶段的教学水平。

一、巧用翻转课堂，增强数学教学的趣味性

教师可采用翻转课堂的模式，设计趣味性的教学内容，让

学生带着问题上课，并运用小组合作的方式，让学生探讨教学

内容，并适时地对其进行引导，从而提升初中数学教学质量。

比如，在讲授“圆与直线的位置关系”这节内容时，我运

用翻转课堂开展教学，增强了教学的趣味性，提升了初中数学

的整体教学质量。具体操作如下：首先，介绍翻转课堂内容。

我将生活中切西瓜的视频制作成微课，让学生探究其与本节

教学内容之间的关系。其次，科学分组。我遵循“组间同质、

组内异质”的原则并结合学生的学习水平和意愿对学生进行分

组，并在组中设置小组长、发言员、副组长和记录员。再次，

适时引导。我对学生说：“你们可以将自己课下对这部分内容

的理解积极地在组内沟通，还要注意可以将刀想象成直线，将

西瓜想象成圆！”接着，巡场观察。我关注学生的讨论，并对

其中的“卡壳”现象进行启发性指导。最后，展示讨论成果。

在学生讨论完毕后，我询问学生：“哪个小组可以分享本小组

的探究成果？”小陈积极地举手说：“我们探究的成果是切西

瓜的过程就是圆与直线三种位置关系的具体展现。首先，圆与

直线相离，即刀没有和西瓜接触；其次，圆与直线相切，即刀

和西瓜接触成一点；最后，直线与圆相交，即刀切入西瓜。”

我运用翻转课堂开展教学，并运用小组合作法进行辅助，从而

激发学生的学习积极性，提高了初中数学的教学质量。

二、将教导转变为引导

提升学生自主学习能力是转变学生数学学习态度的方式，

学生总是抱着为了分数而学习的态度，因而造成抵触心理。如

果变成自主学习，那么学生就会由被动学习变为主动。教师需

要改变以往的“填鸭式”教学方式，将主动灌输变为积极引

导。例如，设置课堂提问，在新课程开始之前利用导学的方

式，使学生对这一部分的内容产生兴趣，对其有一定的认识。

在课堂教学过程中，通过“情景”教学，让学生将学习和情景

结合在一起，以听觉、视觉、触觉等多种感官方式感受数学知

识。例如，在讲到几何的面、线、切面时，传统的板书不能真

切地将图形展现在学生眼前，抽象的思维得不到具象的展示，

因此，可以添加一些操作性强的环节。例如，让学生用橡皮泥

捏出一个指定的几何图形，小组集思广益，讨论出可以通过多

少不同的切法，切出多少种截面，鼓励让学生动手操作，引导

学生自己发现问题并解决问题。利用引导的方式，也可以为学

生今后的学习打下基础。

三、善用小组合作教学手段

随着新课程改革的不断深入，学校也加大力度对传统的初

中教学模式进行了一系列的总结与完善，包括小组合作教学手

段的应用。在过去的小组合作教学模式中，教师虽然将学生转

变为课堂中的主体，但由于存在着对小组合作模式的误解及盲

目追求等问题，使得该手段无法从根本上发挥出积极的作用。

因此，为切实转变此种教学现状，教师就在始终坚持以学生为

核心的前提下，善用小组合作模式结合学生的学习状态，制

定出最符合学生自身情况的教学计划。例如，在“分式”阶段

的教学中，教师所需做的并不是马上对学生进行分式知识的讲

解，而是要求学生先进行预习，了解分式的大概轮廓，再将自

己无法理解的难点问题在课堂上提出，进行学生之间的小组合

作讨论，最后教师再将分式的重点一一进行讲解，使得学生通

过自主学习与小组合作的方式，加深对数学知识点的理解。

四、运用实践教学，增强数学教学的探究性

初中数学教师可以运用实践教学法，让学生动手操作，动

脑思考，使其感受知识产生的整个过程，并适时予以引导，从

而提升初中数学教学质量。与此同时，初中数学教师还可以选

择难易适度的教学内容开展教学，以获得良好的教学效果。

比如，在讲授“勾股定理”这节内容时，我运用实践教

学法，让学生自主探究数学知识，以提升教学质量。具体操作

如下：首先，准备和分发实验工具。我为每个学生分发相应的

实验小木棒。其次，创设问题，适时引导。我板书如下问题：

a2+b2=c2，并问学生：“你如何运用手中的木棒证明这个公式

的正确性？你们可以亲自动手实践，也可以计算！”再次，巡

场观察。我在学生实验的过程中，时时关注学生的探究动态，

并对遇到有问题的学生进行启发性引导。最后，展示探究成

果。在学生实验完毕后，我询问学生：“谁有方法证明这个公

式成立？”甲同学积极地说：“我将两个木棒作为直角边，

并不断更换第三根木棒，从而构成直角三角形，其长度分别

为‘3、4、5’。”我微笑说：“你回答得很好，谁还有不同

的方法？”乙同学积极举手说：“我根据小木棒的长度，随机

带入两个数，并求出第三个数，再拼凑三角形，得出最终的答

案为‘5、12、13’。”我运用实践教学，让学生探究数学问

题，使其参与到知识产生的整个过程，提升了数学教学质量。

综上所述，提升初中数学教学质量，需要教师改变传统

的教学观念，避免出现文中提到的几“重”几“轻”，并调整

教学模式，动静结合，实行多元化教学，不断利用多媒体、微

课、主题教学等“新课标”倡导的实践形式激发学生数学学习

的兴趣，从而将教导转变为引导，设置合适的思考问题，引导

学生自主学习，养成主动发现问题、最终积极解决问题，冷静

分析问题的能力。
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[摘　要]教师通过对目前初中数学教学中存在的问题进行分析，层层推进，将传统教学经验和当代教学理论相结合，探究出

了一套适合当今初中数学教学的体系，旨在提升教师教学质量，提高学生学习效率，从而营造积极热情的课堂学习氛围。

[关键词]初中数学；教学质量；数学教学

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.05.1849


