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在实际开展新闻采访的过程中，通过对采访技巧的有效应

用能够很大程度提高新闻采访的效果。一个新闻记者如果能够

灵活地应用采访技巧，那么采访工作的开展便会十分顺利，达

到事半功倍的效果。所以对新闻采访技巧的掌握便是对新闻本

质的掌握，进而有利于新闻报道价值的充分发挥。

一、新闻采访开展前期的准备工作

（一）提高自我专业素养

采访记者与主持人之间存在着非常密切的联系，如果缺少

记者对新闻的采访以及报道，就没有主持人在荧幕前对社会发

生事件的客观评价，进而电视节目同样也不能够更好地吸引观

众。因此新闻记者的重要性不言而喻，其所肩负的任务也尤为

沉重，基于此，新闻记者需要做的不单单是简单的新闻采访，

还需要在日常的工作和生活中不断地替身自身的素养，努力提

高自身新闻采访工作的效率，将新闻素材的魅力以及价值充

分地彰显出来。一个优秀的新闻记者，要有一个与时俱进的意

识，跟随时代发展的脚步，这样才能够为我国的新闻事业贡献

一份力量。

（二）自身知识库的充实

当前的时代为大数据时代，每天都各种各样新鲜的事件发

生，而新闻记者在这样的时代发展背景下每天所需要面对的是

不同的人群。因此如果新闻记者自身的知识储备不够，那么便

会一定程度影响采访任务完成的效果。因此当前时代的新闻工

作者应该积极地展开学习，不断地提升自己，充实自身的知识

储备，这样才能够在实际开展新闻采访工作的过程中做到游刃

有余，将自身的人生价值充分地彰显出来。

（三）对新闻素材有一个充分地了解

“知己知彼，百战不殆”这句话在新闻采访工作中同样适

用。新闻工作者要想能够使自身所采访出的作品更加精炼，就

一定要对本次采访工作实际的背景、事件发生的整个过程以及

因果关系有一个充分的了解与把握，并且能够对采访对象的相

关资料有一个相应的了解，以此便能够实际开展采访过程中提

出更具有针对性的问题，与民生接近的问题，提高新闻的欢迎

度。总的来说相关的新闻工作者需要在实际开展采访工作之前

预先做好准备工作，这样才能够更好地使整个采访工作都能够

围绕主体进行，进而使最终的新闻作品更加精彩。

二、合适的发问

对于新闻采访工作来说，其中最忌讳的一件事就是为采

访对象提出的问题没有任何逻辑，这样不但会对新闻采访的效

果造成不利影响，还会使采访对象感到不舒服甚至是不愿意继

续接受采访，最终所制作出的新闻也很难被观众所理解。因此

新闻工作者在实际开展采访的过程中需要做到适当发问，在仔

细考虑完成之后再提出问题，保证所提出的问题能够贴合主体

并且不会显得啰嗦，这样才能够更好地吸引观众，受到大家的

广泛认可。同时需要采访工作开展期间新闻工作者避免随心所

欲，所提出的问题缺乏实质性的内容。一个合格的新闻记者能

够对新闻采访的问答式、追忆式以及引导式等一些最基本的采

访方式有一个熟练地掌握，否则所采访出的新闻作品便不会有

很高的质量。举例来说，在采访对象为农民工时，新闻工作者

首先就需要对农民工群体做好充分的考虑，在采访的过程中做

到平易近人，能够更加深入到农民工的生活当中，提出的采访

问题更具针对性说到他们的心坎当中，这样农民工才能够更加

乐于接受采访，回答更具真实性以及全面性的信息，这样所制

作完成的新闻也会更具权威性，更加具有价值。

三、精确地听取回答

新闻工作者要想能够做出更多的新闻精品，需要积极地和

自身的新闻工作者展开学习，汲取前辈的经验，积极地与前辈

展开交流互动，做到共同进步；另外，可以邀请自身新闻工作

者开展新手新闻工作者的突击询问，锻炼新手新闻采访各方面

的能力，从而将听仔细、听关键以及听全面三大关键新闻采访

技巧更好地落实下去。在每一次新闻采访工作完成之后，可以

聚集所有的新闻工作者展开本次采访工作的讨论和总结，对采

访工作进行更为深入地分析，各个相关的新闻工作者积极地发

表自己的意见和建议，分享各自的新闻采访经验，提高各个新

闻工作者的专业化水平。

四、细节决定成败

通常来说，如果一篇新闻报道比较精彩，受到了观众的认

可，那么并不意味着新闻采访从头到尾的整个过程都精彩，而

是在于其中的细节。新闻采访的细节化便能够有效地提高新闻

的充实度，往往细节能够更加打动韧性。所以说相关的新闻工

作者在实际开展采访工作的过程中，需要能够做到抓住事件的

关键点以及细节，能够对事件的个体以及整体之间的协调性有

一个准确地判断，做到统筹全局。

五、思想灵活

相关的新闻工作者绝对不能够有一蹴而就的想法，过于渴

望成功，而是需要踏实地做好自己的本职工作，完成自己所该

完成的任务，能够有自己的独特观点和想法。能够对即将要开

展的采访工作有一个整体的规划，明确自己该做的事以及不该

做的事。需要注意的事，采访工作开展期间禁止带有情绪，能

够游刃有余地控制自身的态度，做到随机应变，保证新闻采访

工作开展的灵活性。

结束语

总的来说，新闻采访工作的难度较大，并且新闻采访所应

用的技巧也多种多样，因此相关的新闻工作者需要对新闻采访

技巧有一个充分地了解和掌握并且能够实现对其的灵活应用，

这样才能够制作出更佳的新闻作品。
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[摘　要]闻、听、看、想、记是实际开展新闻采访过程中对技巧运用的五大要素，将此五大要素作为基础开展客观的新闻报

道，并且不断地优化新闻采访所应用的技巧，创新以及完善采访技巧，才能够使新闻自身所具备的价值充分地彰显出来，促进新

闻采访机制的革新以及新闻事业的更进一步发展。基于此，本文主要对新闻采访技巧的应用进行分析和探讨。
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