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理论研究

一.延安时期思想政治教育的内容、特征的分析

（一）延安时期思想政治教育的内容

1.马克思主义教育

中国共产党的成立之初就是在以马克思主义理论思想为

指导的前提下成立的，马克思主义理论能够科学的出客观世界

和事物的本质。党内对于马克思主义思想的重视不仅仅体现在

思想政治教育范围内，还充分地贯彻于党中央上上下下的各个

政务中。中国共产党把马克思主义思想与中国的实际国情相结

合，不仅仅在青年一代的思想政治教育问题中给予了正确的方

向指导，还为抗日战争以及解放战争的胜利做出了不可否认的

贡献。在革命和发展的实践过程中，如果没有科学有效的理论

作为指引，革命就像是缺少正确的方向和动力，则难以取得成

功。党中央极为重视马克思主义思想，并在此基础上成立了延

安马列学院。该学院的成立使得党员、非党员以及更多有志青

年有机会受到马克思主义思想的教育和熏陶，对于培养革命需

要的干部以及党的革命理论水平方面的提高都做出了巨大的贡

献。

（二）延安时期的思想政治教育特征

1.紧密结合党的重心任务

延安时期党的中心任务是做到抗日统一战线，从而取得抗

战的胜利。在抗日战争胜利后，必须深得民心获得解放战争的

胜利。思想政治教育工作者不断在党内和党外宣传统一战线的

思想，动员推动一切改革的力量。在中国共产党的带领下做好

一切群众思想政治工作，凝聚根据地的一切力量，为革命的胜

利奠定坚实的基础。抗日战争胜利之后，党的主要任务转化成

打败国民党，获得中华民族的解放。此时，对于党内外的思想

政治教育就是树立赢得国民党建立新中国的自信。最终，在党

内思想政治教育工作者在党内外进行理论的推广、实践的实施

下战争取得了最终的胜利。

二.当代青年政治思想中存在的问题

一个青年要想在往后的社会生活中顺利、成功地生存，

诚信意识的树立是不可避免的，它是人与人之间长期相处的本

质性基础因素。在当前我国社会主义和谐社会中，年轻一代从

小就潜移默化地接受了很多关于思想品德素质修养的内容，但

是社会是一个复杂且多样化的范围，社会中存在着很多不确定

的、模棱两可的且原则不明确的因素，对于三观不坚定且是社

会小白的青年一代来说，很容易受到社会中各种各样因素的影

响从而导致原本的观念和意识的动摇和不自信。比如，在分析

职场中为了晋升而造假的行为便认为是工作压力无可避免的事

情。

三.延安时期思想政治教育对教育当代青年一代的启示

（一）着重培养年轻一代爱国的民族精神

爱国主义是一股强大的精神力量，对于我国的国家稳定、

人民幸福、社会的不断发展都有着巨大的推动作用，也是将个

人与国家相联系的重要纽带。延安时期，党内、党外都涌现着

一批批爱国的热血青年，他们为了战争的胜利，为了民族的

团结和社会的安定，放弃自身的小家利益，舍身至大家中。随

着战争的结束，新中国的胜利，社会的快速发展，虽然在党和

国家的引领下，爱国主义和民族意识持续得到重视和培养，但

是由于环境的改变，氛围的不浓厚，中华民族传统的民族情感

在年轻一代的心中逐渐成了一个缺失的部分。所以，在年轻一

代的思想政治教育过程中要将重点放在国家和民族情感，全面

提高青年的归属感，在深厚的爱国主义情感中去追寻自身的梦

想。

（二）培养年轻一代艰苦奋斗的好习惯

延安时期的精神本身就是着重强调自力更生、艰苦奋斗，

为了抵抗外来敌人，必须通过自身的顽强意志和努力奋斗的宝

贵精神去战胜敌人，获得战争的胜利和民族的解放。随着战争

的胜利，生活环境的改善，当代年轻人在较为舒适的环境中

长大，没有体会过以往艰苦的岁月，没有深刻意识到艰苦奋斗

优良品质的重要性，很多人都具有好吃懒做，不能吃苦，吃不

了苦的特点。社会环境的变好再加上90年代计划生育的浪潮影

响，很多人都是家里的独生子女，被长辈恃宠若娇的呵护长

大，更加不能明确意识到主动吃苦。一个人需要成长，一个民

族需要富强都必须要求年轻一代一定要具备吃苦耐劳、艰苦奋

斗的优良品质，整个民族的发展才会欣欣向荣、生机勃勃。而

青年们作为民族繁荣、祖国未来的新希望，必须要具备艰苦奋

斗、吃苦耐劳的优秀品质，对自己严要求、高标准的去对待，

不仅是为自己的人生负责，更是为了祖国的未来负责。

（三）完善年轻一代的思想政治教育体系

马克思主义告诉我们，在解决问题时，应该做到理论联系

实际，教育也是一样。教育不是一个完全理论的东西，它离不

开理论，但又不能只有理论。在进行思想政治教育的过程中，

应当通过实践中的活动来教育年轻一代。对年轻一代的思想

政治教育不仅仅要使他们具备优秀的政治思想，更重要的是让

他们在自身的实践过程中能够自主地运用思想去正确地处理问

题和事物，在自身的理性和感性受到冲突时，要通过强大的思

想意识让理性战胜感性，让年轻一代自身有能力去辨别善恶美

丑。通过完善思想政治教育体系，年轻一代能够提高自身作为

一个中国公民、一个国家的建设者和接班人的服务意识和奉献

精神。一个国家的强大和崛起是需要人去奉献、去服务的，而

新时代的年轻人必须具备应有的服务意识和奉献精神为国家美

好的明天书写篇章。

结束语

中国特色社会主义是马克思主义中国化的产物和结晶，

是通过理论到实践、再从实践到理论来回不断反复的过程的结

果。中国特色社会主义社会是在中国共产党的领导下从新中国

建立之初一步步走向更强、更大、更好的，这个过程离不开中

国人民，更离不开党中央的有效指导，年轻一代要强烈拥护祖

国，要有高度的共产主义信仰，要时刻关注国家大事，关注国

家政治事务，对我国的政治表现出一个年轻人应当具备的密切

关怀。不仅如此，新时代的年轻一代必须要对中国特色社会主

义社会充满希望，对祖国的未来充满希望，对中国共产党充满

希望。在学校以学生的身份严格要求自己，毕业后以一个中国

公民的身份时刻关注国家大事，坚守住我国的政治目标和信

仰，在中国共产党的领导下，使得自身的思想道德品质得到提

高，更有资格成为中国特色社会主义社会的建设者和接班人。
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[摘　要]延安时期是指1935-1948年中国共产党在延安革命老区驻扎的13年，思想政治工作不仅仅是党中央一贯的优良传统，

这还成了延安时期对年轻一代的教育中必不可少的一项内容。本文围绕党中央在延安时期对青年一代思想政治教育的内容、特

征的研究，对当代青年的思想不足进行描述，突出延安时期党中央的思想政治教育的价值以及对当代教育年轻一代思想的借鉴作

用。
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