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进入新时代，越来越多的农村家长走出农村，到外工作。

受限于社会情况，很多孩子无法与家长一同进城，成了留守儿

童，在农村陪同孩子的往往是孩子的祖辈。他们对于孩子或疏

于管教，或不明管教方法。此种情况下，家校的沟通及合作就

显得尤为重要。教师有想法，有主张，而这种想法和主张对孩

子的成长至关重要。学生的父母虽有教育之心，但深处外地，

远水解不了近渴。于是教师与学生父母的沟通往往变成了学

生父母的“诉苦大会”，家长往往都在谈自己的不易，说孩子

的不懂事，在有限的时间内，显然沟通的效果会大打折扣。那

么，新的时期，我们应该如何妥善做好家校沟通呢？

一、充分认识农村留守儿童现状，在沟通之前做好充分准

备。

在孩子的成长过程中，学校教育和家庭教育是缺一不可

的，良好的沟通是做好双方教育的重要手段。要做好这项工

作，首先要解决以下几个问题：

1.充分认识留守儿童现状。在我所任教的学校，共有24名

留守儿童。其中大多数与爷爷奶奶或姥姥姥爷生活在一起，一

部分与叔叔婶婶等生活在一起。可以说，教育压力相对较轻。

但据了解，在整个地区来看，留守儿童现状不容乐观。甚至有

的孩子是单独生活，父母每月会安排亲戚为孩子准备一些生活

用品。在这样的情况下，孩子在课后基本处于管理的真空区，

家校沟通更无从谈起。

2.要认识到家校沟通工作的严峻性。现在农村的物质条件

虽然取得了飞速发展，但是其不平衡性也越来越凸显出来。在

很多地方，老人用的仍旧是传统的老人机，没有微信，没有钉

钉，疫情期间，学生的教育都成了空谈，沟通也成了非常困难

的一件事。

3.要重视教师师德在沟通中的重要作用。留守儿童因其特

殊的成长环境，大多数在班级中都为后进生。他们卫生邋遢，

纪律涣散，学习成绩更是无法与其他同学相比。因此，这样的

孩子在班级中往往不讨喜，甚至会被老师以各种方式“另眼相

待”。如此一来，一个恶性循环就此形成。其实，在我看来，

留守儿童需要的恰恰是来自老师和同伴的关心与爱护。即使不

是关心与爱护，他们也不想被区别对待。在这种情况下，教

师的职业道德修养就显得至关重要。拥有高尚师德的老师会将

关爱化为细雨润物无声般送到每个孩子的心田，施爱者情真意

切，受爱者大方自然。

二、合理规划，利用家校沟通搭建共同教育的桥梁。

家校沟通是对学生进行教育的重要手段，这项工作是一项

复杂而繁琐的工作，好的手段往往能起到事半功倍的效果。

1.善用家访，实地探查远比道听途说更有说服力。现在，

高科技的手段让家校沟通变得简单，一个微信消息抵得上一封

《致家长的一封信》，一个视频聊天也让远隔千里的见面和面

对面没有了差别。在这样的情况下，我们的很多老师抛弃了

家访这种经典的沟通方式。但是越是这样，我们越应该关注那

些无法用微信沟通的留守儿童。这种情况下，上门家访成了最

有效的联系方法。在面对这样的家庭情况时，家访的形式的意

义大于家访的内容，我们要让家长及孩子明白，老师没有放弃

你，你更不应该放弃你自己。

2.对待留守儿童，沟通初期以表扬为主。孩子的祖辈家长

在面对年轻教师时，有些时候会有一些距离感。这种距离感大

多数时候都来自对青年教师工作能力的怀疑。那么，在这样的

情况下，孩子就成了融化坚冰的催化剂。当你主动发掘孩子身

上的优点，将孩子在学校的每一个闪光点呈现在家长面前时，

相信他们都会乐于听取老师接下来的建议。

3.点明问题，同时也要给出合理的解决问题的方法。孩子

在校，难免会有违反班规校纪的情况，一般的问题老师都会耐

心予以教育及规劝，但是也有不得不与家长沟通的情况。在这

样的情况下，老师首先要注意语气，孩子虽然犯错，但家长没

有。我们一定不能将没在孩子身上发的火发在家长身上。永远

记住，沟通时陈述事实放在第一位，要让孩子家长或监护人明

白孩子在学校内的最新动向，纠正其在人生路途中犯的错误。

然后，作为老师，我们要为家长提供解决问题的方法及建议，

不将问题直接抛给家长，在与家长的沟通中寻求解决问题的办

法。

我所在的班级有一个这样的孩子：他与爷爷生活在一起，

父母离婚，父亲常年在外地打工，可以说一旦离开校园，就基

本处于管理的真空地带。有一段时间，我发现这个孩子不爱写

作业，上课的状态也是一落千丈。与孩子的父亲沟通后，效果

也不理想。于是有一天，我和孩子一起去了他的家，见到了他

的爷爷。我点明了此次的来意，孩子的爷爷也表示很高兴。此

次家访一定程度解决了孩子身上存在的很多问题，也拉进了师

生之间的距离。亲其师，信其道，慢慢的，孩子的眼睛里有了

求知的光芒。我很庆幸在那个关键的时候进行了这次家访，因

为，挽救一个孩子的价值，无法用任何东西来衡量。

大国梦的实现需要人才，人才的教育关键在教师。不放弃

任何一个孩子是我的教育信条。扎根农村这片沃土，我愿为我

们的大国梦贡献我自己的力量！
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农村学校如何巧妙做好留守儿童的家校沟通
马世英

（吉林省辽源市东辽县安石镇第二中心小学校）

[摘　要]所谓留守儿童，是指父母双方外出务工，或一方外出务工，另一方无监护能力的农村户籍未满十六周岁的未成年

人。截至到2018年，我国有农村留守儿童约697万。对于这部分的儿童，我们在教育时要付出额外多得关注，也需要讲求一些特殊

的方法。这不是不公平，这恰恰反映的就是教育的公平。
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