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教育研究

一、高中语文古诗词教学的重要性

高中学习生活既紧张又单调，学生的学习压力也很大。为

了在高考中取得更好的成绩，考上理想的大学，学生会将学习

视为一个任务，而任务完成质量主要通过考试成绩进行衡量。

语文古诗词学习对很多高中生来说是非常枯燥和乏味的，而且

学生的学习状态也显得非常被动，这给高中语文古诗词教学的

顺利开展带来了不利影响。因此，如何改进教学方法是每个教

师需要重点思考的问题。高中生正处于学习的关键阶段，课外

时间很少，在古典文化学习上投入的时间与精力不多，造成了

普遍古典文学底蕴不足的问题。同时，古诗词距离生活较远，

学生面对古词古句时会感到生涩难懂，学习兴趣不高。部分教

师在课堂上将古诗词知识灌输给学生，使学生疲于应付，这也

是古诗词教学效率不高的原因之一。语文教师要认识到古诗词

教学的重要性，结合新课程改革的要求转变教学方法，促进学

生文化素养的不断提升，促进我国优秀传统文化的传承与发

扬。

二、提升高中语文古诗词教学有效性的策略

（一）创设生动情境，激发学生兴趣

在古诗词教学中，教师可以播放一些典雅、柔美的音乐，

形成良好的鉴赏氛围，通过烘托古诗词意境，促使学生对作者

的情怀有更深的感触。例如，在苏轼的《念奴娇•赤壁怀古》

的教学中，教师可以在课堂上播放宋祖英的歌曲，让学生通过

其慷慨激昂的唱腔，逐步加深对宋词豪放派风格的理解。在课

堂上播放音乐，可以让学生逐步进入古诗词的意境中，达到深

刻领悟的目的。教师发挥多媒体图、声、色等优势，结合古诗

词表达的意境，可以增强学生的学习体会。

（二）关注时代背景，了解作者情感

古诗词基本上都是作者有感而发，表达了作者的真情实

感，涵盖了作者个人经历与成长背景等多方面的内容。在古诗

词学习过程中，学生掌握作者生平经历等内容，对古诗词内涵

的理解就能更加深入。例如，李清照是宋代婉约派代表，有用

词情感细腻、手法运用独特的特点，但是她的词在南渡前后两

个时期有很大差异。主要原因是李清照出身书香门第，小时候

家庭条件很好，在她南渡之前，就创作了《点绛唇》，将天真

活泼、含情脉脉的少女形象生动刻画了出来，在《如梦令》中

也描绘了一种闲适、自在的生活。但是在李清照人生的后半

段，生活凄凉而又痛苦。李清照将自己孤寂无聊的心情描写了

出来，因此在《声声慢》中写出“满地黄花堆积，憔悴损，如

今有谁堪摘”的句子，呈现出一片花叶凋零的景象，也表达了

自己自叹自怜的悲愁情感。教师引导学生掌握时代背景，能使

学生深入理解古诗词内涵，体会作者的思想情感。

（三）分析诗词意境，加深体会感悟

意境是客观事物与诗人主观情感相结合而形成的，而诗词

为情与景的充分结合。在古诗词教学中，教师要指导学生全方

位品味作品的意境，从而提高古诗词教学的有效性。教师在组

织课堂教学活动时，应灵活运用多种教学手段，使学生充分发

挥自身想象力，融入到诗词所描写的意境之中。例如，在《念

奴娇•赤壁怀古》的教学中，教师指导学生认真想象与描绘词

中所呈现的画面，能使学生体会到赤壁的磅礴气势，对“乱石

穿空，惊涛拍岸，卷起千堆雪”有更深入的理解。教师还要传

授学生各种有效的古诗词学习方法，帮助学生提升语文学习效

果。

（四）利用有效资源，引导学生赏析

在高中古诗词教学中，教师引导学生对古诗词中蕴含的

意境进行体会时，要充分发挥学生的想象力，使学生产生身临

其境之感，就要充分利用已有教学资源，为学生提供正确、适

时的引导，让学生在赏析古诗词时获得美的享受。教师要尊重

学生的主体地位，有效激发学生的学习热情，借助自身优美的

语言表达，为学生想象与思考创造有利条件。教师还应加强学

生理解能力的培养，指导学生深入理解古诗词中每个字词的含

义，让学生在不断领悟中实现自身思维能力与创新能力的提

升。这样，学生才能发挥自身的主观能动性，感受到诗人表达

的情感，对作品含义的把握才会更加准确。

（五）开展多种活动，提升学习效率

教师应重视古诗词教学，结合学生特点采取相应的教学

方法，使学生的古诗词感悟能力得到提高。教师可以为学生布

置古诗词拓展作业，让学生根据自身兴趣爱好对课程学习资料

进行搜索，包括古诗词的写作背景、文体知识与作者生平等内

容。学生遇到问题可以自己查阅资料解决，也可以在课堂上提

出来。教师可让学生在课堂上进行自主交流，分享学习心得。

在自主查阅的过程中，学生可以多角度品味古诗词，从而加深

对历史的认识，充分感受到语文学习的乐趣。教师还可以让学

生完成诗词摘抄等学习任务，使学生在摘抄优美诗词的过程中

用心领悟古诗词的含义，想象其描绘的美好意境。教师也要注

重开展课外活动，营造良好的古诗词学习氛围。为了让学生的

古诗词理解能力、迁移能力得到培养，教师可以开展古诗改写

比赛。通过古诗改写比赛，学生能够实现与诗人的对话，对古

诗词含义有更深的理解，也能提升语言表达能力。在多种形式

的古诗词学习活动中，学生的主观能动性不仅得到了发挥，古

典文化方面的学习兴趣也得到了培养。因此，教师应充分利用

古诗词教学，让学生在已有基础上实现提高，培养学生的核心

素养，提高古诗词教学有效性。

三、结语

总之，教师在开展古诗词教学的过程中，应将学生的发展

放在重要位置，转变传统的灌输式教学模式，关注学生的审美

感受，使学生全身心参与到课堂学习中。当然，教师也要结合

古诗词教学内容，从学生学习特点出发，灵活运用多种教学方

法，带领学生多角度、深层次理解古诗词，调动学生的学习积

极性，顺利实现高中语文古诗词教学目标。
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[摘　要]古诗词年代久远，包括很多古代文言知识，而部分学生知识积累较少，在学习上存在困难，也感到很枯燥，难以达

到提升学习效率的目的。对此，教师要充分认识到古诗词教学的重要性，不断转变教学方法，让学生在轻松、愉快的氛围下高效

学习古诗词，培养学生的鉴赏能力与审美能力。
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