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教育天地

前言

在应试教育的影响下，大多数的教师仅仅重视语数外的学

习，然而历史的教学一直处于被忽视状态。同时，在课堂教学

过程中，教师大多依赖教科书，忽视了学生的身心发展，学生

单一的成了知识的接受者，学生没有自己思考，渐渐 的就会

厌恶对历史的学习，因此，在我国高中历史课堂教学中，要重

视教学的有效性，充分发挥学生的主体作用，让学生成为课堂

的主体，这样才能更好让学生真正参与到课堂教学中来，促进

学生的进步与发展。

一、高中历史高效课堂构建的意义

文化的传承与发展离不开历史，历史不仅仅记载着中国

的发展变化，重大历史还标志着中国的进步与发展。学生学习

的不仅仅是历史知识，学生学习的是“祖国的进步与发展”，

通过历史的学习，学生提高了自身的综合学习能力和素养。从

古至今，在教学过程中，高中的历史教学没有得到很好的重

视，学生知识单纯的知识接受者，教师却没有结合历史这门课

程来进行教学，同时，没有坚持学生为“主体”，学生才是学

习的“主人”，学生才是学习的“创造者”，进而影响了学生

学习的热情和兴趣，不利于教学质量的提高。在新课标的大背

景下，大家对于课堂教学的有效性越来越重要。因此，对于我

国高中历史的课堂教学来说，只有转变原有的教学观念，才能

更好的提高课堂教学质量。教师在教学中通过使用新的教学方

法，能够使学生学习热情和效果得以提高，让学生能够主动地

参与到课堂教学中来。

一、新课标下高中历史课堂教学有效性的几点建议

（一）转变旧的教学观念

在传统的教学中，教师虽然在发挥着引导作用，但成了

“主导者”，然而学生只是书本知识的被动“接受者”。因

此，学生的学习积极性较低，教学的有效性没有得到发挥。在

新课标的大背景下，现代教育将学生的主体地位放在了重要位

置。因而必须转变教学观念，以此提高高中历史教学的有效

性。教师在课堂教学中充分发挥学生的主体地位，让学生成为

课堂的主体，将“授之以鱼”转变为“授之以渔”。例如，在

学习第一次世界大战时，教师把主动权交给学生，学生来尝试

地讲解给大家。学生有充足的时间提前准备好要讲的内容，老

师也多鼓励学生自主学习。在学生准备好后，由学生主讲，待

学生讲解完后，教师对学生的讲解给予肯定。通过这样的方式

来加深学生对知识的理解与掌握，同时有利于学生将所学知识

转化为能力。

（二）建立良好的师生关系

良好师生关系的建立离不开与教学的有效性。在传统的

教学观念下，课堂上教师习惯用“严格”的方式对待学生，觉

得这样才是对学生的“负责任”，但是，他们忽视了良好的师

生关系。良好的师生关系是提高教学有效性的途径，只有师生

关系的融洽，师生之间才能更好地产生互动，进而提高教学质

量。因而，作为教师，要积极地与学生交流，在课堂上要鼓励

学生大胆发言、提问。对学生的回答要给予肯定的评价，要适

当加以引导，进而增强学生的信心，让学生积极主动地参与到

课堂中来。如在课前，教师可以花分钟的时间与学生就教学内

容进行相关的讨论，鼓励学生大胆发言，通过5分钟的讨论，

课堂氛围活跃了，进而能够更好地开展教学。

（三）利用多媒体技术显现历史真实事件

随着现代科技的迅速发展，大多数的教师都开始逐渐使用

多媒体技术。高中历史的教学也可以借助多媒体来教学，这样

可以让学生更形象的学习历史知识，学习兴致也会有很大的提

高。比如在对《鸦片战争》这一课教学时，老师可以借助多媒

体，提前将课下准备好的课件用多媒体展现出来，与此同时，

借助多媒体设备让学生观看相关的历史事件的片段，再现鸦片

战争中发生的历史画面，让学生通过真实的历史画面更深入的

了解历史，同时，学生对历史的兴致得以提高，继而提高教学

的质量。

（四）紧扣教学目标

认真备好每一课是课堂教学的第一个环节，只有较好的

备课方案，才能有出色的教学。高中历史课标中，特别重视培

养高中生的核心素养，故此，历史老师在设计一节历史课时，

首先考虑这节课应该符合教学目标的要求，全面培养学生的整

体素养。只有紧扣教学目标，一节课才能让学生掌握更多的知

识。

（五）提高课后练习的有效性

作业设计与布置是课堂教学的重要组成部分，也是学生知

识运用的重要途径。它是有效课堂教学的有效实施，是有效课

堂教学的有效延伸。家庭作业是如何定义的呢？所谓作业应该

是拓展上课之外的知识点，并且巩固课上学生学习的内容。因

此，教师和学生可以通过课后练习题共同实现自身的发展，提

高自身的整体能力。这就需要我们设计有效的作业，不仅仅在

形式上改变传统作业单一的教学和输入模式，而且也要从功能

上加以改变，改变传统布置作业中“重成绩轻能力”的现象，

故此，改变学生苦苦地陷在题海中的状态，同时改变教师每天

需要批改大量的作业而产生职业倦怠的现象。因此，提高作业

的有效性，是保持教师职业精神“焕发”的重要途径。

结语

综上所述，历史是我国教育教学中不可或缺的组成部分，

学生学好历史是十分重要的。不仅仅了解了我国历史的发展历

程，而且可以通过查阅与学习历史知识预估未来的发展。新课

标强烈加强历史教育教学的有效性在新课标下，因此教师和学

生在教与学中要相互配合，共同协作，一起提高自身的能力和

综合素养。尤其对教师而言，在课堂上让学生成为学习的“主

人”。此外，合理将一些可以提高课堂气氛和效果的手段利用

起来，像现代教育中使用多媒体技术等等，以此不断激发学生

的学习兴趣，进而提升学生的综合素养和能力。

参考文献

[1]张玉迁.探究高中历史课堂教学有效性策略[J].高中生

学习，2018（05）.

[2]张作红.提升高中历史课堂教学有效性策略探究[J].好

家长，2018（09）.

[3]邓培柱.论综合运用多种史观来提高高中历史教学有效

性[J].新教育时代电子杂志（教师版），2017（23）.

[4]张伟伟.新课程下高中历史教学理念的转变[J].祖国，

2018（05）.

[5]李纯.高中历史史料教学实施探究式学习的研究[J].文

理导航（上旬），2018（03）.

高中历史课堂教学简析
司华欣

（河北省邢台市第十九中学）

[摘　要]在重视素质教育的大背景下，历史成为现在教育教学中不可或缺的一部分，因此在课堂教学中加强历史的教学十分

重要。学生学习历史知识，不仅仅了解了历史的发展脉络，而且学生的爱国情怀得到增强，爱国热情更加高涨，学生的综合能力

和综合素养也得提升。本文主要分析与阐释了在新课标的背景下，高中历史课堂的有效性。
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