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教育天地

引言

随着社会的不断发展以及人们对于自我发展要求的提高，

使学生在获得知识教育的同时激发创新思维，提高主体意识。

培养小学生完善以及独立的人格，也是目前我国教育教学的主

要目标。语文作为基础类学科是学习所有学科的基础，开展小

学语文教学需要注意培养学生的独立个性与健康的人格，也是

素质教育中重要的构成。小学教学中强化对学生独立人格的培

养可以帮助学生用健康的心态以及人格素养从容不迫的面对社

会、适应社会不会被淘汰。因此，开展小学语文教学时如何才

能够构建学生的独立人格是值得深入思考与探讨。

一、小学语文教学中独立人格构建的必要性

（一）与新课标教学的要求相符

促进学生综合素质的全面发展是我国实施素质教育的主要

目的，同时也是开展新课标教学的要求。语文作为基础学科在

培养学生价值观与独立人格上有着很重要的作用，这不仅是新

课改对语文教学的要求，更是开展语文教学的主要目的。

（二）社会发展的需求

社会的不断发展与改革，独立人格成为当前社会人才需要

具有的素质，各行各业中对于素质人才的需求越来越多，为了

更好的满足社会不断发展以及变化，开展语文教学时需要重点

培育学生的独立人格，以此塑造全面人才，让学生可以适应社

会的发展需求。

（三）有助于促进学生的自我发展

具有独立人格的学生，不仅可以独立思考问题，构建自我

理想目标，养成自律的习惯。与此同时，有独立人格的学生具

有直面困难的勇气，并积极寻求方法克服。因此，在小学语文

教学过程中要培养并构建学生的独立人格，帮助学生获得更好

的自我发展。

二、语文教学中塑造学生独立人格策略

（一）挖掘教材的内涵，提高学生对高尚人格的认识

小学的语文教材中很多课文都是通过精心挑选出来，因

此具有思想性和教育性的优势，可以引导学生发展正确的人生

观、价值观、世界观，同时对其形成社会责任感也起到积极的

作用。基于此，在开展小学语文教学活动的过程中，教师要深

入挖掘教程中能够培育小学生独立人格的素材，让学生深入理

解并且认识高尚人格的内涵，从而塑造其独立人格。小学语文

都是以优秀的文学作品作为载体，给学生提供丰富的人格素养

教育资源。语文教材中大部分都是以写人为主。因此，小学教

师需要充分挖掘语文教材内容中优秀以及高尚人格的内容，在

教学的过程中慢慢向学生渗透，从而培养并且塑造出学生完善

以及独立的人格。

（二）进行经典名著的阅读教学，使学生形成健全的思想

在塑造学生独立人格方面，经典文学名著具有独有的优

势。名著的作家具有丰富的学识，通过深入阅读名著宛如和

作家进行对话，感受作品中人物的成长经历，同时接受熏陶以

及感化。如在教《小英雄雨来》时，让学生感悟雨来的爱国精

神，激励学生追求有担当，有价值的理想人生；在学习《芦花

鞋》时，体会主人公青铜勤劳，坚强，积极乐观的精神等，从

这些书籍中获取健康以及正确的人格教育内容，最终达到教育

的目的。

（三）积极开展语文教学的双边活动，培养学生健全的人

格

首先，组织学生在课堂中的听讲活动，这个环节中将文

字转变为有声的语言，针对课文教学评价中，灵活的运用课文

中人物的性格特点、语言、品质来熏陶学生，为其形成的独立

人格提供基础来源，也是培养学生人格教育最为普遍的语文活

动。其次，学生说的活动，包含了与老师以及同学之间的互

动，学生经常使用的口头语来表达其人格特征，在与教师的沟

通的过程中发现自己的不足之处并进一步完善，逐步形成完善

的人格。最后，学生在进行阅读与写作活动中教师会正确引导

学生了解文中的人格因素，以此培养学生健全的人格，学生阅

读教师推荐的课外书籍，丰富自身的知识，独立思考，提升阅

读与理解能力，并引起觉悟，培育出健全的人格。

（四）有计划开展语文实践活动，孕育学生独立的人格

具备独立人格的学生面对问题可以通过独立思考的方式

寻找解决对策，同时让自己的行为和意志达成统一，逐步达到

自己的理想目标。开展小学语文实践活动也就是为培养学生独

立人格创造良好的前提条件。不能将语文教学限制在课堂与教

材中，还需要根据学生的情况以及需求，组织各种语文实践活

动，给学生营造一个可以展示自我并发展个性，加强学生内在

的动力。基于此，教师可以组织课文朗读比赛、演讲、作文、

辩论以及知识竞答等活动，引导学生参加活动的环节中更多关

注自身发展，把自主、独立、自强的意识化作行动。

结语

随着教育时代背景的不断变化，教育自身对师生提出了新

的要求，重视学科教学中的人文关怀，把学生的独立人格塑造

与教学相结合，也是小学语文教学不断发展的结果，更是传统

教学走向现代化的一个标志。因此，小学语文教学在开展教学

过程中要充分挖掘出教材中培养小学生高尚人格的素材，提升

学生对高尚人格方面的认知，形成正确的人生观与价值，与此

同时还要积极开展语文实践教学活动，培育学生完善的人格，

让其为社会做出贡献。
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[摘　要]人格体现的是一个人的行事风格、思维方式以及心理素质。而具有良好人格的学生在学习与生活中获得更全面的发

展。小学阶段是发展生理以及心理的关键点，在这过程中逐渐形成独立的人格。基于此，语文教师需要运用各种实践活动与课程

内容培养小学生的责任感，同时能够对自己有一个正确的认识，塑造，形成独立的人格。
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