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阅读写作

中职阶段的重要课程之一是英语，它也是三大主科之一，

其中以读和写为基础的阅读是学习关键。学生对与英语相关的

社会文化的了解以及词汇量的扩展和巩固，综合应用英语的能

力的提升，都依赖于学生的以读写为基础的阅读能力。可是，

中职英语教学中以读和写为基础的阅读课的现状令人担忧。

中职阶段，学生要学习的科目很多，而各科的教学任务都

很重，可是每一科的教学时间却不多。大部分中职英语教师教

学的重点是语法和课文，以读和写为基础的阅读课程成为关键

的调整。以读写为基础的阅读教学要在语法和课文的教学完成

以后进行；如果在教学中不能完成语法和课文的教学，就无法

进行阅读教学了。另外，阅读在教师讲解课文的过程中也不能

得到保证，通常也会进行语法、词汇的讲授，使阅读得不到有

效的训练。此外，在学生层面，日常的学业繁重，压力大且时

间紧。他们对英语阅读书目选择往往是凭借自己的兴趣，缺乏

适当的实践意义和具体指导。长期以来，阅读文章狭窄，未能

在提高阅读能力上得到期望的的实际效果，不可避免地使学生

阅读的自信心受到影响。周而复始，学生的学习状态也会受到

影响。

一、在读写方面，中职英语阅读教学存在一些缺点

（一）以读和写为基础的阅读教学方式太简单了

单一模式教学在中职英语课堂教学中普遍存在，总是盲目

的进行教师讲学生听的“满堂灌”的教学方式。学生对知识的

接受是被动的，与教师的沟通很少，他们课堂教学的主体地位

被忽略了。一些教师对语法和阅读的教学同时进行，导致学生

无法掌握教学的要点，使学生的大脑反应迟钝。

（二）在英语写作方面缺乏严谨的系统性

写作注意事项和要点是中职英语教师通常会在教学中讲解

的，有些教师可能会要求学生背诵一些写作模板，在讲解上并

不细致。这导致了学生写出的文章没有见解，无法驾驭写作的

重点，并且受模板的限制，文章如出一辙，缺乏创新性，甚至

一些学生的作文无法反映文章的中心思想。不论撰写的作文是

什么，总是按照一个模板，剩下的再依靠自己的发挥

（三）读和写在认知方面有着不同，并且在读与写的教学

上存在分裂

受到中文教学方法的伤害，一些教师觉得信息的输出就是

“写”，信息的输入就是“读”。可是，“写”和“读”在英

语课堂教学中是互相促进、互相补充、相辅相成的。同时，写

和读的在英语课堂教学中经常被分解，没有针对学生的能力、

性格、志趣等具体情况施行不同的教育，无法实现“写”和

“读”相互促进的目标。

二、针对这些缺点，应采取对策

（一）改变观念，让学生在教学中的主体地位充分发挥作

用

课堂教学的主体是学生，他们的主体地位要受到尊重，这

是新课程标准重点强调的。教师要改变观念，要把自己定位为

课堂教学的辅助者、指导者，不应再是原来的主导者。在教学

课堂上，学生不再是被动的学习，老师应注意学生行为主体的

影响。教师在课堂教学内容上，重点依据学生的合理需求，从

学生的实际出发开展教学以及备课，不能“一刀切”，不可以

因为追求教学进度就把学生的具体实际忽略掉。

（二）写作训练与课外阅读相融合

学生的综合能力反映在英语写作上，也是学生经过读和

听以后的有效应用过程。学生在知识储备阶段，教师要合理的

引导学生学习英语知识，使他们做到稳扎稳打、有浅入深。这

样做既可以让学生在阅读中积攒大量的知识，又可以激发学生

学习英语的兴趣。此外，在作文指导中，教师不仅要让学生注

意创作中的常见问题和要点，还必须对作文主题进行解释和分

析，正确引导学生进行适当的创作。同时，对学生的创作给予

很多赞美，毫无疑问，学生会得到赞美，然后他们就有在自己

的心理状态下进行创作的冲动。课堂教学可以采用创造性的自

我训练，小组成员相互批改，老师进行总结的写作培训方式，

使学生可以借鉴他人作文中的长处，对自己作文中的不足要积

极纠正。这种作文培训是一种竞争与合作的模式，必然会提高

学生的写作水平。

（三）教学模式要转变成读和写相互促进的形式

教师应塑造课堂教学的逻辑思维，即阅读与写作融为一

体，读写能力相互促进。首先阅读带有示范性质的文章，然后

进行模访。它不仅可以让学生适应文章内容中的关键知识点，

还可以帮助学生积累语言。选择文章的内容时，可以将其用作

课堂教学文本。学习教科书专业知识时，基本掌握教科书上的

知识后，学会知识转移应用的能力。对阅读完的文章进行续

写，既可以使学生行文的能力和整体布局的能力得到锻炼，又

可以增加学生阅读的广度。最后，可以对学生的写作技能进行

全面的培训。阅读的文本教师可以提供出来，让学生可以随意

选择自己的观点进行创作。这不仅使学生在课堂教学中的主体

地位得到了尊重，还可以激发学生踊跃参与的热情。

英语课堂教学的方法和思维总是在不断发展。作为一名英

语老师，我们必须树立开拓性和创新性的课堂教学理念，关注

我国颁布的现行课堂教学政策，以学生的具体情况为基础，调

整教学计划，使学生在优良的教学模式中不断成长进步。
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[摘　要]学生的综合能力反映在英语写作上，也是学生经过读和听以后的有效应用过程。学生在知识储备阶段，教师要合理

的引导学生学习英语知识，使他们做到稳扎稳打、有浅入深。这样做既可以让学生在阅读中积攒大量的知识，又可以激发学生学

习英语的兴趣。

[关键词]中职英语；阅读教学；教学模式

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.05.968


