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一、确定议题

群文阅读要求师生围绕着一个或多个议题选择一组文本，

这就要求我们在选材时必须要深思熟虑，只有找好切入点，组

合在一起的文本才会发生化学反应，不然就一盘散沙，毫无干

系，不利于学生的阅读。议题的选择宜小不宜大，宜实不宜

空，并且要具有议论性和开放性。我们要从学生的角度去思考

选题，切入点最好是一个具体的问题，不应该去选择一些远离

学生语文实际、脱离学生的议题，群文阅读教学不仅要让学生

通过文本学到知识，还要让学生通过群文阅读课提升自己的思

维能力，进而提升学生的语文素养。

二、选好文本

如果说议题是群文阅读这剂良药的药引子的话，文本就是

具体的药材。文本是整堂课教学内容的载体，选材至关重要。

好的文本不仅能提高学生的阅读兴趣，也能让老师在教学时轻

松许多。

首先，文本的选择应该紧扣议题。就像写作一样，议题就

像文章的题目，文本就是文章的主题内容，如果文本脱离议题

那就像写了一篇离题的作文。

其次，如果所选文本要在课堂上完成阅读的话，文本篇幅

不宜过长。一堂课只有40或45分钟，要在有限的时间内读完几

篇篇幅较长的文章是不现实的，况且现在中学生的阅读能力也

有限，这就要求我们在选择文本时必须经过自己的精挑细选，

选材时自己一定要读一读，看看大概需要多长时间，再认真分

析学生的学情，换位思考一下如果让学生来读是否读得懂。如

果阅读文本要求学生在课外完成，篇幅可不考虑。

再次，文本的选择不要局限在课本内。群文阅读教学的

探索可以分为几个阶段：第一个阶段以教材为主，强调单元整

合，正如语文课本中一个单元的文章，其实这些文章本身就是

一组群文；第二个阶段突破了教材，强调以课内文本为主，增

加课外阅读，“一篇带多篇”基本上是这个思路；第三个阶段

是要把范围扩展到整本书的阅读，强调“整本书阅读”或者

“一本带多本”的阅读；第四个阶段提出阅读教学需要围绕一

个核心主题展开，以“主题阅读”为代表；第五个层次是把课

内和课外阅读打通。所以，在选择文本时要求老师要站得高、

看得远，从课内到课外，从古代到现代，从国内的文本到国外

的文本，只要是有语文营养的文本，我们不论题材、作者、文

言还是白话都可以选择，要在语文的天空中振动翅膀，自由翱

翔。

三、确定目标

教学目标是教学活动预期达到的结果，是教学的目的和任

务，也是教师完成教学任务所要达到的要求和标准。课堂教学

目标比课程目标更具体，是课程目标在具体的教学过程中的体

现。在群文阅读的教学中，教师要根据学生的学情和自己的选

材确定具体的教学目标。

第一，目标要明确。这节课要达到什么样的目标，应该是

具体的、可行的，切忌假大空，尤其是要落实语文学科的核心

素养，不能光喊口号，要以学生为主，以提升学生的语文素养

为主。

第二，目标要贯穿于整个教学过程当中。部分老师的群文

阅读课，教学目标仅仅是一种摆设，只在展示目标时体现，在

具体的教学中没有按预设目标展开教学，整堂课上下来，老师

不知道教了什么，学生不知道学了什么。

四、采用多样的阅读方式

“书读百遍，其义自见。”在群文阅读教学中，可以运用

多样的阅读方式，比如齐读、分组读、学生范读、自由读等，

让学生在阅读中生发出自己的观点，进而提升阅读力和思考

力。以“读”为教学的“抓手”，读是整堂课的主线，通过多

种形式的读，在读中发现问题，在读中解决问题，用问题推动

教学，读既是手段又是目的。

五、充分利用多媒体辅导教学

一堂群文阅读教学课的容量很大，这就要求我们在引导学

生时要用最简便、最直观的方式，多媒体可以从声音、图形、

影像等方面刺激学生，激发学生的学习兴趣，让学生主动参与

到教学中来，让语文课堂充满乐趣。另外，也可以挖掘课外教

学资源辅助教学，比如在教学中某些知识的讲解，就可以通过

微课让学生来学习。

总之，要上好一堂群文阅读课，确定议题是基础，选好文

本是关键，明确教学目标是核心，多样的阅读方式和多媒体教

学是手段，我相信，只要做好这几点，一定能构建一堂精彩、

有效的群文阅读教学课。
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群文教学非易事，绝知此事要躬行
——浅谈怎样上好一堂群文阅读教学课

张鲲

（金沙中学  贵州  金沙  551800）

[摘　要]群文阅读教学是近年来在我国悄然兴起的一种具有突破性的语文阅读教学实践。简单地讲，群文阅读就是把一组

文本组合在一起指导学生阅读，并在阅读中生发出自己的观点，进而提升阅读能力和思考能力。群文阅读要求教师首先要确定议

题，然后围绕议题选择一组文本，师生围绕议题研读文本，最终解决议题，从而完成教学目标。目前，群文阅读教学在常规教学

中还未普及，但作为一种新的语文教学方式，它与传统的语文教学相比有很强的生命力，必将成为今后语文教学的一种常态模

式。所以，对群文阅读进行理论研究和教学实践至关重要，有利于语文教师跟上语文教学发展的步伐，提高自己的教学业务水

平。那么，怎样上好一堂群文阅读教学课呢？我认为可以从以下几方面入手。
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