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教育天地

“着力点”指的是力作用的主要集中点。在教学中，找准

“着力点”就相当于明确了要完成某项教学任务的重点着力之

处。换句话讲，当学生在理解数学问题的时候找到相应的“着

力点”，可以让复杂的问题变得相对简单，更适应小学生身

心发展。数学文字和符号的理解能力并非与生俱来，也不是一

成不变。即便面对基础不太好的学生，倘若能够抽丝剥茧般找

到问题的“着力点”，也是理解潜能训练的一种有效方式。所

以说，小学数学教学要有一定的针对性，并且可以提纲挈领般

地找准问题的关键，以“着力点”调动学生理解思維的持续发

展。

一、善于在层层递进中深化问题理解

小学阶段的数学教学遵循一种“有序性”，即不论是数

学知识的难易方面，还是知识点的繁简方面，都有着潜在的循

序渐进。这种特点决定了数学教学不是一个单平面，它更倾向

于一环扣着一环。同样的，在解决数学问题的时候，基于题目

的语言性表述，也经常体现出层层递进的特点。除去题目本身

有意而为之的干扰条件，准确掌握问题表述的形式，抓住各个

条件之间的递进性，才更有助于学生深化问题理解。例如在学

习“用字母表示数”这部分内容的时候，教师就要有目的地指

导学生关注新旧知识点的层级性，以期对所学知识做到深度理

解。

在本课的教学中，字母充当着数量关系与数学语言的“媒

介”。它可谓是极好地体现了数学语言中文字语言和符号语言

的契合。本部分要求学生能够理解字母表示数的含义，学会用

含有字母的代数式表示数量关系或者运算公式，感受字母带入

数学的优越性，从而激发学习情感。但是对于数学中“字母”

的理解，其实隐含着一种“层级性”的关系。首先，学生明确

在语言学习中字母有它自己的读法与含义，现在放在数学问

题的研究中就有了新的含义。继而是让学生在建立一定的规律

后发现字母可以表示具体的数，然后才是字母表示一类数或者

一个“整体”的概念。这时候，数学中的“字母”也就成了一

个“变量”，层次分明才能正确理解“字母”表示“数”的含

义，使“着力点”更加稳固。

二、巧妙抓住合理化分析比较出实际内涵

比较思想在小学数学教学中比较常见。一方面因为对比

的直观性让目标更加明显，另一方面则是基于小学生抽象思维

有待进一步发展，对比更符合他们学习数学时对规律的认知。

在实际问题解决中，对比分析也是学生理解力的体现。也就是

说，如果学生能够通过合理分析问题而明确差异，无疑也就紧

握了整个问题解决的“着力点”，再以此深入，把握问题的本

质，从而得出相应的解决方法。这一点，在学习“有趣的乘法

运算”这部分内容的时候就可以充分体现。

本课富有趣味性，主要引导学生通过计算乘积观察、比

较、归纳特殊的两位数乘两位数的计算规律。如果说深度理解

是抓住“变与不变”，那掌握内涵则侧重“同与不同”。比如

说对于“24×11”“53×11”和“62×11”这三个算式来说，

11是它们相同的乘数，但是它们的积一定不同，然而这又不影

响它们在计算过程中运用相同的运算律，以及因为是同时乘11

而都可以运用错开数位抄写原数的有趣规律。在这种纵向或横

向的对比中，学生甚至可以继续猜想任意一个两位数乘11会有

怎样的结果，从而让学生在对比中掌握问题的实际内涵。

三、积极运用变式练习凸显理解关键

将变式练习作为问题解决“着力点”的方式既能实现对

所学问题的巩固，又可以促进学生辩证思维的充分发展。不得

不承认，无论是学生通过思考完成变式练习，还是说通过变式

提炼出规律，都可以说是切实做到了“举一反三”，这对提升

学生的思维潜能有较明显的促进作用。变式教学往往能够把握

教学的中心，并在此基础上让学生关注不同的角度和不同的情

形，做到以“不变”来应数学问题的“万变”。那么，在一

定数量的变式练习中，学生也自然而然感受到解决的“着力

点”，从而凸显出问题理解的关键。例如在学习“圆锥的体

积”这部分内容的时候，应该将变式练习作为凸显理解关键的

“着力点”。

对于图形类问题解决，单记住公式是不够的。倘若不能抓

住理解的“着力点”，学生既容易混淆又容易遗忘。就像本课

教学圆锥的体积公式，不能仅是满足学生可以读能够写，而是

要灵活地应用于实际的问题解决。那么，不同情境下的变式练

习便可以从多角度来考查学生的实际理解情况。对于底面积、

体积和高这三个条件，无论给出哪两个学生都要准确求出另一

个。相应的变式练习也可以由此产生，进而让学生真正做到将

圆锥体积公式学以致用。

总而言之，考虑到小学生的实际数学学习情况，以“着力

点”促进理解思维更容易激发他们的数学潜能，从而形成真正

意义上的数学素养。这就要求数学教师要做好理解力的“引路

人”，多在问题的深度、广度和对比度方面下功夫。
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[摘　要]数学语言可以说是文字和符号的结合。教师用语言文字解读数学符号，也可以用数字符合代替语言表述一定的数量

关系。但有的时候学生并不能很好地处理这二者之间的关系，于是在进行数学教学的时候就要充分考虑学生对数学语言的理解能

力。尤其是在小学阶段，学生无论是语言驾驭还是逻辑思维都不够完善，那么要想真正学好数学就不能忽略对学生理解潜能的激

发。在这个过程中，善于找准“着力点”，无疑对问题解决作用巨大。
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