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教育天地

一、养成听的良好习惯

任何一门语言的学习，首先从听力入手.试想我们一出

生，感受语言的第一神经是听力神经，也就是说我们接触语言

首先从听力开始的.说的前提条件是听.只有听清，听懂语言，

我们才能说得清，才能把语言表达明白.教师必须把听力作为

学习英语的首要任务.教师在上课的时候，要尽量用英语来和

小学生交流，在交谈的过程中，要注意使用手势、表情等来帮

助学生感受语言.小学三年级英语教材上有大量的图片，并且

在这些图片下用英语写着这些图片所要表达的意思，教师在

讲课时，要通过播放录音，让学生边听录音，边看图画，来准

确地把握这些图片所要表达的录音内容，进而让学生可以正确

模仿.在录音播放的过程中，会出现不同的角色，有大人，小

孩，有男人，也有女人，他们用不同的音调来朗读课文，可以

很好地吸引小学生的注意力，提高小学生的兴趣，让他们感受

到自己也置身于其中.众所周知，小学生天生爱模仿，并且模

仿力极强.小学生也正是从模仿开始接触世界的.他们模仿大人

说话，模仿大人动作，模仿大人各种表情等.但是他们的自我

控制力较弱，他们一听教师发音，便开始说话.不去仔细听，

也不去考虑怎样发音，就急着去开口说话.这也符合小学生的

特点.所以教师在用英语说话的时候，要尽量放慢速度，准确

发音.根据这些特点，我在讲课的时候，首先让学生必须保持

安静的课堂纪律，这样可以让学生能够听到清我的发音；并且

结合手势，采用重复朗读的方法进行练习。

二、养成说的良好习惯

听是学习英语的第一要素，要想学好英语必须让学生开起

口来，让学生大胆地开口讲英语.小学生相对于中学生来说，

由于年龄特点敢于开口，不害羞.所以教师要紧紧抓住这些特

点鼓励学生开口讲话.教材的改编，课堂内容的设计，为学生

的开口讲话创造了有利的条件.所以教师要充分利用这些条件

培养学生养成良好的说的习惯.教材的设计是死的，但对于讲

授这些知识是灵活的.教师在讲授这些知识时要注意情感教育

在教学中的应用.古人说得好：”亲其师，才能信其道.“教师

要想讲好课，必须首先要赢得学生的好感，只有学生尊敬你，

愿意听你的课，你讲授的知识才能起到应有的效果.因此，建

立和谐的师生关系，是学生学好英语的基础.同时，教师应精

心备课，组织课堂教学，创设生动有趣，贴近生活实际化的教

学场景，运用必要的教学工具，（幻灯片，录音机、投影机，

语音室），尽可能创设逼真的教学环境，让学生置身其中，

感受英语环境，这样学生才敢于开口讲话，充分地调动每一个

学生的积极性.另外，教师要善于组织学生开展课外活动，为

学生创造开口讲话的机会，例如，英语演讲，英语话剧表演，

英语歌曲表演等，对于赢得冠军的学生发小红花，对于表现突

出，有进步的学生发小红星以示鼓励.要想使每一个学生都能

大胆开口讲话，对于教师来说，是一件非常困难的事.从心理

学的角度出发，当得到教师和学生的认可和表扬时，他的积极

性才会被调到起来，才敢于用英语讲话.也就是说必须让害羞

的学生充满自信心.实践证明，一个人成功的次数越多，它的

积极性就越高.可以这样说成功是建立在自信的基础之上.所以

教师就要努力帮助那些心里有负担的学生不断地克服思想负

担，在上课的时候，哪怕只有一点进步教师都要给以表扬.课

下教师又给以他们积极的帮助，练习题的设置有坡度缓，层次

多，一步一个脚印，不要急于求成，让他们在口语的训练中找

到欢乐和自信.学生在讲英语的过程中，教师要给于鼓励的眼

神和表情，对于出现的错误，教师不要立即给予打断和纠正，

而是在学生讲完之后，可以提问其他学生有没有发现错误，是

什么?怎样纠正?这样不仅给了学生应有的自信心，还给其他学

生提供了说话的机会.小学低年级学生由于刚开始接触英语，

怕说不好，所以声音比较低，教师不要给予批评，让他们多

讲，多练.只有他们觉得发音正确，没有错误了，自然声音就

高了.这时教师要让学生注意表达时的表情、语气等，让学生

养成良好的表达习惯。

三、养成读的良好习惯

“读” 是指有感情地朗读单词、句子、课文.朗读的过

程中，教师从一开始就要严格把关，单词的读音必须要正确，

然后是语调.例如，陈述句用降调，一般疑问句用升调，特殊

疑问句用降调等，在这些基础之上朗读时要注意有感情，掌握

节奏，并且让学生根据课文内容体会语感.朗读英语是学生学

习英语的必要途径，朗读英语是说英语的基础，只有能够流利

地朗读，才敢于开口说英语.朗读时教师的示范、领读尤为重

要，教师怎么教，学生怎么学.所以教师必须要读准发音，不

准的地方要勇于纠正，和标准发音保持一致.同时在领读的过

程中，要注意手势，表情，轻重音等加入.课改到今天，我国

的基础教育已经有了很大的发展，相应的一些教学设施都以配

套到位，上课的时候教师要善于利用录音机来领读学生朗读课

文和单词，这样不仅保证了学生发音的准确，还提高了学生的

学习兴趣.再有，学生每人配有一套光盘，教师要督促学生利

用课下时间认真听朗读.

总而言之，良好的听、说、读、写习惯的养成对于小学生

学习英语有着至关重要的作用.教师在上课时要注意这些习惯

的养成.这些习惯养成对于英语课堂教学效率和教育教学质量

有着很大的促进作用.这就要求教师在平时的上课过程中有步

骤、有计划地对学生进行严格的训练.
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[摘　要]英语作为一门语言课程，它的学习和语文一样，有相似之处，学习必须从语音入手，接着是词汇、句子、课文，以

及必要的语法知识等.仅仅学会这些还远远不够，要对英语达到熟练掌握并且灵活应用的程度，还必须对英语进行扎实的听、说、

读、写基本功的练习.我们可以这样说，学生学习英语知识的过程，也就是良好的英语学习习惯不断养成的过程.对于小学生来

说，英语学习习惯指的是良好的听、说、读、写行为习惯的养成。
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