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一、让学生读起来

书声朗朗是语文课区别于其他学科的特点之一。张田若说

过：“阅读教学第一是读，第二是读，第三还是读。”

（一）正视读的重要性，明确朗读目标

一直以来，人们把“学习”都称为“读书”，可见读书

的重要性。朗读即清新响亮地把文章念出来，是把书面文字变

成有声语言的再创造，沟通着听说读写，联络着知情意行，是

我国几千年传统的语文学习的方法，是传统教学的法宝，也是

中职语文教学的重要任务。“熟读唐诗三百首，不会作诗也会

吟”体现了读可以促说，“书读百遍，其义自见”体现了读可

以促悟，“读书破万卷，下笔如有神”体现了读可以促写。

就语文学习而言，读是最重要的。朗读是阅读的起点，是理

解课文的重要手段，有利于“诗性美”的再现；有助于提高

中职生口头表达能力和写作能力，帮助学生养成良好的语文学

习习惯，提升学生语文素养；同时有利于发展智力，获得思想

熏陶，有助于情感的传递，能加强记忆；更重要的通过读进入

人的理性世界，开启心智、促进思考、健全身心、陶冶情操、

完善人格。在强调语文朗读重要性的同时，还要明确朗读的目

标。教学必须要目标明确、具体，重难点突出，有所为有所不

为，有的放矢。完成学生从读通到读熟，从读懂到读美的一个

由浅入深、由易到难、循序渐进的生态过程。

（二）创设情境，让学生想读

兴趣是最好的老师。在中职语文教学中，教师要创设情

境、设置悬念，引起学生读的兴趣，使学生愿意读。让精力充

沛的中职生充分理解、感受作品的内涵，教师可以根据不同作

品的教学需求，采用图文对照想象、教师范读、多媒体课件、

质疑问难等各种手段为学生创设情境，激活学生与所学内容有

关的生活阅历、情感体验，唤起学生心灵的共鸣，让学生在欣

赏美妙音乐、优美风景的情感浸润中产生读的欲望。

（三）留存读的时间、空间

读是读者个性化的行为，每个学生读后的感受、体验和理

解不都完全一样，因此教师要精讲、有针对性的讲，讲在关键

处、重点处、空白处和疑难处，讲在点子上，让学生多读，浅

显文字以读代讲，还时间、空间给学生，鼓励和强化学生自主

阅读，时刻关注学生朗读的状态并及时给予恰当的评价，激发

学生读起来的兴趣。

二、让学生读进去

“书穿越了时空，是人与人约会和交流的重要场所。”读

书要读进去，要求学生不但要读进作品里面去，把作品读懂，

而且还要把作品读进心里，记住作品，与作者的心融为一体，

同呼吸，齐喧腾。

（一）教师要传授方法，让学生会读

“授人以鱼不如授人以渔。”较给人传授以知识而言，

更重要的是传授给人学习知识的方法。因此，在阅读教学中，

教师要有意识地教给学生读的方法，让朗读指导更到位。教师

要从语音、停顿、重音、语速、语调、语势、节奏、情感等方

面教给学生朗读的技巧。“操千曲而后晓声，观千剑而后识

器。”引导学生借助朗读去辨别语言的感情色彩，领悟作品的

思想内涵，感受人物的喜怒哀乐，实现读者和作者在心灵与情

感上的共鸣，进行零距离的沟通。

（二）丰富朗读形式，让学生乐读

采用什么形式组织教学活动，是由教学内容决定的。除了

常见的齐读、分组读、个别读之外，还可以通过有比较的读，

使学生体会语言文字的增删、变换、锤炼的妙处；通过模仿朗

读，直观地感受语言的抑扬顿挫和真实情感，促进师生之间的

情感交流；通过朗读竞赛，让学生对文本进行独特、创造性的

诠释和解读，促进学生朗读习惯的养成和朗读能力的提高；通

过分角色的朗读，让学生更好地进入文本角色，既是角色的设

计者又是角色的实施者，通过融入自己的真情实感，将静态的

文本转化为动态的脚本，挖掘角色的个性和心灵，提高学生驾

驭文字语言的能力。

（三）恰当评价，让学生多读

布鲁姆认为，教育必须有评价，为了保证教学目标的达

成，教师必需要不断评价、反馈、矫正。因此，要想切实培养

和提高中职生的阅读能力，必须要给予及时准确的评价。尊重

学生的个体差异，评价语言要发自内心，注重评价的诊断性、

激励性、发展性，突出过程性评价，促进每一位学生健康成

长。3.3让学生读出来

（四）提高中职生的普通话水平

普通话是我国现代汉民族的共同语，在今天已受到越来越

广泛的重视。作为21世纪的中职生，学好普通话尤为重要。中

职学校要加强在校园推广普通话的工作，从思想认识上引导中

职生。同时，在校园里教师要带头说普通话，率先垂范，给学

生创造说的环境，多给学生说的机会，让学生说普通话成为一

种自觉行为。

（五）让学生读出问题

语文课堂教学中，让学生通过读，通过不同层次的朗读，

对课文进行深入的思考，帮助学生在读的过程中敢于质疑。只

有质疑、善疑、多疑、探疑，才能发现问题、提出问题、分析

问题、解决问题。启发学生深入思考，引导学生读出问题中引

发的新问题，提高学生的阅读能力。

（六）提高学生朗读的心理素质

要让学生用普通话大声的朗读出来学生必须有良好的心

理素质。中职学生对普通话朗读大都存在着羞怯心理，不能做

到落落大方。在朗读过程中难免会有发音不准或存在不认识的

字的尴尬和窘境，出现结结巴巴、脸红脖子粗、不知所云等现

象，因此必须提高学生朗读的自信心以及不怕失败的韧性。

总之，做任何事情贵在坚持，坚持是一切聪明才智的根

本。联合国秘书长潘基文说：“学习不是用脑袋，而是用臀

部，坚持坐下来一段时间就会和别人不一样。”读书是一件好

事，但也是一件苦差事。读书要有恒心，要有坚持的毅力，一

曝而十寒。培养学生在读书中，读出感情、情趣，品味细节、

美点，悟出情感、情结，养成读书习惯。多读书，读好书，好

读书，给中职生的理想插上翅膀，帮助中职生快速成长。
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刍议如何提升中职语文朗读水平
杨艳秋
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[摘　要]无论中职语文教学如何改革，读都是中职语文教学中重要的一环。在中职语文教学中，通过加强学生的朗读训练，

品味文字所包含的丰富内涵，准确把握作者的传达的韵外之致、味外之旨，使学生形成良好的语感，提高学生的阅读理解能力，

获得广泛的审美体验，真正全面提高中职生的语文素养。
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